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Merhaba,

Sadlik bilimleri alaninda egditim veren okullarda son yillarda iki 6zellikli alan 6ne ¢ikmaya basladi: Klinik bece-
ri egitimleri ve iletisim becerisi egitimleri. Bu iki alan gelisen teknolojinin destediyle buyUk asamalar kaydet-
ti ve yayginlasti. On yil 6nce sinirli sayida Universitenin mezuniyet oncesi tip ve hemsirelik egitimlerinde yer
alan bu egitimler, ginimuzde Universitelerinin tamamina yakininda ve tip, dis hekimligi, eczacilik, hemsirelik,
fizyoterapi, cocuk gelisimi ve diyetisyenlik egitimlerinin her duzeyinde kullaniimaktadir. Maket, model, man-
ken ve simile/standart hastalar Gzerinde iletisim, muayene ve girisimsel becerilerin kazandiriimasi icin egi-
timler yUruttlmektedir.

Sadlik bilimlerinin farkli alanlarinda egitim veren okullari ortak bir noktada bir araya getirmek ve mesleklera-
rasi egitimlerin 6nunud acmak Uzere bu kongrenin dizenlenmesine karar verilmistir. Her kurumda iletisim be-
cerileri ya da klinik becerilerin 6gretilimesiile ilgili yapilan calismalari ortaya koymak, bilgi ve deneyimi paylas-
mak, bu alanda henuz calisma yapmayanlarda farkindalik yaratmak temel hedeflerimiz.

Sadlik bilimleri alaninda editim veren tum kurumlarin temsilcilerini kongremizde goérmeyi diliyoruz.

Ankara'da bulusmak Uzere.

Melih Elgin
Kongre Baskani



25 Kasim 2011 Cuma

08:30-15:00

Kayit

09:15-09:30

Acihs

09:30-10:45

KONFERANS VE ORNEKLER I: KLINiIK BECERIi EGITIMLERI
Oturum Baskani: Prof.Dr. Nurhan Bayraktar (Hacettepe U SBF Hemsirelik B&l.)

Konferans: .
Al. "KLINIK BECERI EGITIMI" Dog.Dr. Yesim Senol (Akdeniz U Tip F)

Ornek Uygulamalar: . o o .
S1. "TEMEL YASAM DESTEGI BECERISININ KAZANDIRILMASINA YONELIK BiR UYGULAMA ORNEGI"
Ar.Gor. Albena Gayef (Marmara U SHMYO)

$2."s.0. MERAM TIP FAKULTESI TEMEL MESLEKI BECERI EGITIMLERINDE HEMSIRE EGITICILER
UYGULAMASI" Dog.Dr. Nazan Karaoglu (Selcuk U Tip F)

S3. "KRAL SUUD UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KLINiK BECERI VE SIMULASYON MERKEZi"
Yrd.Dog.Dr. Hiiseyin Cahit Taskiran (Kral Suud U Tip F)

10:45-11:00

Ara

11:00-12:15

PANEL I: YENILIKGi UYGULAMALAR
Oturum Baskani: Prof.Dr. S. Ufuk Yurdalan (Marmara U SBF FTR BI.)

Konugmacilar: .
B1. "HEMSIRELIK BECERI EGITIMINDE YENILIKCI UYGULAMALAR"
Doc¢.Dr. Aygiil Akyiiz (GATA Hemsirelik YO)

B2. “STANDARDIZE HASTA KULLANIMI ORNEGI: AKILCI iLAC KULLANIMI STAJI"

Ogr.Gor.Dr. Ozlem Coskun (Gazi U Tip F)

B3. “FIZYOTERAPIDE KANITA DAYALI UYGULAMA EGITIMI"

Dog.Dr. Deniz inal ince (Hacettepe U SBF FTR BI.)

B4. "GELISIMSEL PEDIATRI BILIMi VE UYGULAMALARI"

Dr. Tugba Karaaslan (Ankara U Tip F)

B5. “KLINiK ETiIK KARAR VERME SURECINDE HASTA iLE GORUSME YAPMA BECERI EGITIMI"
Yrd.Doc.Dr. Orhan Odabasi (Hacettepe U Tip F)

B6. "STAJLARDA YETERLIGE DAYALI BECERI EGITIMI TASARIMI: EGE UNIVERSITESiI DENEYiMi"
Yrd.Doc.Dr. Kevser Vatansever (Ege U Tip F)

12:15-13:30

Ogle Yemegi

13:30-14:30

KONFERANS VE ORNEKLER II: BECERI EGiTIMLERINDE GERIBILDIiRIM
Oturum Baskani: Prof.Dr. Pinar Bayhan (Hacettepe U SBF Cocuk Gelisimi Bl.)

Konferans: .
A2."BECERI EGITIMINDE GERIBILDIRIM VE REFLEKSIYON"
Doc.Dr. H. ibrahim Durak (Ege U Tip F)

14:30-14:45

Ara

14:45-16:15

PANEL II: SAGLIK BiLIMLERINDE BECERIi EGiTIMLERI
Oturum Baskani: Prof.Dr. Zuhal Bahar (Dokuz Eyliil U Hemsirelik F)

Konusmacilar: oo

B7. “COCUK SAGLIGI CALISANLARINDA GELISIMSEL iZLEM BECERILERININ GELISTIRILMESI"
Uzm. Birgiil U. Bayoglu (Hacettepe U Cocuk Hastanesi)

B8. “ECZACILIKTA BECERI EGITIMLERI"

Dr. Aygin Bayraktar (Hacettepe U Eczacilik F)

B9. “BESLENME VE DIYETETiIK PROGRAMINDA BECERI EGITiMI"

Yrd.Doc.Dr. Zehra Biiyiiktuncer (Hacettepe U SBF Beslenme ve Diyetetik Bl)

B10. "HEMSIRELIK EGITIMINDE SIMULASYON KULLANIMI: AVRUPA BiRLiGi(AB) YASAM BOYU
OGRENME PROGRAMI LEONARDO DA VINCi PROJESI BASLANGIC DENEYIMLERI"

Yrd.Doc.Dr. Sergiil Duygulu (Hacettepe U SBF Hemsirelik BI.)

B11. “FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON KAPSAMINDA PEDIATRIK FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
UYGULAMALARINDA BECERI EGITIMI"

Prof.Dr. Mintaze Kerem Giinel (Hacettepe U SBF FTR BI.)

B12. "Di$ HEKIMLIGINDE BECERI EGITIMI"

Prof.Dr. ibrahim Tulunoglu (Hacettepe U Dis Hekimligi F)




26 Kasim 2011 Cumartesi

08:30-11:00

Kayit

09:30-10:45

KONFERANS VE ORNEKLER III: iLETiSiM BECERIiSi EGiTIMLERI
Oturum Baskani: Prof.Dr. Pelin Kelicen Ugur (Hacettepe U Eczacilik F)

Konferans: .
A3. “ILETISIM BECERILERI EGITIMINDE STANDART HASTALARIN KULLANIMI"
Doc.Dr. Melih El¢gin (Hacettepe U Tip F)

Ornek Uygulamalar: _ S o

S4. "FATIH UNIVERSITESI TIP FAKULTESINDE HASTA ILETISIMI BECERI EGITIMI"

Doc.Dr. Sevsen Cebeci (Fatih U Tip F)

$5. "HEMSIRELIK OGRENCILERINE KENDINI TANIMA VE ILETiSIM YONETIMI DERSINDE UYGULANAN
INTERAKTIF OGRETIM STRATEJILERININ OGRENMELERINE ETKISi"

Yrd.Doc.Dr. Sati Dil (Cankiri Karatekin U Saglik YO)

$6. "HEMSIRELIK OGRENCILERININ EGITIMINDE ILK KLINIK UYGULAMA ONCESI SIMULASYON
YONTEMININ KULLANIMI™

Okt. Pelin Karacay (Ko¢ U Hemsirelik YO)

S7. "ISTANBUL TIP FAKULTESiNDE YAZ STAJI UYGULAMASI"

Prof.Dr. Zeynep Solakoglu (istanbul U istanbul Tip F)

10:45-11:00

Ara

11:00-12:15

PANEL Ill: BECERi EGITIMLERINDE DEGERLENDIRME
Oturum Baskani: Prof.Dr. Seyit M. Mercanligil (Hacettepe U SBF Beslenme ve Diyetetik Bl.)

Konusmacilar: ) o ) ) . o ) .
B13. “FIZYOTERAPIDE KLINIK BECERILERIN DEGERLENDIRILMESINDE OSCE'NIN KULLANIMI"
Yrd.Doc.Dr. Ferdi Baskurt (Siileyman Demirel U SBF FTR Bl.)

B14. “TIP EGITIMINDE iLETiSiM BECERILERINi OLCME VE DEGERLENDIRME"
Yrd.Dog.Dr. Siirel Karabilgin (Ege U Tip F)

B15. “TIP EGITIMINDE MESLEKSEL BECERILERIN DEGERLENDIRILMESI"
Uz.Dr. Siimer Mamakh (Akdeniz U Tip F)

B16. “HEMSIRELIKTE BECERI EGITIMLERININ DEGERLENDIRILMESI”
0gr.Gor.Dr. Handan Boztepe Oktay (Hacettepe U SBF Hemsirelik BI.)

12:15-13:30

Ogle Yemegi

14:45-17:15

KONFERANS VE ORNEKLER IV: HASTA GUVENLIiGi VE SAGLIK BiLIMLERI EGiTiMi
Oturum Baskani: Prof.Dr. Meryem Uzamis Tekcicek (Hacettepe U Dis Hekimligi F)

Konferanslar: . .

A4, "GECMISTEN GELECEGE HASTA GUVENLIGI"

Dr. Mustafa Bulun (Hasta Glvenligi Dernegi)

AS5. “SA‘GLIK EGITIMINDE HASTA GUVENLIGI ODAKLI YAKLASIMLAR"
Ar.Gor. ilknur M. Génenc (Ankara U SBF)

14:30-14:45

Ara

14:45-16:00

PANEL IV: MESLEKLERARASI EGITiM
Oturum Baskani: Dog.Dr. Hiilya Ucar (Hacettepe U SBF Hemsirelik Bl)

Konusmacilar: . n )

B17. "HASTA GUVENLIGI VE MESLEKLERARASI EGITIM PROJESI"

Dog.Dr. Melih Elgin (Hacettepe U Tip F)

B18. “MESLEKLERARASI EGITiM: DiS HEKIMLIGi DENEYiMi"

Dog.Dr. Filiz Yalgin Cakir (Hacettepe U Dis Hekimligi F)

B19. “"MESLEKLERARASI EGITiM: HU SBF FiZYOTERAPI REHABILITASYON BOLUMU"

Prof.Dr. Zafer Erden (Hacettepe U SBF FTR Bl)

B20. "MESLEKLERARASI EGITIMDE iSBIRLIGI VE SINERJI OLUSTURULMASI: HEMSIRELIK EGITIM,
UYGULAMA VE ARASTIRMALARINDAN ORNEKLER"

Doc.Dr. Fiisun Terzioglu (Hacettepe U SBF Hemsirelik BI)

B21. “HU COCUK GELISIMi BOLUMU SIMULASYON UYGULAMALARI"
Doc.Dr. Figen Turan (Hacettepe U SBF Cocuk Gelisimi Bl)

B22. "HU ECZACILIK FAKULTESI'NDE MESLEKLERARASI ETKILESIM"
Prof.Dr. Pelin Kelicen Ugur (Hacettepe U Eczacilik F)

B23. “MESLEKLERARASI EGITIM: BESLENME VE DIYETETIK YAKLASIMI"
Yrd.Doc.Dr. Emine Akal Yildiz (Hacettepe U SBF Beslenme ve Diyetetik BI)

16:00-16:15

Kapanis







KLiNiK BECERI EGITiMi

Doc¢.Dr. Yesim Senol
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi

Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesi'nden 1994 yilinda mezun oldu. 1996-2001 yillari arasinda halk saglhgi uzmanhgi
e§itimini tamamladi. 2001 yilindan itibaren Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali'nda
calismaktadir. Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Egitim Bilimleri AD'da 2006-2009 vyillari arasinda
ylksek lisansini tamamladi. 2010 yilinda tip egitimi alaninda docentligini aldi. 2009 yilindan itibaren Akdeniz
Universitesi Tip Fakiiltesi Uclinci Sinif “Mesleksel Beceri ve Klinik Uygulama Blogu"” Koordinatéri'diir.

Klinik beceri, tip 6grencisinin meslek hayatinda bir hekim olarak uygulayacadi islem ve girisimlerin timune

verilen isimdir. Tip egitiminde klinik becerinin icerigini; iletisim, 6ykd alma becerisi, mesleki tutum ve etik

temellerinin egitimi, fizik muayene, temel klinik islemler, laboratuar becerileri, yeniden canlandirma becerileri,

takim calismasi, bilgi teknolojileri becerisi olusturmaktadir. Gindmduzde klinik beceri egitimi, tip egitiminin

onemli bir bileseni olarak pek ¢ok ulkede uygulanmaktadir.

Bircok sosyal, politik, klinik ve egitimsel beklentiler klinik beceri editiminin gelisimini saglamistir. Klinik beceri

egitiminin laboratuvar kosullarinda uygulanmasi, becerilerin, insancil yaklasim kavrami benimsenerek,

modeller, maketler, simulatorler, video ve bilgisayar programlari ve simule hastalar yardimiyla kazanilmasina,

her becerinin gerektigi kadar tekrar edilmesine, hata yapilp duzeltiimesine, her beceriicin 6grenciye geribildirim

verilebilmesine ve hastaliklarin simtle edilmesine olanak saglar.

Bilgiyi 6grenmek ve beceri kazanmak icin farkh egitim modellerinin gerektigine dair bir fikir birligi mevcuttur.

Beceri kazanmayla ilgili en yaygin model bilissel kuram ile birlikte bilincli yeterlik modelidir.

Klinik beceri editiminde bilissel alan (kritik didstinme, problem ¢6zme), psikomotor alan (fizik muayene, temel

beceriler (kan alma, eldiven giyme), karmasik beceriler) ve duyussal alanlarin (iletisim becerisi vb) tumu

kullaniimaktadir.

Klinik beceri editiminin verilmesi icin gerekli olan kosullar ise

1. SimuUlasyona olanak saglayan ortam

2. Basitten karmasiga simulatorler (U¢ boyutlu organ modelleri, plastik mankenler, bilgisayar temelli sistemler,
entegre simulator modelleri vb)

3. Simule/standardize hastalardir.

Klinik beceri editim verilirken ve degerlendirilirken “rehberler” kullaniimaktadir. Klinik uygulama suresince egi-
tici yetistiricilik islevini Ustlenmektedir. Egitici bir beceriyi kazandirmaya calisirken énce kendisi uygulamay!
yapmakta, daha sonra editilen kisinin uygulamalari sirasinda gozledigi gelistirilmesi gerekli alanlari dizelterek
sonuca ulagsmasini saglamaktadir.

BECERI EGIiTIMINDE GERIBILDIRIM VE REFLEKSIYON

Doc.Dr. H. ibrahim Durak
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi

Ege Universitesi'nde Tip Fakiltesini bitirdi. 1,5 yil mecburi hizmetin ardindan izmir'de farkli saglik ocaklarinda ve
acil serviste pratisyen hekim olarak calisti. 1997 yilinda EUTF Tip Egitimi Biriminde tam zamanli olarak ¢alismaya
basladi. 2000 yilinda E.U. Sadhk Bilimleri Enstitiisii Halk Saghgi Doktora programini tamamladi. 2001 yilindan
bu yana Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali'nda dgretim Uyesi olarak calismaktadir. 2003-
2004 yillarinda Hollanda Maastricht Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi'nde “Master of Health Professions
Education” programini onur derecesi ile tamamladi. 2008 yilinda Tip Egitimi Docenti oldu. 2006 yilindan bu yana
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali Baskanlii'ni siirdiirmektedir. 2008'den bu yana Ulusal Tip
Egitimi Akreditasyon Kurulu ve 2010 yilindan beri de Tip Egitim Programlarini Dederlendirme ve Gelistirme Dernegi
sekreterligini yurttmektedir.

Beceri editiminde geribildirimin operasyonel tarifi 2008 vyilinda van de Ridder ve arkadaslari tarafindan
"0grenenin performansinin bir standartla karsilastirilarak gozlemlenmesiyle elde edilen ve o6drenenin
performansini gelistirmek Uzere ifade edilen 6zgun bilgi" olarak ifade edilmistir. Buna gore geribildirimde; 1)
bilgi, 2) reaksiyon ve 3) dongu olmak Uzere 3 boyuttan bahsedilebilir. Yani geribildirim oncelikle dzgun bir
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bilgidir ve 6grenenin performansinin dnceden belirli olan bir standart esliginde gozlemlenmesi (reaksiyon), bu
standartla uyum ve uyumsuzlugunun belirlenmesi ve 6greneni gelistirmek Uzere kendisine ifade edilmesini
(dongu) icerir.

BugUn icin beceri egitiminde Uc tip geribildirimden bahsetmek mumkundur:

Kisa geribildirim; 6grenci uygulama yaparken editici tarafindan verilen geribildirimdir. Daha ¢cok 6grenin sinirli
alandaki performansi Gzerinden verilir. EGiticiyi 6grencinin uygulamasina odaklar ve aninda verilmesi nedeniyle
yararhdir.

Formel geribildirim; uygulama, sunum, sinav sonrasl belirli bir zaman diliminde (genellikle 10-20 dk.) verilen
daha yapilandiriimis geribildirimdir. Sinirli ya da kapsamli performans sonrasi verilebilir.

Kapsamli geribildirim; genellikle egitim strecinin ortasinda ya da sonunda, kapsamli performans dzerinden,
onceden programlanmis bir zaman diliminde (15-30 dk.) verilen geribildirimdir. Ogrenci kendisine geribildirim
verilecedini bildigi icin oturum o6ncesi kendi performansina refleksiyon yapar.

Cogu egitici degerlendirme ve geribildirimi birbirinden ayiramaz. Geribildirimin amaci, 6grenenin hatalarini
duzeltmek, guclu yonlerini pekistirmek ve gelisim alanlari konusunda farkindahdimi artirmak ve yol gostermektir.
Degerlendirmeise 6grenenin tanimlralandaki performansina mesleksel bir deger bicme strecidir. Geribildirimle
karistiriilmamasi gerekir.

Ote yandan refleksiyon beceri egitiminde, kisinin bir eylem ya da deneyiminden Urettigi anlam ve c¢ikardigi
sonuclar olarak kisaca tarif edilebilir. Bu tarif Uzerinden refleksiyonun geriye, o ana ve ileriye dogru boyutlari
vardir. Ogrenme teorilerinde refleksiyona atfedilen islev; bir kavram, beceri, bilgi ya da tutumu 6grenenin
bilissel cercevesine entegre etmektedir. Beceri editiminde o6grencilerimizin bagimsiz 6grenebilen olmalari,
yasayarak ve yaparak 6grenebilmeleri ancak refleksiyon yapabilme yetilerinin gelismis olmasi ile mtmkandur.
Hem etkili geribildirim verilebilmesi hem de 6grenenin refleksiyon yapabilmesi icin editicinin;

1. lyi bir rol model olmas

2. Ogrenenin guvenini kazanmasi

3. Ogrenenin refleksiyonunu kolaylastirma becerilerine sahip olmasi (6grenme firsatlarini ve 6gretme anlarini
fark etmek ve dogru kullanmak, soru sorabilme ve etkili geribildirim verebilmek vb.) gereklidir.

ILETiISIM BECERILERI EGITIMINDE STANDART HASTALARIN KULLANIMI

Doc.Dr. Melih El¢in
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. Adiyaman, Denizli ve Mugla'da pratisyen hekim olarak gérev yapti.
Aile hekimligi uzmanlik egitimini 1999 yilinda tamamladi. 2000 yilinda HUTF Tip Egitimi ve Bilisimi AD'da 6gretim
gorevlisi olarak basladi. 2005 yilinda New York Mount Sinai Tip Okulu'nda 4 ay standart hastalar Gzerine calisti.
2007 yilinda HU Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Programlari ve Ogretim Yiikseklisans programini tamamladi. 2006
yihindan bu yana Tip Eg@itimi ve Bilisimi Anabilim Dali Baskanligini sirdirmektedir. 2008 yilinda tip editimi dogenti
oldu. 2008'den bu yana Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu Danismanlk ve Egitim Komisyonu baskanhgini,
2010 yilindan itibaren Tirk Tip Egitimi Dernedi baskanhgini yurttmektedir. 2011-2013 Donemi icin Standart
Hasta Egiticileri Dernedi (Association of Standardized Patient Educators) Yonetim Kurulu Uyeligi ve Uluslararasi
Komisyonu sekreterligine secildi.

Hasta hekim gorusmesi klinik uygulamalarin merkezinde yer alan, hekimin hastasinin sorunlarina yardim
edebilecedi sinirli dakikalardir. Bircok hekim icin rutinin bir parcasi olsa da hasta acisindan oldukca énemli ve
stresli dakikalardir. Genel olarak hekimlerin hastalarin yakinmalarini dinlemek icin cok zaman ayirmadiklari ve
bunun hastalarin sorunlarinin ortaya konmasini engelledidi belirtilmistir. Bununla birlikte iletisim becerilerinde
sadlanan iyilestirmenin saglk hizmetlerinde onemli farkliliklar yarattigi da ortaya konmustur. Gelinen noktada
iletisim becerileri temel bir beceridir, 6gretilebilir ve 6gretiimelidir.

lletisim becerileri egitimini tasarlarken gelistirimesi beklenen temel becerilerin tanimlanmasi, égrencinin
gozlenmesi, iyi tasarlanmis, detaylandiriimis ve tanmimlayici geribildirimlerin  verilmesi, goruntulerin
kaydedilebilmesi, becerinin sik sik prova edilerek uygulanmasi ve ozellikle birebir ve kic¢Uk grup uygulamalari
seklinde yapilandiriimasina 6zen gosteriimelidir.

Gercek hastalarin egditimde kullaniimasi goérdsmelerin yinelenme sayisina kisitlilik getirmekte, yinelenen
gorusmelerde hastalarin ayni tavir ve ifadeleri sergileyemedikleri, bazi yakinma ve bilgilerini aktarmadiklari
gozlenmekte, hasta ve hastalik cesitliliginin dar bir alana sikismasina yol acmaktadir. Ayrica her hasta bu
tarz calismalara onam vermemektedir. Oyunlastirma (role play) teknigi 6grencilerin oynadiklari hasta rolG
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nedeniyle hastanin duygularini da degerlendirme sansi bulduklari, yineleme sayisi ve mekani acisindan
kisitlama getirmeyen bir yontem olmakla beraber en dnemli olumsuzlugu, tibbi bilgi ve deneyime sahip kisinin
bunlari geride birakip bir hasta olarak rolunu oynamasindaki zorluktur. Standart hastalarin iletisim becerileri
egitiminde kullanimi, goértsmelerin tamami ya da belirli bolimlerinin dgrencilerce bircok kez tekrar edilebilmesi,
gortusmelerin standart bir icerikte olmasi, gorismenin 6drenci duzeylerine gore cesitlendirilebilmesi, 6zel
durumlarin ve zor sartlarin yaratilabilmesi, her zaman kullanilabilir olmasi, zaman kazandirmasi ve belki de en
onemlisi hasta gozuyle geribildirim verilebilmesi olanaklarini sunmaktadir. ilk olarak 1963 yilinda University of
Southern California’da Howard Barrows tarafindan tanimlanmistir. Standart/simdle hastalar 6ykd alma, fizik
muayene ve danismanlk gibi genis bir beceri yelpazesinin editiminde kullanilabilmektedir. Simule hastalarin
eqitilebilecekleri ve canlandirabilecekleri bircok belirti ve bulgu ile ilgili de ¢calismalar bulunmaktadir.

GECMISTEN GELECEGE HASTA GUVENLIGI

Dr. Mustafa Bulun
Hasta Givenligi Dernedgi

1968 yili Nevsehir dogumludur. Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1993 yilinda mezun oldu. Tip Fakiiltesi lisans
egitimi Gzerine Yonetim Organizasyon yikseklisansi yaparak “Saglk Kuruluslari Yonetiminde Bilisim Teknolojileri
Kullanim1” baslikli tezini verdi. Arastirma yontemleri doktora programinda tez asamasindadir. Cesitli kamu ve 6zel
saglik kuruluslarinda calistiktan sonra Saglik Bakanhgi Merkez Teskilati'nda goéreve basladi. Bakanlik blinyesinde
Personel, Proje, Ar-Ge, Stratejik Planlama, ila¢c Eczacilik Genel Miidiirligi gibi cesitli birimlerde gérev aldi. Halen,
Hasta Givenligi Dernedi Yonetim Kurulu Baskani'dir. Hasta glvenligi, ilag glvenligi, tip egitimi, tip bilisimi, kanita
dayali tip, uzaktan egitim, saglik kuruluslari yonetimi, inovasyon gibi cesitli konularda calismaktadir ve bu konularda
ulusal ve uluslararasi ¢calismalari bulunmaktadir.

“Hasta GUvenligi" ile ilgili bircok yayinda, 1999 yilinda vayinlanan I0M (Institute of Medicine) raporundan
bahsedilmektedir. Bu raporda, tibbi hatalarin Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil yaklasik 100 bin Kisiyi
oldirdigu soylenmektedir. Tibbi hatalar bu rapor ile giindeme gelsede, hatalarla ilgili calismalar cok daha
eskiye gitmektedir. Aslinda 1999 vyilinda hazirlanan bu raporta bahsedilen olum sayilari da o tarihte yeni
olmayip 1984 ve 1992 yilinda yapiimis calismalara dayanmaktadir. Daha geriye gidersek 1978 yilinda Mills
tarafindan vyapilan calismada hastalarin %4.5'i istenmeyen olaylardan etkilendigi, 1964 yiinda Shimmel
tarafindan yapilan calismada hastalarin %20'sinin olumsuz etkilendigi gosterilmektedir. Tarih icinde geriye
dogru gittikce tibbi hatalarla iliskili calismalar gormekteyiz. 1917 yilinda Amerikan Cerrahlar Birlidi tarafindan
hastane standardizasyonu calismalari da aslinda hatalari azaltma cabalariin bir sonucudur.

Dr. Mahmut Tokac tarafindan, Osmanl el yazmalarinda hasta guvenligi konusunda yapilan calismalarin bir
kismi tespit edilmis ve yayinlanmistir. Daha geriye gittigimizde ise Hammurabi kanunlari karsimiza cikmaktadir.
Gunumuzden 4000 vyil kadar once Hammurabi tarafindan konan kanunlara gore hata yapmasi durumunda
hekimler i¢cin hastanin hur ya da kdle olmasina gore farkli cezalandirma sekilleri vardir. Bu kanunlarin 218.
maddesine gore "bir doktor operator bicadi ile derin bir yarik acarsa ve hastayi oldUrdrse ya da bicak ile bir
tumaord acip gdzu keserse doktorun elleri kesilir”, denmektedir.

Hasta glvenliginin en az 4000 yillik tarihi olmasina ragmen 1999 vyilinda yayinlanan raporla tekrar goraldu
ki, bu konuda maalesef cok iyi durumda degiliz. Hatalarin azaltiimasi icin 6énemli konulardan biri de klinik ve
iletisim becerilerinin arttiriimasidir.

SAGLIK EGITIMINDE HASTA GUVENLIGi ODAKLI YAKLASIMLAR

Ar.Gor. ilknur M. Gdnencg
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

1998 yilinda Sisli Saghk Meslek Lisesi'nden mezun oldu. 1998-2000 vyillari arasinda Avrupa Florence Nightingale
Hastanesi'nde, Nigde-Elmali Saglik Ocadi, Nigde Devlet Hastanesi'nde gdrev yaptli. 2005 yilinda Hacettepe
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu'ndan mezun oldu. 2000-2010 yillari arasinda Z.T.B Kadin Saghgi Egitim
ve Arastirma Hastanesi Yenidogan Yogun Bakim Unitesi hemsiresi, gece grup sorumlusu, siipervizér ve egditim
hemsireligi hizmetlerini yrattd. Z.T.B Kadin Saghgi Egitim ve Arastirma Hastanesi Kalite Koordinasyon ekibinde
ve Hasta Giivenli§i komisyonunda gdrev aldi. 2009 yilinda Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Hemsirelik
Programi’'ndan bilim uzmanhgini aldi. Halen H.U. Saglik Bilimleri Enstitiisii Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi
Programi’'nda doktora egitimine devam etmektedir. Ankara Universitesi Sagdlk Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Béliminde
arastirma gorevlisi olarak calismaktadir.




Tip biliminin ilk ve en temel dgretilerinden biri “Once Zarar Vermeme" ilkesidir. Bu ilke dogrultusunda verilen
saghk hizmetleri, dncelikle hastalarin ve saglik calisanlarinin gavenligine odaklanmaktadir. Saghk hizmetleri
gibi teknolojik, bilimsel ve insan kaynaklari acisindan surekli gelisen bir alanda, hizmet alan ve hizmet
verenlerin guvenligi konusunun surekli gozden gecirilmesi ve iyilestirmesi gerekmektedir. Bu yaklasimin temeli
saghk profesyonellerinin egitimleri sirasinda baslatiimalidir. Saghk profesyonellerinin yetistirildigi kurumlarda
hasta glvenligi kultdranun olusturulmasi gerekmektedir. GUvenlik kGltGrandn olusabilmesi icin yuksek riskli
aktiviteleri belirlenmesi, hata bildirimlerinin acik¢ca vyapilabildigi ve hatalardan ders alinabilen bir ortam
yaratiimasi ve hasta guvenligi icin yeterli kaynak ayriimasi gerekmektedir. JCI (Joint Commission International)
gelistirdigi standartlarinda iletisim kopuklugunun hasta guvenligiyle ilgili meydana gelen olaylarda en sik kok
nedenlerden biri oldugunu belirtmektedir. Takim calismasi ve etkili iletisim saglik alaniyla ilgili egitim veren
okullarda siklikla ihmal edilmektedir. Mezuniyet dncesi egitimler bireylerde takim calismasi ve etkili iletisim
davranislarinin gelistirilmesi icin kaciriimis firsat olarak karsimiza cikmaktadir. Bu firsatlar olumlu olarak
degerlendiriimeli, saglk ekibinde yer alan tum disiplinler arasinda gucli ve kaliteli kopruler kurulmall ve
iletisim engellerini ortadan kaldirmak icin gerekli stratejiler gelistiriimelidir. Disiplinler arasi egitimlerle hasta
gavenligini iyilestirici tekniklerin gelistiriimesi, vaka calismalarinin yapiimasi, takim calismastile ilgili simtlasyon
egzersizlerinin uygulanmasi ve hasta gtvenligine odakli calisma sisteminin, dogru rol modelleri ile uygulamali
olarak gosterilmesi gerekmektedir.

Sonu¢ olarak hasta guvenligi kultirindn temeli mezuniyet oncesi egitimlerde atiimalidir. Tum disiplinlerin
egitim sistemlerini hasta gtvenligi odakli olarak dizenlenmesi ve mezuniyet sonrasi egitimlerle de desteklemesi
gerekmektedir.



HEMSIRELiIK BECERI EGiTIMINDE YENILIKCi UYGULAMALAR
Doc¢.Dr. Ayqiil Akyiiz

GATA Hemsirelik Yiksekokulu

Hemsirelik egitimi bilissel, duyussal ve psikomotor 6grenme alanlarini kapsayan bir editim sistemini gerektirir.
Bu sistemde temel amac, teori ile uygulamayi birlestirebilen, 6grenme surecinde elestirel dustnebilen ve etkin
problem cozme becerisi kazanmis olan hemsireler mezun etmektir. Bu nedenle hemsirelik egitim mdfredatinin
en az 2/3'Unun beceri egitimine dayandiriimasi gerekmektedir.

Hemsirelik egditiminin dodasinin ortaya koydudu gerexkliligin yani sira, son yillarda hemsire sayisini arttirmaya
yonelik egilim, okullardaki ogretim gorevlisi yetersizligi, beceri laboratuarlari ve klinik ortamlarin yetersiz
ve donanimsiz olmasi pratik egitimde yenilikci uygulamalarin 6nemini daha da on plana c¢ikarmaktadir.
“Insancil egitim” ile “web veya bilgisayar destekli beceri editimleri” Dinya'da siklikla kullanilan yenilik¢i
uygulamalardandir. "High Fidelity Hasta Modelleri”, "Simule Hastalar (Human Patient Simulators)", "Hasta
Senaryolarina Dayandirilarak Hazirlanan Simulasyon Editim Paketleri” yenilikci uygulamalara ornek olarak
verilebilir. Bu uygulamalarin hem 6grenciler hem hemsire editiciler acisindan énemli yararlari bulunmaktadir.
Literatlrde, simule hasta egitimlerinin hemsire 6grenciler acisindan gercegde yakin bir klinik deneyim yasattigi,
buna badl olarak teorik bilgiyi pekistirdigi, kritik disinme, karar verme ve psikomotor beceriler kazandirmada
etkin oldugu, bireysel 6grenmeyi arttirdigi ve memnuniyet orani yiksek klinik oncesi deneyim yasattigi
vurgulanmaktadir. Ayrica, simulasyon beceri egitimlerinin sinif ici etkilesimleri arttirdidl, bu durumun hem
egiticilerin hem de hemsirelik 6grencilerinin klinik performansini olumlu yonde etkiledigi, maliyet ve personel
ihtiyacini dusurerek egitim ihtiyacini giderdigi bilinmektedir.

STANDARDIZE HASTA KULLANIMI ORNEGI: AKILCI iLAg KULLANIMI STAJI
Ogr.Gor.Dr. Ozlem Coskun

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi

Gazi Universitesi Tip Fakultesi 6grencisinin, Akilcr llac Kullanimi konusunda uygulanan bir degerlendirme
modelini uygulayarak, ilaclari ilgili uygun kaynaklari kullanma aliskanhgiyla etkilik, gavenlilik, uygunluk ve
maliyet kriterlerini goz ondne alarak se¢cmesini saglamak, bu modelin siklikla gorulen endikasyonlarda
uygulamasini saglamak, varsa hastaligin ilac disi tedavisi ile ilgili bilgi vermek, hasta ile gortismesi sirasinda
iletisim becerilerini kullanmasini ve ogrencinin recete yazma becerisini gelistirme gibi amaclari olan stajda
ogrencilerin basarilarini arttirmak amaciyla standardize hastalarla calisiimaktadir.

Staj sirasinda SH'lar egitim ve dlcme-degerlendirme uygulamalarinda kullaniimaktadir.

Egitim uygulamalarinda grup calismalari sirasinda tedavinin, ozellikle bilissel becerileri ortaya c¢ikarmada
SH'lardan vyararlaniimaktadir. Bu asamada ogrenciler hem akilci ila¢ kullanimi basamaklarini hem de iletisim
becerilerini SH karsisinda deneyimlemekteler. Uygulama grupta yer alan her 6grenci bu uygulamayi yapmakta,
SH, grup arkadaslari ve 6gretim Uyesi tarafindan daha sonra uygulama ile ilgili geri bildirim verilmektedir.

Olcme degderlendirme uygulamalarin; SH staj basinda giris OSCE'si daha sonraysa son OSCE'de de yer
almaktadirlar. Stajin basinda yapilan dederlendirme 6drencilerin kendi durumlarini ortaya koymada 6nemli
yer tutmaktadir. Bu uygulama 6drencilerin aktif katilimlarini desteklemektedir. Sinav sonu uygulamasi ise staj
sonu degerlendirmeleriicinde yer alan bir uygulamadir.

Ogrenci geribildirimleri ise bu calismanin égrenmelerini kolaylastirdigi, aktif calismanin son derece zevkli
oldugu ve teorik bilginin pratige aktariimasi konusunda cok faydali oldugu seklindeydi. Ogrenciler uygulamanin
diger stajlar icinde de devam ettirilmesi 6nerisini ortaya koyuyorlar.
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FiZYOTERAPIDE KANITA DAYALI UYGULAMA EGIiTiMi

Doc.Dr. Deniz inal ince

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi

Saglk alanindaki uygulamalarinin bilimsel calismalardan elde edilen verilere (kanitlara) dayal olmasi konusu;
fizyoterapi lisans egitimi sudrecinde kanita dayal uygulama egitimini (KDU) gindeme getirmistir. Bu amacla,
Hacettepe Universitesi Saglik Bilmleri Fakultesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimu odretim Gyeleri
tarafindan, fizyoterapi okullarinda KDU egitimi ile bilgiye ulasma ve bilginin alana uygulamasini saglama
konusunda davranis degdisikligi olusturmayi amaclayan bir proje gelistirildi. Calismaya sekiz okulda Donem 3
ogrencisi olan 304 kisi katildi. Her bir okuldan birer okul temsilcisi atandi. Okul temsilcileri ve proje ekibi KDU
editimi aldi. KDU ile ilgili ders notlari hazirlandi ve okullarda alt yapi kuruldu. Bir web sayfasi olusturuldu. Web
sayfasl kullanici istatistikleri, farkindalik testi sonuclari, konu tarama testleri sonuclari, genel sinav sonuclari,
PEDro skalasl ile makaleye elestirel deger bicme, davranis degisiklikleri, video érnekleri ve proje ile ilgili olarak
sorulan sorulardan elde edilen veriler analiz edildi. Calismanin sonuclarina gore, ogrencilerin bilgisayar ve
internet kullanimlari gelisti; kitUphane kullanimlari azaldi (p<0.05). Yanitlanabilir klinik soru sorma, uygun
anahtar kelimeleri belirleme, kanitlari bulma ve hasta degerleriile elde edilen kanitlari birlestirme bilgi duzeyleri
ve performanslari artti (p<0.05). Sonuc olarak, KDU editimi fizyoterapi lisans egitiminde internet Gzerinden
web tabanl egitim ve klasik editimin birlikte kullanimi ile uygulanabilir. KDU editimi, bu konuda farkindalik ve
davranis dedisikligi gelistirebilir.

GELISIMSEL PEDIATRI BILiMi VE UYGULAMALARI

Dr. Tugba Karaaslan

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Ulkemizde cocukluk donemindeki mortalite ve morbiditedeki degisimler, gelisim ile ilgili sorunlarin ve
gereksinimlerin siklidl, gelisimin desteklenmesinin cocuklarin temel haklari icinde yer almasl, saghk sisteminin
okul oncesi donemdeki ¢cocuklara ulasabilecek tek sistem olmasi ve saglik sistemi icinde bu konuyla ilgili
eksiklikler gelisimsel pediatrinin cocuk saghgi ve hastaliklari egitimiicinde ayri bir bilim dali olmasini saglamistir.
Gelisimsel Pediatri; pediatri, gelisim, klinik epidemiyoloji bilimlerini harmanlayan; tum cocuklarin gelisimlerini
destekleyenuygulamalarincocuk hekimligive saghk hizmetiicinde yer almasticinhizmet, egitim, arastirma, arac,
program ve politikalar Ureten; pediatri bilim dali ve yan dal uzmanlk alanidir. Bu bilim, ¢cocuklarin gelisimlerinin
degerlendiriimesi, desteklenmesi ve gelisimsel sorunlarin erken tani ve tedavisi icin guncel bilimsel bilgiler
Isiginda, hastanelerde cocuklarin hakki olan gelisimsel pediatri hizmetlerini almalarini amaclamaktadir.

KLINiK ETIK KARAR VERME SURECINDE HASTA iLE GORUSME YAPMA BECERI EGITiMi
Yrd.Do¢.Dr. Orhan Odabasi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Hekimin belirli bir dizeyde tip bilgisine ve becerisine sahip olmasinin yani sira hekim kimligine uygun oldugu
kabul edilmis bazi etik ve profesyonel dederleri de sergilemesi beklenir.

Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Iyi Hekimlik Uygulamalari Programinin G¢inci yili Etik ve Profesyonel
Degerler | oturumunda, 6drencilerin klinik etik karar verme slrecinde hasta ile gorisme yapma becerisi
kazanmalari amaciyla standart hastalarla gérisme yapilmaktadir. Bu uygulama ilk kez 2008-2009 Ogretim
Yilinda gerceklestirilmistir. EGitimde farkli senaryolar kullaniimakta, yapilan gériasmeler kaydedilmektedir.

Donem Il 6grencilerinden bu goérismeler sonrasi fiziksel kosullar, standart hastalar, dykdler konusunda
geribildirimleri ainmaktadir.

Bu gorusmeler Etik ve Profesyonel Degerler Il oturumunda 14-16 6grencinin bulundudu grup icerisinde
izlenmekte, ogrencilerin ve ogretim Uyesinin olgu ve goérisme ile ilgili dederlendiriimeleri alinmaktadir.
Ogrencilere grupicerisindekiayniolguile gorusme yapan diger 6grencilerin gorismeleriile karsilastirmayapma
olanagi sunulmaktadir. Bu egitimlerde "Klinik Etik Karar Verme Surecinde Hasta ile Gorisme Yapma Becerisi
Ogrenim Rehberi” ve “Klinik Etik Karar Verme Surecinde Hasta ile Gorisme Yapma Becerisi Dederlendirme
Rehberleri” kullaniimaktadir.

Kuramsal dlzeyde tartisilan etik ve profesyonel deger konularinin klinik olgular Gzerinden tartisiimasi konunun
farkli acilardan degerlendirilmesine ve 6grenmenin pekismesine katki sunmaktadir.
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STAJLARDA YETERLIGE DAYALI BECERI EGITIMi TASARIMI:
EGE UNIVERSITESI DENEYiMi

Yrd.Doc¢.Dr. Kevser Vatansever

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi

Tip fakUltelerinde mesleksel beceri egitiminin yararlihgini belirleyen ozellikler ara¢-gereclerin ya da egitim
ortamlarinin teknolojisi degil icinde yer aldigi editim programdir. Iyi donanim iyi bir editim tasarimi icinde
anlamlidir. Mesleksel beceri egitimi klinik oncesi donemde genellikle entegre ve kapsamli sekilde yer alirken,
stajlarda gercek hastalarin varliginda mesleksel becerilerde nasilsa ustalasilacagi varsayilir ve yapilandiriimis
programlara az rastlanir. Klinik éncesi donemde "in vitro” olarak 6grenilen beceriler gercek klinik gorevler
cercevesinde tekrarlanmadiginda istenen performansin kazanildigindan emin olunamaz.

Yeterlige dayali editim, mufredatin butuncul olarak tasarlanmasina olanak veren bir yaklasimdir. Temel ilkeleri,
programi disiplinlere, sistemlere ya da yillara gore ayirmadan nce mezuniyet hedeflerini belirlemek, ardindan
donem/evre hedeflerini ve hedeflere uygun editim-sinama yontemlerini secmektir. Bu yonleriyle, icerigin spiral
dizenlenmesine ve yatay dikey entegrasyona olanak saglar. Ege Universitesi Tip Fakiltesi'nde (EUTF) ilk G¢
yil icin yeterlige-dayali beceri editimi tasarimi tamamlanmistir ve yatay ve dikey entegre, basvuru nedenleri-
temelli egitim programi icinde 2003 yilindan beri uygulanmaktadir. 2011'de uygulanmaya baslanan yeni staj
programinda da yapilandiriimis bir beceri egitimi programi olusturulmustur.

Program tasariminda EUTF mezuniyet hedeflerini temel alan EUTF Beceri Matrisi'nden yararlaniimistir. EUTF
Beceri Matrisi, yetkinlik dtzeyleri taksonomisi (A, B, C, D dUzeyleri) icermekte, her beceriicin yetkinlik dizeyine
uygun egitim-sinama yontemleri, arac-gerecleri, egitim ortamlari ve sorumlu anabilim dallari tanimlamaktadir.

Stajlarda beceri egitimi tasariminda izlenen adimlar:
Egitim programinin butununin EUTF Beceri Matrisi cercevesinde analizi
Evre hedeflerine gore staj beceri egitimi basliklarinin secilmesi
Yetkinlik dizeylerine uygun editim-sinama yontemlerinin ve egitim ortamlarinin belirlenmesi
Editime ayrilacak stre ve staj programlarindaki yerinin kararlastirimasi
Arac-gerec gereksinimlerinin saptanmasi ve karsilanmasi
Ders plani, editim ve degerlendirme rehberlerinin hazirlanmasi

Yeterlige dayall olarak tasarlanan staj beceri editimleri halen 4. sinif stajlarinda uygulanmaktadir. EGitimlerin
etkinligi yeni Staj Degerlendirme Anketi ile degerlendirilecektir.

COCUK SAGLIGI CALISANLARINDA GELISIMSEL iZLEM BECERILERINiN GELiSTIRILMESI
Uzm. Birgiil U. Bayoglu

Hacettepe Universitesi ihsan Dogramaci Cocuk Hastanesi

Gelisimsel izlem cocugun sosyal, duygusal, bilissel, fiziksel ve dil gelisimi yonunden dederlendiriimesini ve
ebeveynlik becerilerinin de dikkate alinmasini gerektirir. Beyin gelisimi dollenmeden baslayarak ergenligin
sonuna kadar devam eder. Bu donemde santral sinir sistemi (SSS) noronal baglantilarini hizla gelistirir.
Plastisite acisindan dnemli bir donemdir. Plastisite SSS'nin elektriksel, kimyasal, metabolik uyaranlardan ya da
zedelenmelerden sonra noronal uzantilari arttirarak ya da azaltarak yeniden bicimlenmesidir.

Cocudun gelisimi ilk yillarda cevresel ve genetik etkenlerden etkilenir. Organik nedenler disinda da uyaran
eksikliginin ya da ihmal-istismar gibi kolayca gdzden kacabilecek yasantilarin cocugun gelisimi Gzerine olumsuz
etkileri pek cok calismada gosterilmistir.

Dodumdan sonra cocudu ilk goren saglk calisani cocuk hekimidir. Ayni zamanda gelisimsel izlemi de
yurUtebilecek onemli bir konumdadir. Oysa gelisim gecikmeleri gunumuzde dahi "bekle ve gor" yaklasimiyla
izlenmektedir. Dolayisiyla ¢ocuk hekimi basta olmak Uzere cocuk saghdr alaninda calisanlarin gelisimsel
degerlendirme ve destekleme ile aileye yaklasim becerilerinin gelistiriimesi, erken tani olanagi yaratirken aile
ve cocugun yasam kalitesini de olumlu etkileyecektir. Aile ile goridsme, cocugu gozleme ve gelisimsel testlerle
degerlendirme yontemlerinin yer aldigi gelisimsel pediatri egitimi, bGtuncul bakis acisiyla izlem yapabilmeyi
hedeflemektedir. Bu bakisin cocuk hekimligi uzmanhdi sirasinda verilmesinin de yararli oldugunu vurgulayan
yayimlar bulunmaktadir. Hekim disi cocuk sagligi alaninda calisanlarin klinik gozlemlerinin artiriimasi, gelisimsel
testlerin egitimi ve olgu sunumlari tartisma toplantilari olusturarak gelisimsel izlem ve destekleme becerilerini
gelistirebilecekleri distnulmektedir.
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ECZACILIKTA BECERI EGITIMLERI
Dr.Ecz. Aygin Bayraktar

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

2001yilindanitibaren Turkiye'nin de icerisinde yer aldigi Bologna Sureci'nde, Avrupa'da ortak bir yiksekogretim
alani yaratma fikri kabul edilerek, bu alaninin cazip hale getirilmesi hedefleri ile saglik bilimleri egditimlerinde
bu yonde calismalar baslatilmistir. Turkiye'deki eczacilik editimi revize edilerek, havan-odakl egitimden; énce
ilac odakli editime daha sonra da hasta-odakl egitime yonelik yapilanmalar gerceklesmis ve Avrupa Birligine
uyum cercevesinde 2005 yilindan itibaren eczacilik lisans editimi 5 yila ¢cikariimistir. llacin sentezlenmesini,
uretilmesini, ila¢ dozaj seklinin kalite glivencesinin saglanmasini ve ilacin hastaya ulastirilmasini kapsayan tim
asamalarda aktif rol alan eczacilar icin mesleki becerilerin; hem laboratuar dizeyinde hem de hastaile iletisimin
gerceklestigi klinik pratiklerde gelistirilmesi, eczacilik mesledinin bir bitun olarak icra edilmesinde énemlidir.

Dunyadakigelismelere paralel olarak, eczacilik mesleginin gelisen ve degisen ihtiyaclarina cevap verebilmekicin,
lisans/yUksek lisans/doktora egitim programlari ile birlikte, mezuniyet sonrasi eczacilarin mesleki pratiklerini
destekleyen meslek ici egitim programlarina (MIEP) da talep artmistir. Gerek lisans egitimi diizeyinde gerekse
mezuniyet sonrasl; eczacilarin mesleki bilgi, beceri ve yetkinligini arttirmaya yonelik; mesleki uygulamalarinda
iletisim, kavrama-ogrenme becerilerinigelistirmeyihedefleyenkapsamliegitim programlari Eczacilik Fakulteleri,
Eczaci Odalari (meslek orgutleri) ve Turk Eczacilar Birligi (TEB)'nin ortaklasa calismalartile gincellenmekte ve
eczacilarin mesleki ihtiyaclarina cevap vermeyi surdirmektedir.

BESLENME VE DIYETETIK PROGRAMINDA BECERI EGIiTiMi
Yrd.Do¢.Dr. Zehra Biylktuncer

Iniversitesi Sadlk Bilimlerl Eakiltesi

Beslenme ve Diyetetik lisans programini tamamlayarak, diyetisyen dnvani ile calisan saglk profesyonellerinin
calistiklarralanlarda basarili olabilmeleriicin, egitim-6gretim strecinde etkili iletisim kurma, aktif dinleme, kritik
dasunme, problem cozme, dogru karar verme, zaman yonetimi ve koordinasyon gibi temel beceriler ile gerekli
klinik becerilerikazanmisolmalarigerekmektedir. Bir diyetisyeninbireyinve/veyatoplumunbeslenme durumunu
analiz edebilmesi; beslenme ve sadlik ile ilgili olasi sorunlari saptayabilmesi; gereksinmeleri karsilayan plan ve
stratejileri gelistirebilmesi ve uygulanan mudahalenin etkinligini dogru bir sekilde degerlendirebilmesinde bu
beceriler elzem rol oynamaktadir. 'Bilgi’, ‘'uygulama' ve ‘geribildirim’ herhangi bir beceri kazaniminda gerekli
olan ug¢ temel bilesendir. Beslenme ve Diyetetik lisans programlarinin ozellikle ilk U¢ yilinda cesitli kaynaklar
ve yontemler kullanilarak, beceri kazanmanin ilk asamasi olan gerekli ‘bilginin® 6grenilmesi saglanmaktadir.
Ikinci asama olan ‘uygulama’ ise gerek egitim-6gretim strecinin ilk yillarindaki uygulama derslerinde gerekse
program kapsamindaki bes farkli stajda yapiimaktadir. Ogrencilere cesitlimodel ve araclar ile birbiri veya gercek
hastalar Uzerinde, Universite ortaminda veya cesitli saglik kuruluslarinda pratik yapma olanadi saglanmaktadir.
Bunoktada, 6grencilerinilk pratiklerini 'klinik beceriler merkezi’ gibi gUvenlibir ortamda yapmalari, bu deneyimi
daha sonra gercek yasama aktarmalari daha ideal olacaktir. Uctinct asama olan degerlendirme ve geribildirim
ise, kazanilan becerinin dogru ve/veya yeterli olup olmadiginin anlasiimasi acisindan biyik 6nem tasimaktadir.
Beslenme ve Diyetetik programinda iletisim ve klinik becerilerin egditiminde didaktik egitim tekniklerine ek
olarak, standart hasta modeli, interaktif iletisim teknolojisi, on-line egitim modelleri, objektif yapilandirimis
klinik sinavlar (OSCE) ve multi-disipliner takim calismasi gibi farkli tekniklerin de kullanilmasi istenen becerilerin
kazandirilmasinda buyUk katkl saglayacaktir.

HEMSIRELIK EGITIMINDE SIMULASYON KULLANIMI: AVRUPA BiRLIGi YASAM BOYU
OGRENME PROGRAMI LEONARDO DA VINCI PROJESI BASLANGIC DENEYIMLERI

Yrd.Do¢.Dr. Sergiil Duygulu

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi

Avrupa Birligi Yasam Boyu Ogrenme Programi Leonardo da Vinci-Yenilik Transferi Projesi 7 is paketinden (iP)
olusmaktadir. Burada projenin ilk Uc is paketinde yasanan deneyimler paylasiimaktadir. IP1ve P2 kapsaminda;
koordinasyonu saglayan ortagin (Turkiye) Ulkesinde baslangic toplantisi yapilmistir. Bu toplantida, proje
kapsaminda gerceklestirilecek aktivitelerin planlamasi yapiimis ve proje izleme komitesi olusturulmustur.
Toplantiile ayni zamanda quclu bir ekip ve ortaklik ruhu olusturulmustur. Projenin yayginlastirilmasticin proje
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posteri hazirlanmis ve bu poster dgrencilerin ve 6gretim elemanlarinin gorebilecedi panolara yerlestiriimis
ve kurumsal web sayfalarinda yer almistir. IP3 kapsaminda; tanitici ézellikler formu, 6grenci memnuniyeti
anketi, kendine guven skalasi sorulari olusturulmustur. Ayrica, travma hastalarina yonelik vakalar (@abdominal
travma, pelvik kirik, gégus travmasi ve travmatik amputasyon) olusturulmustur. Projenin yurattlebilmesi icin
koordinator ortagin kurumundan etik kurul izni alinmistir. Tanitici bilgiler formu ve senaryo vakalarinin pilot
uygulamasi yapiimistir. Pilot uygulamanin analizleri sonrasi senaryo vakalarina ve formlara son sekli verilmistir.
Bu is paketi kapsaminda, italya'dan katilan ortagin tlkesinde bir toplanti yapilmistir. Bu toplantida pilot calisma
sonrasi analizler, calismada kullanilan senaryo vakalari, 6grenci memnuniyeti anket formu ve kendine given
skalasi dederlendirilmistir.

Bu proje sUrmekte olan bir projedir. Egitimde deneyimlerden ogrenmenin 6nemli oldugu g6z onunde
bulunduruldugunda, hemsirelikte yenilik¢i bir 6gretim stratejisi olarak simulasyonun kullanimiiceren bu Avrupa
Birligi projesi ile ilgili deneyimlerin paylasiimasi, bu tur projeler gelistirmek isteyen diger kurum ve kisilere de
bir ornek olusturmasi acisindan yararl olacaktir.

FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON KAPSAMINDA PEDIATRIK FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON UYGULAMALARINDA BECERI EGITIMI

Prof.Dr. Mintaze Kerem Giinel

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi

Pediatrik rehabilitasyon; cocuklarda prenatal, natal ya da postnatal nedenlerle olusabilen fiziksel, mental,
duyu-algl ya da kognitif bozukluklarin yarattigr 6zir ya da engel tablosunda butincdl yaklasimlari iceren bir
kavramdir. Pediatrik rehabilitasyon; 6zudrlG cocugun fizyolojik, anotomik ve cevresel kisithliklari icerisinde
mumkUn olabilen en Ust fonksiyonel, psikososyal ve mesleki bagimsizhida ulastiriimasi olarak tanimlanabilir. Bu
kapsamda en sik karsilasilan durumlar arasinda kas tonusu bozukluklari, serebral palsi, mental retardasyon,
gelisimsel ve davranissal problemler, periferik sinir yaralanmalari, kas iskelet sistemi anomalileri, myelodisplazi,
noromuskuler hastaliklar, gelisimi etkileyen kromozom anomalileri gibi ¢cok cesitli norolojik ve ortopedik
problemler sayilabilir. Cocuklarda rehabilitasyon suUreci oldukca karmasik ve cok faktorlu bir denklem
gibidir. istenilen amaca ulasilabilmesi bircok disiplinin bir arada calismasina baghdir. Kisisel farkliliklar, engel,
Ozur ya da bozukluk yaratan durumun her cocukta farkli tablolar olusturmasi nedeniyle, ilgili disiplinlerin
rehabilitasyondaki rolleri de dedisiklik gosterir. Ekip icinde yer alan fizyoterapistler, fizyoterapi uygulamalari
dahilinde duyusal ve motor deneyimlerin normallestiriimesi, dizgun posttrin ve yeterli postural kontrolin
saglanmasi, kas tonusunun dizenlenmesi, dizeltme ve denge reaksiyonlarinin gelistirilmesi, normal motor
gelisimin desteklenmesi ve motor kontrolin saglanmasi, ambulasyonun gelistirilmesi, enduransin artirilmasi,
bagimsiz fonksiyonel aktivitenin saglanmasi, var olan hareketin kalitesinin artiriimasi, olusabilecek yumusak
doku, eklem ve postur bozukluklarinin 6nlenmesinde gorev almaktadir. Fizyoterapistler icin oncelikle, normal
cocugdun gelisimini bilmek ve pediatrik fizyoterapideki gelismeleri takip etmek blyuk 6nem tasimaktadir. Bunun
yani sira cocuklarla calisan fizyoterapistler uygulanan tekniklerin dayandigi noérofizyolojik ve biyomekaniksel
mekanizmalari iyi bilmeli, cocugu oyun aktiviteleri sirasinda gozlemleme ve degerlendirme becerisine sahip
olmall, cocugu yasinin gerektirdigi aktivitelere gore dederlendirmeli, aile ve cocuk iletisimini goz 6ninde
bulundurmali, ailenin beklentilerini analiz etmeli, cocuga uygun calisma ortami saglamali, gercekci ve net
hedefler ortaya koymall, yakin ve uzak hedefler aile ile paylasiimali, cocugun da isteklerine dnem vererek
tedaviyi yonlendirmesine izin verebilmeliyasam kalitesini arttirmaya, yasami kolaylastirmaya calismalhdir. Bu
sunumda pediatrik fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari kapsaminda lisans ve lisansustu duzeyde ve
mezuniyet sonrasl fizyoterapistlerin editiminde pratik beceri editimi icin normal bebek ve cocuk boyutuna
uygun maket kullanimi ayrintilariyla anlatiimaya calisilacaktir.

DiS HEKIMLIGINDE BECERI EGITiMi
Prof.Dr. ibrahim Tulunoglu

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi



FiZYOTERAPIDE KLiNiK BECERILERIN DEGERLENDIRILMESINDE OSCE'NiN KULLANIMI
Yrd.Doc¢.Dr. Ferdi Baskurt

Suleyman Demirel Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

Fizyoterapi insan islevleri, hareketleri ve maksimum potansiyeli ile ilgilenen bir saghk bakimi meslegidir.
Fizyoterapi egitiminin temel amaci, toplumun saglik gereksinimlerini karsilayabilecek ve hizla degisen fizyoterapi
uygulamalarina uyum saglayabilecek fizyoterapistler yetistirmektir. Fizyoterapi egitiminin basarili olabilmesi
teorik dersler ile pratik ve klinik uygulamalarin dengeli bicimde surdurualmesi ile mumkundur. Pratik uygulamalar
fizyoterapi egitiminde 6nemli bir yer tutar ve fizyoterapi editiminin merkezinde yer alir. Pratik uygulamalar
ogrencilerin fizyoterapistlige 6zel profesyonel bilgi ve becerileri kullanma ve gelistirme, dogru karar verme
ve problem cozme yeteneklerinin gelismesine olanak saglar. Pratik uygulamalara dayall, yaparak 6grenmeyi
esas alan ve aktif katimi saglayan bir egitim seklinin fizyoterapi egitimini cok daha basaril kilacagi ve yetkin
fizyoterapistler yetistirmeyi saglayacadl Uzerinde durulmaktadir. Bu noktada one cikan sorun fizyoterapi
ogrencisinin sahip olmasi gerekli yeterlikleri objektif ve gecerli yontemlerle degerlendirmektir.

Miller'in ustalik piramidine gore, davranissal seviyeyi gosteren, bir isin "nasil yapildigini gosterir" seviyesinde
yapllan degerlendirmenin beceriyi ve pratigi olcmesi gereklidir. Gunimuzde, fizyoterapi 6grencisinin
kazanmasl gereken bilgiyi, beceriyi ve tutumu ne 6lctde kazanmis oldugunun en tarafsiz ve adil bicimde
degerlendirilmesinin gerekliligi sonucu olarak Objektif Yapilandiriimis Klinik Sinavliar (OSCE) fizyoterapi
editiminde 6lcme ve degerlendirme araci olarak kullaniimaya baslanmistir.

TIP EGITIMINDE iLETiSIM BECERILERINi OLCME VE DEGERLENDIRME
Yrd.Dog¢.Dr. Siirel Karabilgin

Ege Universitesi Tip Fakultesi

Olcme-degerlendirme; optimal gecerlik, givenirlik ve fizibiliteyi saglamak icin cesitli yontemler ve streclere iliskin
gereklilikleri karsilayan karmasik bir yapidir. lletisim becerileri alaninda performans ve degerlendirme kriterleri
arasindaki iliski, bilgiyi degerlendirmeye gore daha az netlige sahiptir. Bu nedenle iletisim becerilerinde dlgme-
dederlendirmenin daha karmasik oldugu soylenebilir. Davranissal beceriler ve davranisa iliskin 6neriler, gunltk
uygulamadaki ¢esitlidurumlarla bire bir 6rtismeyebilir. Davranisa iliskin neriler, uygulamanin nasil iyilestirilecedi
konusunda dusUnceleri veya ideal durumlari yansitir. Davranislarin gelistiriimesinde basit kurallardan ¢ok
karsilikli etkilesime yer verilmelidir. Tip 6grencilerinin sahip olduklar bilgileri 6zel durumlara uygun davranisa
donusturmeye intiyaci vardir.

Tip egitiminde iletisim becerilerinde 6lcme-dederlendirme alanlari bilgi, yeterlik, performans ve elde edilen
sonuclarlailgilidir. Bilgi alaninda, iletisim becerileriile ilgili kavramlar; yeterlik alaninda, becerilerin yapilabilmesi;
performans alaninda, kazanilan becerilerin uygulamaya gecirilebilmesi; elde edilen sonuclar acisindan ise etkili
iletisimin hastalara ve hekimlere sagladigi yararlar degerlendirilebilir. Tip 6grencilerinin iletisim becerilerini
olcme-degerlendirme programinda Uc¢ bilesen goz onunde tutulmalidir; beceriler, hedefler ve kendini
degerlendirme. Becerilerin degerlendirilmesinde tibbi iletisimin temel davranissal araclarina ve tekniklere
odaklanilir. Bu dlzeyde gozlemler davranisin kalitesi ve siklidi ile ilgilidir. Hedef bagdlaminda kullanilan iletisim
becerilerinin zamanlamasi ve sikligina bakiimasi davranisin etkili degerlendiriimesini sadlar. Son olarak tibbi
iletisim yeterliginin yasam boyu surdurtlmesi onemlidir. Bu amacla kendini dederlendirme en c¢ok kullanilan
yontemdir. Tip ogrencileri hem kendi performanslarini hem de arkadaslarinin performansini gézleme ve
dederlendirme firsati bulur.

TIP EGITIMINDE MESLEKSEL BECERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Uz.Dr. Simer Mamakli

Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi

OSCE cok sayida istasyondan olusan ve sinava giren kisinin her istasyonda ozel bir gorevi yerine getirmesi
beklenen, standardize edilmis degerlendirme rehberleri aracihdiyla performansinin degerlendirildigi bir sinav
duzenedidir.

Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi Egitim programinda mesleksel beceri egitimi, 1, 3, 4 ve 5. siniflarda yer
almaktadir. Donem 1 dgrencilerine daha cok tanitim amaciyla beceriler kazandirilmaktadir. Bu becerilerde
ders sirasinda tim ogrencilerin 6grenim rehberlerindeki basamaklari eksiksiz uygulayarak tam ogrenmeleri
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saglanmaktadir. UclincU siniftan sonra bu uygulamalar daha ayrintili olarak yapilacagindan ve birinci sinif
dgrencisinin bu uygulamalari hasta Uzerinde yapmasi beklenmedidi icin ayrica bir sinav yapilmamaktadir.

Donem 3 mesleksel becerileri donem sonunda yapilan OSCE ile dederlendiriimektedir. 2010 yilinda yapilan
OSCE 7 istasyon, 7 beceriden olusmaktaydi. 2011 yiinda OSCE' nin daha guvenilir ve gecerli olmasi icin
istasyon ve becerilerin sayisi arttirildi. Becerilerin zorluk ve sUrelerinin dengelenmesi icin her istasyondaki
beceri sayisi ikiye cikartildi. 2011 yilinda toplam 16 beceri sinandi. OSCE, Mesleksel Beceri Laboratuar
uygulama odalarinda yapiimaktadir. Sinavin timu video kamera sistemi ile kayit edilmektedir. Geri bildirim
icin sinavdan ¢ikan ogrenciler daha sonra kendisine ait goruntuleri alarak izleyebilmektedir. Dederlendiriciler
Tip EGitimi Anabilim Dali ve ilgili brans editicilerinden olusmaktadir. Kullanilan standardize dederlendirme
rehberleri global degerlendirmeye izin verecek sekilde hazirlanmistir. Her basamadgin kendine ait bir puani
bulunmaktadir. Degerlendiriciler basamadin dogru yapilma derecesine gore o basamaga onceden belirlenmis
bir puan vermektedirler. Sinava giren 6grenciler kendilerinden beklenen performansi mankenler ya da birbirleri
Uzerinde veya simule hasta/degerlendiriciler araciligiyla gerceklestirmektedir.

Dénem 4 den sonra stajlardaki beceri egitimleri Mesleksel Beceri Laboratuarinda, sinavlariise ilgili anabilim
dali tarafindan yapiimaktadir.

HEMSIRELIKTE BECERIi EGITIMLERININ DEGERLENDIRILMESI
Ogr.Gér.Dr. Handan Boztepe Oktay

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi

Klinik yetkinlik; bilissel ozellikler (bilgiyi kazanma ve uygulayabilme, karar verme, kaynaklari kullanma ve
deneyimlerden ogrenme), kisisel ozellikler (iletisim becerileri) ve psikomotor/teknik becerilerin bilesiminden
olusmaktadir. Gectigimiz son bes yilicinde yapilan calismalarda sadlik profesyonellerinin egitiminde "yetkinlik-
competence” degerlendirmenin onemi gosterilmistir. Yetkinligin en onemli bilesenlerden biri ise becerilerin
ogretilmesi ve degerlendirilmesidir. Hemsirelik editiminde teknik olan becerilerin yani sira; battncul ve empatik
bakim verme becerisi ve iletisim ve ekip isbirligi gibi teknik olmayan beceriler de dederlendiriimektedir.

Sadlik alaninda yapilan tibbi hatalar, klinik uygulama alanlarinin sinirliiklari, 6gretim elemanlari ve égrenci
oranlarinin istendik dizeyde olmamasi gibi nedenler her asamadaki saglik editiminde hem teknik (psiko-motor
beceriler) hem de teknik olmayan becerilerin dederlendirilmesini cok daha dnemli kilmaktadir.

Hemsirelikte becerileri degerlendirmede kullanilan yontemler; kriter referansli degerlendirme yontemleri
(uygulamanin godzlenmesi), simulasyonu da iceren objektif yapilandirilmis yontemler, kritik olay raporlarr,
0z yansitma/dederlendirme ve vaka temelli dederlendirme, akran dederlendirmesi olarak siniflandirabilinir.
LiteratUrincelendiginde bu dederlendirme yontemleriarasinda en fazla kabul goren degerlendirme yonteminin;
klinik uygulamada yer alan profesyonel bilgi ve becerileri dederlendirmek icin tasarlanan, klinik yeterliligi ve
yeterliligin bilesenlerinin yapilandirildigi ve iyi planlanmis objektif yaklasimla dederlendirmeyi saglayan OSCE
oldugu goralmustar.

HASTA GUVENLIGi VE MESLEKLERARASI EGiTiM PROJESI
Doc¢.Dr. Melih Elgin

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Hasta glvenligi, saglik hizmetlerine bagl hatalarin dnlenmesi ve sadlik hizmetlerine bagl hatalarin neden oldugu
hasta hasarlarinin ortadan kaldirimasi ya da azaltiimasi olarak tanimlanir. iletisimde yetersizlige bagl hatalar
da hasta guvenligini tehdit eden baslklar arasindadir ve gelismis ulkelerde dnde gelen nedendir. Saghk hizmeti
sunumu, ayni amaca hizmet eden birden fazla meslek grubunun icinde oldugu karmasik bir strectir. Ozellikle
IOM raporuyla hizlanan surecte hem ABD'de hem de diger Ulkelerde hasta glvenliginin saglanmasi ve bunun icin
saglik bilimlerinin farkli alanlarinda hasta gtvenligi kavraminin egitim programlarinda yer almasi éne ¢cikmistir.

Hacettepe Universitesi binyesinde yer alan 4 fakultenin biraraya gelerek hazirladigi bu proje ile Tdrkiye'de ilk
kez hem egitim olanaklari hem de egitim programi acisindan hasta guavenligi yaklasimi yapilandiriimis egitime
katiimaktadir. Bu projenin tamamlanmasi ile Hacettepe Universitesi'nin saglik bilimleri alanindaki mezunlarinin,
hasta gUvenligini 6n planda tutan saglik calisanlari olmasi amaclanmaktadir. Bu amac dogrultusunda saglik
alanindaki fakultelerin ogrencilerinin ilk yil egitimlerinden baslayarak hasta gtvenligi kavramiyla tanismalary,
egitim sUreclerinde hasta guvenligini oncelikleyen bir yaklasimla editim almalari, farkl disiplinlerdeki
ogrencilerin birlikte calisma ve ekip olma aliskanligi kazanmalari ve bu editimler sonrasinda bu kazanimlarini
meslek yasamlarina tasiyabilmeleri hedeflenmektedir.
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Bu proje kapsamindaki calismalar Gc asamall olarak gerceklestirilecektir. Birinci asamada her fakultedeki
ogrencilerin temel egitimleri, bu proje ile uygulamaya sokulacak standart hasta, maket-modeller kullanilarak
beceri egitimi, bilgisayarli simulatorler ve sanal hasta gibi materyal ve egitim yontemleri kullanilarak
gerceklestirilecektir. ikinci asamada, fakilteler arasinda ortak uygulamalar yine benzer egditim yontemleri
kullanilarak ortak mekanlarda gerceklestirilecektir. Son asamada ise mesleklerarasi egitim programlar
olusturulacaktir.

MESLEKLERARASI EGIiTiM: DiS HEKIMLIGi DENEYiMi
Doc.Dr. Filiz Yal¢in Cakir

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi

2011-2012 Ogretim Yil'nda ilk olarak Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dali'yla isbirligi icinde Toplum Agiz Dis Saghigi
Alan (TADS) dersi yUrUtdlmeye basladi. Dis Hekimligi FakUltesi olarak simulasyon egditimini uzun yillardir hasta
benzeri modeller Uzerinde yuruttyorduk ancak bu yiliyi hekimlik uygulamalari kapsaminda bu ders hazirlandi. Bu
ders kapsaminda 5. sinif 6drencilerimiz TADS ders sorumlusu hocalariyla birlikte gecen yillarda sadece agiz-dis
saghgr merkezleri, ana-cocuk saghg poliklinikleri ve ilkogretim okullarina giderek hastalara dogru agiz bakiminin
nasil olacadi konusunda bilgilendirme yapiyordu. Bu editim vyili basinda, 6drencilerimize Tip EGitimi ve Bilisimi
Anabilim Dali tarafindan tanitim gerceklestirildi. lyi hekimlik uygulamalari kapsaminda, agiz-dis hastaliklart ile ilgili
hazirlanan senaryolar geredi 8 adet kamerali odaya tek tek alinan 6grencilerimizin standart hastalardan aldiklari
cevaplar hocalarimizca izlenerek hatalar kaydedildi. 98 6drencimiz ile baslatilan bu uygulamada kendilerini
bireysel olarak dederlendirme imkani bulan 6grenciler, hocalari tarafindan da birebir degerlendirildiler. Daha
sonra 6drencilere kendi video goruntdleri izletilerek hatalarini kendilerinin gérmeleri saglandi. Yaptiklari hatalari
tekrarlamsamalari icin 6grenciler, iyi hekimlik uygulamalari dersi aldilar ve ayni uygulamaya tabi tutuldular.
Sonuclari egitim yili sonunda alinacaktir. Ogrencilerimizden son derece glzel geri bildirimler aldik ve bu
uygulamanin devami konusundaki dustncelerini bize bildirdiler. Ogrencilerimizin editimi icin cok faydali olacagini
disindligumuz bu uygulamanin gelecekte baska dersler icin de uygulanmasi icin 6n calismalarimizi baslattik.

MESLEKLERARASI EGIiTiM: HU SBF FiZYOTERAPIi REHABILITASYON BOLUMU
Prof.Dr. Zafer Erden

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

BolumUmuzde Donem 2 ve 3 yaz stajinin sonrasinda Donem 4 ddrencileri klinik calismalarini strddrmektedir.
Pratik derslerin cogunda uygulamalar ve sinavlar sirasinda ogrenciler birbirleri Uzerinde pratik yapmakta
ve sinavlarda dersten sorumlu ogretim Uyeleri karsisinda pratige dayal uygulamalari terapist-hasta modeli
Uzerinden gerceklestirmektedirler. Protez-ortez atdlyesinde ortez ve protez yapimi ve hastalara uygulamalar
konularinda bilgi sahibi olmalari saglanmaktadir. Fizyoterapi mesleginin insan odakli ve pratik uygulama temelli
bir meslek olmasi nedeniyle tim didnyada oldugu gibi gercek hastalar Gzerinden egditim verilmekte olup, sanal
hasta veya simulasyon uygulamalari henuz istenilen dizeye ulasmamistir.

Protez uygulamalarinda farkli amputasyon seviyelerinde maket/ model kullanimi; uygun protezin secimi, olcU
alinmasi ve uygulamalari ile bandaj editimi acisindan 6grencilerin pratik beceri ve uygulamalarda sorunlara
yonelik cozUm gelistirmelerine olumlu yararlar saglayabilir.

Hastadan hikaye alma, sikayetleri dinleme, degerlendirme ve dodru tedavi planinin cizilmesi egitiminde
“standart hasta" uygulamalarindan yararlanilabilir. Kayitlarizlenerek hatalarin tekrarlanmasinin dntine gecmek
mumkun olabilecek ve bu hatalar egitim amach kullanilabilecektir.

Ozellikle maket, model Uzerinde hasta veya saglikli bireylerde her zaman yapilimasi mumkin olmayan
uygulamalarin belirli bir plan dahilinde yapilabilmesi tim o6grencilerin pratik uygulama tecriabesi edinmelerini
saglayacaktir. Olusturulacak bir simulasyon merkeziile farklh branslardaki saglik personelinin beraber calismasi,
mesleki sorumluluklar ve etik cercevesinde uygun davranis modelleri gelistirilebilmesi mumkun hale gelecektir.
Hastanin belirli kosullardaki farklh uygulama gerektiren durumlari saglk ekibince tartisilabilir.

Hastanin tibbi problemlerini ¢cozmek icin farklh branslarin ortak hareket etmeleri ve ¢ozum arayislari, farkl
meslek gruplarinin birbirini tanimasinda ve hasta odakli tedavi konusunda biyUk yararlar saglayacaktir. Tip, dis
hekimligi, eczacilik, fizyoterapi, ergoterapi, hemsirelik, cocuk gelisimi, beslenme ve diyetetik gibi bolimlerinin
birarada calismasi mesleki ahlak, etik, sorumluluk, ekip calismasi, tecribe gibi pek cok dederi gelistirmede
onemli katkilar saglayacak ve Hacettepe'nin saglk alanindaki lider ve oncU kurulus yapisini pekistirecektir.
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MESLEKLERARASI EGITIMDE iSBIRLiGI VE SINERJi OLUSTURULMASI: HEMSIRELIK
EGITIM, UYGULAMA VE ARASTIRMALARINDAN ORNEKLER

Do¢.Dr. Fiisun Terzioglu

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

GUnUmuUzde nitelikli saglk hizmeti sunabilmenin temel kosullarindan birisi alaninda uzmanlasmis saglhk
profesyonellerinin varhdi, bir digeriise bu profesyonellerin birbirleriile yakinisbirligi veiletisimicinde multidisipliner
olarak calismasidir. DSO, saglik sisteminin gelismesi icin saglik sektérinin icinde uyum  saglanmasin
ongormekte ve dedisik kategorilerdeki saglik personelinin, is bolimud acisindan anlasmalarini, meslekici ve
mesleklerarasi isbirligi yapmasini beklemektedir. Saglik ekibi icerisinde yer alan hemsire, doctor, ebe, psikolog,
biyolog, sosyal hizmet uzmani, diyetisyen, genetik danisman ve fizyoterapist gibi farkl disiplin Uyelerinden,
birbirini butunlestirecek sekilde ve aralarinda sinerji olusturarak esgudumlu hizmet vermesi beklenmektedir. Bu
sinerjinin ve esgudumli calisma kosullarinin saglanmasi ise ancak saglik meslek gruplari arasinda bilgi, beceri ve
degerlerin kombinasyonu ile mesleklerarasi egitim ve uygulamalar ile gerceklestirilebilecektir. Saglik meslekleri,
kiresel olarak saglk ve sosyal bakim konusunda yapilan secimlere yon vermede ve bu hizmetlerin kalitesini
belirlemede 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bu konudaki en yeni gelismeler; saglik egitim ve uygulamalarinda beceri gelistiriimesi ve yeterlilige odaklanan
interdisipliner ve interprofesyonel akademik aktiviteler ile ilgilidir. Yenilikci egitim-6gretim yaklasimlari, hasta
guvenliginin saglanmasi ve bakimin kalitesini gelistiriimesinde de onemlidir. 21. YUzyilda bilisim teknolojilerinin
ve mesleklerarasi editim ve uygulamalarin gelismesi ile birlikte hemsirelik mesledi editicileri, uygulayicilari ve
yoneticileri olarak bulundugumuz cagda var olabilmek, arzu ettigimiz gelecege dogru ilerlemek ve meslegimizi
gelecede tasimak icin mesleklerarasi egitim ve 6gretim yaklasimini gelistirmek ve yayginlastirmak zorundayiz.

HU COCUK GELIiSIMi BOLUMU SIMULASYON UYGULAMALARI
Doc.Dr. Figen Turan

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Bolumu 6grencileri, cocuk gelisimini degerlendirme, destekleme ve izleme
calismalarini sahada Aile Saghgi Merkezlerinde, Hastanelerin pediatri servislerinde, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde, Okuldncesi editimi kurumlarinda,Yetistirme yurtlarinda dogrudan gozlem ve uygulama yaparak
kazanmaktadir.

Uygulama sahasina ¢cikmadan once teorikte edindikleri bilgileri, 6grencilerin kazanmasi gereken uygulamali
beceriler ile, danismanlik, dederlendirme, iletisim ve gorusme egitimleriicin oyunlastirma teknigi kullanilarak
hedeflenen becerilerin sinif ortaminda godzlenebilmesi saglanmaktadir. Ayrica 6grencilerimize, Bolumimuz
Gelisim degerlendirme ve mudahele Unitelerinde, dederlendirme ve uygulama editimleri icin de, danisan
aileler ve cocuklariile danisman esliginde dogrudan calisma olanaklari saglanmaktadir.

Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Bolumu, similasyon uygulamalarini baslatmis ve 6grencilerin alana
clkmadan once standart hastalar aracilidi ile uygulamalar yapmalarini saglayarak, hem teorik alt yapinin
pekistirilmesini, hem de s6z konusu standart hasta uygulamalari Gzerinden sinif ici tartismalar yaparak
ogrencilerin uygulama becerilerini alana cikmadan gelistirebilmelerini saglamistir. S6z konusu simulasyon
uygulamalari; uygulamadncesi,uygulamasurecive uygulamasonrasiolmak uzere ¢ asamadahazirlanmaktadir.

Standart hasta uygulamalarimiz Hacettepe Universitesi Tip Bilisimi Anabilim Dali Simulasyon Laboratuarinda
kampus sinirlari icinde gerceklestiriimektedir. Ogrenciler uygulama 6ncesinde uygulama ortami hakkinda
bilgilendirilmektedir. Bu sekilde uygulamalarin gercede en yakin sekilde yurittlmesi saglanmaktadir. Ogrenciler
kamera sistemi ile donatiimis gortusme odalarinda uygulamalarini belirli sture dahilinde yUrdtmektedir.

Uygulama sonrasinda 6grenciler, ilk olarak uygulama ortamina ve sdrecine iliskin gortslerini belirttikleri kisa
bir anket doldurmaktadirlar. Bir sonraki asama ogrencilerin video kayitlarini izleyerek uygulamalar hakkinda
tartismak ve gorusme becerileri formlari Uzerinden uygulamada karsilasilan aksakliklari degerlendirmektir.

Sonug olarak; standart hasta/sanal hasta ve simulasyon uygulamalarinin, Cocuk Gelisimi bolimi ogrencilerinin
ogrenme yasantilari ve mesleki becerilerine olumlu etkileri olmaktadir. Ogrenciler alana ¢ikmadan gercege
uygun senaryolar ile karsilasmakta ve bu senaryolarin icinde uygun gorusme tekniklerini kullanarak mesleki
becerilerini gelistirmektedirler. Boylece dderlendirme ve takip asamasinda yapilan hatalar en aza indirilerek,
yanhs uygulamalar geribildirim ile zamaninda dnlenmis olabilmektedir.
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HU ECZACILIK FAKULTESI’'NDE MESLEKLERARASI ETKILESIM

Prof.Dr. Pelin Kelicen Ugur

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiltesi

H.U.Eczacilik Fakultesi'nde 6grenciler birinci siniftan itibaren gerek eczacilik mezunlarinin istihdam edildigi dallar
tanimalari gerekse diger saghk meslek guruplariile iletisim konusunda tesvik edilmekte ve ortak platformlarda bir
araya getirilmektedirler. Ozellikle kariyer gunlerinde mezun eczacilarin basari hikayeleri dgrencilere aktariimakta,
odalar, meslek kuruluslari ve ila¢c endustrisinden yoneticilerin deneyimleri paylasimaktadir. Stajlar bir diger
meslekici-mesleklerarasi etkilesim platformudur. Oncelikle fakiltenin uygulama eczanesinde daha sonra serbest
eczanelerde meslektaslari ile bir araya getirilerek eczacinin ilactan sorumlu birinci derece saglik calisani olarak
danismanlik hizmeti verdigi semt eczanelerinde hasta ve recete odakl deneyim kazanmalari saglanmaktadir.
Ayrica Bakanliklar ve sigorta kurumlari ile ilgili resmi islemler basta olmak Uzere burokratik islemler konusunda
bilgi sahibi olmalari da saglanir. Farmasotik Bakim dersleri bir diger uygulama alanidir ve 6grenciler ozellikle
farmakoloji bilgilerini bu derslerde pekistirmektedirler. Klinik eczacilikta temel uygulamalar, riskli kisilerde ilac
kullaniminda eczacinin rolu dersin ana temasidir. Eczacilik Mevzuati ve Sosyal Eczacilik dersinde, en son yasa ve
yonetmelikler, receteli-recetesiz ilag seciminde tuketici davranisi, hasta-hekim-eczaci iletisimi, saglik psikolojisi
uygulamalarina iliskin érneklemler degerlendirilir. ilac Endustrisi, ilac Analiz ve Kontrol Laboratuvari, Parenteral
Sivi Laboratuvarl, Hacettepe ilac ve Zehir Bilgi Birimi (Hizbib), Kamu Kuruluslari ve Patoloji/Biyokimya/Nukleer
Tip Laboratuvarlari Staj Programlari da 6grencilerin saglik meslek gruplart ile etkilesimlerine olanak vermektedir.
Hastane Eczanesi Staj Programi eczacilik fakultesi 6grencilerinin doktor-hemsire-hasta etkilesimini en fazla
yasadiklari platformdur. Ozellikle yatan hasta receteleri, doktor ilac isteklerinin (order) karsilama sireci ve
eczacinin sorumluluklari, farmakovijilans dnemle Uzerinde durulan konulardir.

MESLEKLERARASI EGiTiM: BESLENME VE DIYETETIK YAKLASIMI
Yrd.Do¢.Dr. Emine Akal Yildiz

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
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TEMEL YASAM DESTEGI BECERISININ KAZANDIRILMASINA YONELIK
BiR UYGULAMA ORNEGI

Albena Gayef, Emel icli, Asu Giirer, Fidan Kiidiir, Saliha Taskin Demiray.

Marmara Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu

Saglhk Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Anestezi Bolimd, tibbi birimlerin vazgecilmez unsuru olan anestezi
uygulamasinda, anesteziste yardim edecek, ortamin hazirlanmasi, ekipmanlarin kullanilmasi, bakimive bir sonraki
uygulama icin hazir tutulmasi sorumluluklarini Ustlenecek, ameliyathane, reanimasyon Unitesi, acil servis, agri
unitesi, goruntuleme merkezi, ambulans ortaminda calisabilecek ve tiptaki yenilikleri takip ederek uygulamalarina
yansitacak nitelikte Anestezi teknikerleri yetistirmektedir. Anestezi teknikerligi egitimi sonucunda hedeflenen
program ciktilari cercevesinde "“ilkyardim gerektiren durumlarda gerekli uygulamalari yapma" bulunmaktadir.
Ilkyardim gerektiren acil bir durumla karsilasildiginda hastaya/kazazedeye temel yasam destedi yapma ihtiyaci
ortaya cikabilmektedir. Temel Yasam Destedi uygulamasinin amaci, ilkyardim gerektiren bir durumda Anestezi
teknikerlerinin temel yasam destegi basamaklarini sirasiyla ve dogru bir sekilde uygulayabilmeleri icin gerekli
becerinin kazandiriimasidir.

Temel Yasam Destedi beceri editimi, Marmara Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu Anestezi
Bolimu ilkyardim dersi icinde verilmektedir. ilkyardim dersi 6gretim gorevlisi tarafindan temel yasam destedgi
konusu ile ilgili iki saat teorik bilgi verildikten sonra Avrupa Resusitasyon Dernedi (ERC) 2010 kilavuzunda
bulunan temel yasam destedi algoritmasini olusturan basamaklar, ilkyardim mankeni tGzerinde 6gdrencilere
uygulama yapilarak gosterilmektedir. Demonstrasyon sonrasinda her ogrenci, Avrupa Resusitasyon Dernegi
(ERC) 2010 kilavuzunda bulunan temel yasam destegi algoritmasini olusturan basamaklari uygulama becerisini
kazanmada ustalik duzeyine gelinceye kadar ilkyardim mankeni Gzerinde uygulama yapmaktadir.
Degerlendirme icin dersin 6gretim gorevlisi tarafindan hazirlanmis temel yasam destedi degerlendirme rehberi
kullanilmaktadir. Bu degerlendirme rehberiile her bir 6grenciye temel yasam destedi becerisinin kazandiriimasi
surecinde, 6grencilerinilkyardim mankeni Uzerinde yapmis oldugu uygulamalar sirasinda her ¢grenciye aninda
geri bildirim verilmektedir. Yanhs ya da eksik olan basamaklar duzeltilerek, her 6grencinin her bir basamadi
uygulamada ustalik diizeyine gelinceye kadar manken Uzerinde uygulama yapmasi saglanmaktadir. ilkyardimin
bir vatandashk gorevi oldugu unutulmamali ve bu dersin tum egitim kurumlarinda verilmesi énerilmektedir.

S.U. MERAM TIP FAKULTESI TEMEL MESLEKi BECERI EGITIMLERINDE HEMSIRE
EGITICILER UYGULAMASI

Nazan Karaoglu

Selcuk Universitesi Meram Tip Fakiltes

Giderek artan odrenci sayilari ve Kklinisyenlerin is yUkd mezuniyet oncesi tip fakUltesi 6drencilerinin beceri
editimlerinde 6zellikle de klinik oncesi yillarda editici bulma gucligu ile bizleri karsi karslya birakmaktadir.
Saglik hizmetlerinin disiplinler arasi bir ekip isi oldugu, tip egitiminde ve kliniklerde etkin rol oynayan hekimlerin
disinda meslek gruplarinin varhidi, 6zellikle birinci basamak hizmetlerinde simdiye dedin hekimlerin yaptigi
bazi uygulamalarin hemsireler tarafindan yurutUlebilecedi ile ilgili yayinlar artmaktadir. Hekimlik ve hemsirelik
mesleklerinin saglik bakiminda zaman zaman birbirinin yerine gecip birbirlerini tamamlayan becerilere sahip
olduklart bilinen bir gercektir. Hem editici sayilarinin yetersizligi hem hemsirelerin hekimlerle ortisen bu
becerilerinden faydalanabilmek, hem de 6grencilerimize daha tip egitimin ilk yillarindan itibaren multidisipliner
yaklasimi, ekip olmayi benimsetebilmek amaciyla aslinda ilk olmayan ama cok alisiilmamis olan temel mesleki
beceri editimlerinde hemsire egiticiler uygulamasi baslatilimistir.

Meram Tip Fakiltesi 2007-2008 akademik yilinda 13 temel mesleki beceri editimi icin hemsire editicileri
gorevlendirmistir. Halen Donem | ve Donem II'de 17 temel mesleki beceriicin hemsire egiticiler gorev almaktadir.
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Bu beceriler; 1-galos giyme, bone ve maske takma, 2-hijyenik el yikama, 3-steril bohca-paket acma, 4- steril
gomlek giyme ve cikarma, 5- steril eldiven giyme ve ¢ikarma, 6-nabiz alma, 7-koldan arteriel kan basinci
olcme, 8-beden sicakhigini dlcme, 9-ilk yardimda yarallarin tasinmasi, 10-turnike sargr uygulamasi, 11-dis ve ic
kanamalarda ilk yardim, 12- ila¢ hazirlama, 13-intramuskuler enjeksiyon yapma, 14-subkutan enjeksiyon yapma,
15- intradermal enjeksiyon yapma, 16- intravenoz enjeksiyon yapma, 17-serum takma becerileridir.

Temel mesleki beceri uygulamalarimiz icin ilk degerlendirme 2009 vyilinda yapiimis ve uygulamadan
ogrencilerin memnun oldugu ortaya cikmisti ve halen ayni memnuniyet sturmektedir. Ornegin 2010-2011
yilinda 1-galos giyme, bone ve maske takma, 2-hijyenik el yikama, 3-steril bohca-paket acma, 4- steril gdmlek
giyme ve clkarma, 5- steril eldiven giyme ve cikarma uygulamalari icin hemsire editicilerin 5 puan Uzerinden 6
kategoride sirasiyla 4.26(%85.36), 4.05(%81.15), 4.24(%84.94), 4.23(%84.73), 4.33(%86.73) ve 4.38(%87.68)
puan aldiklari saptandi.

KRAL SUUD UNIVERSITESI TIP FAKULTESI KLINiK BECERIi VE SIMULASYON MERKEZi
Hiiseyin Cahit Taskiran

Kral Suud Universitesi Tip Fakultesi

Kral Suud Universitesi Tip Fakultesi entegre sistem bloklarindan olusan probleme dayall ve 6grenci merkezli
yenilikci bir egitim programi uygulamaya baslamistir. Fakilte bunyesinde kurulan Tip Egitimi Anabilim Dali
Mufredat Gelistirme, Arastirma, Olgme & Degerlendirme, Klinik Beceriler, Egitici Gelisimi, E-6grenme alt
akademik birimlerinden olusmaktadir. Klinik beceriler akademik alt biriminin yonetiminde kurulan Klinik Beceri
ve Simulasyon Merkezi hem mezuniyet dncesi ve sonrasi tip 6grencilerine, hem de tum iliskili saghk calisani
editimlerine yonelik programlar uygulamaktadir. Bu amacla 3 farkli egitim grubu yapilandirimistir. A) Klinik
beceriler egitimi, B) Yasam destedi editimi, C) Simulasyon egitimi. Her grupta alanlarinda yetismis ve deneyim
sahibi hekim, hemsire, saglik teknisyeni vb. elemanlar calismaktadir,

Klinik Beceri ve Simulasyon Merkezi'nde temel islevlere sahip editim modellerinden gelismis simulasyon
maketlerine kadar cok cesitli editim malzemelerikullanilmaktadir. Egitimler mifredata entegre moduller halinde
planlanmistir ve tip egitiminin ilk yilindan baslayarak ilerleyen yillarda asamali bicimde surdurtlmektedir. Maket
ve modeller Uzerinde pratik, standardize ve simule hastalarla dyku ve fizik baki gibi uygulamali egitimler sanal
hasta ve web tabanli 6grenme uygulamalari yanisira kliniklerde gercek hasta temasi ile entegre edilmektedir.

Editimler 'Saudi Heart Association’ ve ‘American Heart Association’ tarafindan sertifikalandirilmaktadir.

Kurulum ve yapilanmasi gelistiriimekte olan merkezin ‘American College of Surgeons' akreditasyon surecleri
devam etmektedir, ayrica 'Society for Simulation in Healthcare' akreditasyonuna basvuru hazirliklari da
strmektedir. Tip Fakiltesi Dekanlidive Tip EGitimi Anabilim Daliliderliginde Klinik Becerive SimUlasyon Merkezinin
Suudi Arabistan ve bolge Ulkelerinde 6rnek bir editim merkezi olmasi yonunde calismalar sirmektedir. Merkez
yakin zamanda yenilenmekte olan tip fakultesi binasinda daha gelismis teknolojik donanimlara sahip genis bir
alana tasinacaktir.

FATIH UNIVERSITESI TIP FAKULTESINDE HASTA ILETiSiMi BECERI EGITIMI

Sevsen Cebeci

Fatih Universitesi Tip Fakultesi

Hasta gorasmesi beceri editimi ilk oturumunda, etkin dinleme ve empatik yaklasimin énemine vurgu yapmak ve
dgrencilerin topluluk énunde performans gosterebilmeleri amaclanmistir.

KucUk gruplarlahasta gortusmesibecerieditimine gecmeden 6nce amfide altiders saatinde temeliletisim ilkeleri
ve hastaya psikososyal yaklasim islenmekte, kisa hasta goriasmesi ornekleri Gzerinden konu tartisiimaktadir.

Donem-1 6grencileri 9-11 kisiden olusan gruplarda hasta gorismesi becerisi ilk oturumunda 6nce beklentiler
alinir, sorumlu 6gretim Gyesi ile iletisim basamaklari gozden gecirilir. Ardindan herbir 6grenci hasta rolindeki
ogretim Uyesi ile birbirinden farkli dogaclama senaryolar Gzerinden grup énunde goérisme yapar. Her gorisme
sonrasinda 6drenci hekim olarak, 6gretim Uyesi hasta olarak yasadiklarini paylasir, akran geri bildirimi alnir.
Bu ilk oturumda 6grencinin yakinmaya yonelik dodru soru sormasi beklenmemektedir (bu sonraki oturumun
konusudur), beklenen temel iletisim basamaklarini uygulamasi, etkin dinlemesi, empatik yaklasim gostermesi ve
sonunda oykuyu tum yonleriile dzetlemesidir.

Oturum sonunda 6drencilerin bir kismi etkin dinledikleri halde duygu ve dustncelerini yansitacak so6z
bulamadiklarini, hastaya odaklandiklarinda topluluk onunde gorusttklerini unutup heyecanlarini kontrol
edebildiklerini, kendilerini rol yapan degil gercek bir hekim gibi hissettiklerini paylasmislardir.
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HEMSIRELIK OGRENCILERINE KENDiINi TANIMA VE iLETiSIiM YONETiIMi DERSINDE
UYGULANAN iNTERAKTIF OGRETIM STRATEJILERININ OGRENMELERINE ETKISi

SatiDil', Fatma 0z2

"' Cankiri Karatekin Universitesi Saglik Yiksekokulu Hemsirelik Bolim, 2 Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
FakUltesi Hemsirelik Bolumua .

Egitimin en temel hedeflerinden birisi 6drencilere etkili birer 6grenici olmalarinda yardimci olmaktir. Hemsirelik
egitiminde de; 6grencilerin mesleki kuramsal bilgilerini uygulama alanlarina yansitabilmeleri icin bilgi, tutum ve
beceri alanlarinda gelisme gostermeleri amaclanmaktadir. Bu badlamda hemsirelik editiminde kazandiriimasl
gereken en 6nemli beceriler arasinda; Kisilerarasi iletisim, 6gretim, arastirma, yonetme- yonlendirme, elestirel
dustnme, karar verme, problem cozme ve bakim verme gibi beceriler yer almaktadir. S6zu edilen bu mesleki
becerilerin en énemlilerinden birisi olan iceriginde kendini tanima, empati kurma, catisma ¢ozumu, kendiligin
gelisimi gibi konularin yer aldigi kisilerarasi iletisim becerilerinin gelistiriimesidir. Ogrencide gelistirilecek bu
becerilerin verecedi hizmette bakimin kalitesini dogrudan etkileyecegi disunulmektedir. Cinkl hemsire hastasi ile
etkili iletisim kurdugu suUrece, hastasini daha iyi taniyacak, gereksindigi bakimi verecek, hastanin geribildirimlerini
alacak ve daha iyi gozleyerek yanls uygulamalari onleyecektir. Bu nedenle kaliteli bakimin temel tasi olan etkili
iletisim; guvenli ve saglikli bir ortamda, olumlu sagdlik sonuclarina ulasmak icin kullanilan gicld bir hemsirelik
becerisidir. Bu bilgiler isiginda planlanan bu arastirma; hemsirelik bolimu 6grencilerine “Kendini Tanima ve iletisim
Yonetimi" dersinde interaktif 6dretim stratejileri uygulayarak séz edilen bu becerileri 6grenmeleri Uzerindeki
yansimasini incelemek amaclyla tek gruplu son test duzeni kullanilarak gerceklestirilmistir,

Arastirmanin evrenini ve 6rneklemini, Hacettepe Universitesi Hemsirelik Yiksekokulu 2006-2007 Ogretim Yili
Bahar doneminde "Kendini Tanima ve lletisim Yonetimi" dersine kayitl olan 6grenciler olusturmustur (N=102).
Bu 6drencilerden arastirmaya katilmaya gonulll olan ve belirlenen 6gretim stratejilerinin uygulanmasina bir
somestr boyunca devamsiz katilanlar degerlendirmeye alinmistir (N=83). Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi
Formu ve Portfolyo Dederlendirme Formlari kullanilarak toplanmistir. Arastirma grubundaki 6grencilere
iletisim becerilerinin 6gretiminde kullanilan stratejiler; kavram haritasl, video gosterimi, slogan bulma, érnek
olay, grup calismasi, bireysel calisma, rol oynama, ev ddevleri ve 6gretimsel oyunlarin yani sira anlatim, beyin
firtinas, soru-cevap ve tartisma'dir. 21 saat stren uygulama; Kendini Tanima ve iletisim Yonetimi dersindeki
"benlik, insan, empati ve yardim becerileri ile catisma ve cozim yontemleri” olmak Uzere toplam 4 konu icinde
gerceklestirilmistir.

Arastirmanin sonucunda odrencilerin portfolyolarindan aldiklari puanlarin, konular ilerledikce anlamli
duzeyde arttig, bitirme sinavinda 6gretim programinda ele alinan konulardaki toplam puan ortalamalarinin,
bir dnceki 6gretim yilindaki 6grencilerin puan ortalamalarindan anlamli duzeyde yuksek oldugu gortlmustar
(Z=6.620;p<0.001).

HEMSIRELIK OGRENCILERININ EGITIMINDE iLK KLINIK UYGULAMA ONCESI
SIMULASYON YONTEMININ KULLANIMI

Pelin Karacay, Nilglin Goktepe

Koc Universitesi Hemsirelik YUksekokulu

Simdlasyon son yillarda mezuniyet 6ncesi ve sonrasi hemsirelik egitimlerinde teknik ve teknik disi becerilerin
artirlmasinda yaygin olarak kullanilan, gavenilir egitim yontemlerinden biridir. Bu uygulamada amac; Hemsi-
relik Teknikleri ve Metodlari Dersini alan lisans 6drencilerinin ilk klinik uygulama oncesinde simulasyon yonte-
mi ile; kaygl ve endiselerini azaltmak, iletisim becerilerini gelistirmek, hasta gtvenlidi ile ilgili uygulamalari de-
neyimlemelerini saglayarak klinik alana hazirlamaktir.

Simdlasyon 6ncesinde hasta ile iletisimin nasil baslatilacagdi ve surdurtlecedi, hastanin servise kabuld, hasta
guvenligi uygulamalari, hastadan nasil oyku alinacadi ile ilgili teorik bilgiler derste anlatildi. Dersin hedeflerine
uygun senaryo yazildi ve 6grencilere uygulamadan 6nce "6grenci senaryosu' verilerek; senaryonun amaclari,
ogrencinin senaryo oncesi yapmasl gerekenler ve roller aciklanarak hazirlikli gelmeleri istendi. Ogrencilerin
olusturdugu 7-8 Kkisilik gruplar 5 egitimciye paylastirildi. Egitimcilere de similasyon oncesi senaryoda
tartisacagl konular, amaclar ve rollerin oldugu "editimci senaryosu" verildi. Egitimciler, simUlasyon gunu
ogrencilerle senaryo Uzerinden teorik bilgileri tartisti. Ogrencilere rolleri daditilarak, simulasyon ortamina
oryantasyonlari saglandi, sorulari yanitlandi. Her gruba simulasyon icin 15 dakikalik bir stre verildi. SimUlasyon
sonrasi égrenciler 6zetleme odasina alinarak performanslarini degerlendirmeleri istendi.
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Ogrencilerin tamami simulasyon uygulamasini yararl bulduklarini ve 6grencilerin ¢cogu simulasyon sirasinda
kendilerini hastane ortaminda gibi hissettiklerini belirtmislerdir. Ogrenciler simdlasyon uygulamasinin;
kendilerine olan guvenlerini arttirdigini, kendilerini daha rahat ifade etmelerine katkida bulundugunu,
heyecanlarini ve vyanlis yapma korkularini azalttigini, hastane ortaminda nasil davranmalari gerektigini
ogrendiklerini, teorik bilgilerini pekistirdigini, klinik alana hazirlikli olarak gittiklerini, simtlasyonun kendilerine
ornek bir klinik uygulama gunu oldugunu ifade etmislerdir. EGitimciler de; 6grencilerin klinik alana daha kolay
uyum sagladiklarini, hasta, hasta yakini ve ekip Uyeleri ile daha rahat iletisime gectiklerini, hasta guavenligi
uygulamalarina daha cok onem verdiklerini gozlemlemislerdir. Simulasyon uygulamasinin 6drencilere katki
saglamasi nedeniyle hemsirelik egditiminde bir editim yontemi olarak kullaniimasi énerilir.

ISTANBUL TIP FAKULTESINDE YAZ STAJI UYGULAMASI

Zeynep Solakoglu, Hacer Nalbant
Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi

Ogrencilerin tip editimi aldiklari kurum disinda yaz staji yapmasi tip egitimini glclendiren bir uygulama olarak
bilinmektedir. Bu uygulamayla istanbul Tip Fakultesi 6grencilerinin tip editiminin ilk yillarinda gercek saglk
hizmeti sunum ortamini gozleyerek hekim kimligi ve hasta hekim saglik iliskisi ile ilgili bir bakis kazanmalari
amaclanmistir.

2008 Istanbul Tip Fakiltesi yonetmeligi ile 6grencilerimize 3. sinifin basina kadar yurt icinde kendi sectikleri
bir saglik kurumunda 6grenci islerinden aldiklari bir belgeyle basvurarak ve kurumdan devam ettigine iliskin
bir imza almak kosuluyla, sigorta islemleri yapilarak 15-27 Agustos tarihleri arasinda 15 gln sdreyle yaz stajl
yapmasl zorunlulugu getirilmistir. 2010-2011 6dretim yilinda 460 6grencinin 293" U bu staji 1. sinifin sonunda
yapmay!yedlemistir. 2010-2011 6gretim yilinda yaz aylarinda staj yapan 6grencilerden tibbi kompozisyon yazma
uygulamasi kapsaminda staj ile ilgili gdzlemlerini belirli sorulari yanitlayacak bicimde yazmalari istenmistir.
Gelen kompozisyonlar hem niceliksel dlcttler hem de niteliksel 6zellikler agisindan degerlendirilmistir

Stajlailgilirapor veren 293 6grencinin 781 ( % 26,6.) stajini 1. basamak bir saglik kurumda (TSM, ASM), 132 si ( %
45 ) bir Devlet hastanesinde, 62 si 6zel bir 2. basamak saghk kurumunda (% 21.1), 21iise (% 7) ise bir Universite
hastanesinde yapmistir. 293 6grencinin 146 si (% 49) stajini ikinci ya da Uclncl basamakta acil servislerde
yapmistir Ogrencilerden alinan geri bildirimlerde yaz staji uygulamasinin énemli psikomotor becerilerin yani
sira, ekip calismasi, hekimin ekipteki rold, yasam ve 6lim, hastalarin kendi sagliklari ve hekimlikle ilgili tutumu
konularinda kazanimlar sagladigi belirlenmistir. Ogrencilerimizin kendilerini tanima ve mesledi benimseme
acisindan onemli yasantilar olusturdugu da saptanmistir.
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HEMSIRELIK YUKSEK OKULU OGRENCILERININ PROBLEM GOZME BECERILERININ
INCELENMESI

Goniil Sahiner !, Semra Aciks6z ', Cengizhan Acikel 2

" Gulhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik Yiksekokulu, 2 Gulhane Askeri Tip Akademisi Halk Saghg
Anabilim Dall

Bu arastirma hemsirelik yuksek okulu 6grencilerinin problem cézme beceri duzeyleri ve etki eden faktorlerin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirma, kesitsel bir calisma olup, Aralik 2009-Ocak 2010 tarihleri arasinda bir hemsirelik yuksek okulunda
o6grenim gormekte olan 353 6drenci ile yarattlmustar.

Arastirmada odrencilerin  sosyodemografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan
hazirlanan "Veri Toplama Formu" ve problem c¢dzme becerileri konusunda kendilerini nasil algiladiklarin
degerlendirmek icin "Problem Cozme Envanteri (PCE)" kullanilmistir.

Arastirma verileri SPSS for Windows V.15.0 ile islenmis ve analiz edilmistir. Tanimlayicristatistikler, kesikli veriler
icin say1yUzde, strekli veriler icin ortalama<standart sapma olarak verilmistir. Normal dagihma uygun olmayan
verilerde ikiden fazla grup karsilastirmalarinda Kruskal Vallis testi, korelasyonlarda spearman korelasyon
katsayilari hesaplanmistir. Normal dagilima uygun olan verilerde, gruplar arasi karsilastirmada t testi, ikiden
fazla grup karsilastirmalarinda tek yonll varyans analizi ve korelasyonlarda pearson korelasyon katsayilari
hesaplanmistir. TUm analizler icin yaniima duzeyi 0.05 olarak belirlenmistir.

Ogrencilerin yas ortalamalari 20.30+1.17'dir. Ogrencilerin %53.0'G Anadolu Lisesi mezunu olup, %60.9'u
hemsirelik okulunu kendi istekleri ile tercih ettiklerini belirtmistir.

Ogrencilerin %51.3'U herhangi bir problem durumunda problem c¢ézme yeteneklerini kismen basarill
bulmaktadir. Ogrencilerin problem ¢ézme envanteri toplam puan ortalamasi 82.82415.93'dur. Sinif dizeyi
ile 6grencilerin problem ¢cdézme envanteri toplam puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur
(p>0.05).

Olumlu kisilik 6zelligine sahip oldugunu distnen ve herhangi bir problemini sistematik olarak ¢cézen 6grenciler,
problem cézme becerileri konusunda kendilerini yeterli olarak algilamaktadir. Olumsuz kisilik 6zelligine sahip
olan ve herhangi bir problem durumunda bu problemi cézme yetenedini basarisiz bulan 6grenciler ise problem
cozme becerileri konusunda kendini yetersiz olarak algilamaktadir (p<0.05).

Ogrencilerin kendilerini yeterli dizeyde problem ¢ozUcl olarak algiladiklart belirlenmistir. Gelecedin saglk
profesyonelleri olan hemsirelik 6grencilerinin gunluk yasam stresleri ve klinik problemlerle basa cikacak
yeterlikte olmasl, saghk bakiminin kalitesini dogrudan etkileyecegi icin dnemlidir. Bu nedenle bu yodnde
hizmet verebilecek hemsireler yetistirebilmek icin egditimleri sirasinda 6grencilere problem ¢c6zme becerisini
kazandirmak onemlidir.

GATA HEMSIRELIK YUKSEKOKULU PROGRAM DEGERLENDIRME CALISMALARI

Ayfer Ustiinsdz, Sevin¢ Tastan, Sevgi Hatipoglu, Giiler Sengiin.

Gulhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik Yuksekokulu

Gulhane Askeri Tip Akademisi (GATA) Hemsirelik YUksekokulunda(HYO), 2003-2004 egitim odretim yilinda
entegre egitim programina gecilmis ve 2009 vyilinda program dederlendirme calismalarina baslanmistir. HYO
program dederlendirme calismalarinin amaci; mevcut editim programini ortaya koymak, programda gerekli
gorulen dizenlemeleri yapmak ve programda beklenen hedefleri karsilayabilmek icin strekli dederlendirme ve
gelistirme faaliyetlerini yurutmektir.

Program dederlendirme calismalari sdrecinde; literatirde mevcut program dederlendirme modelleri
incelenmis ve bir editim uzmaninin gordsd de alinarak okulumuza 6zgu bir program degerlendirme modeli
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olusturulmustur. CIPP ve Logic degerlendirme modellerini temel alarak olusturulan modelin 5 temel program
degerlendirme hedefleri gelistiriimistir. Bu hedefler sirasiyla;

Hedef 1 EGitim programinin dgrenciler ve mezunlar Gzerindeki etkilerinin belirlenmesi
Hedef 2 EGitim programinin editicileri Gzerindeki etkilerinin belirlenmesi

Hedef 3 EGitim programi planlandidi gibi uygulanmakta mi?

Hedef 4 EGitim ortami egitim sistemine uygun mu?

Hedef 5 Ogretim elemanlarinin degerlendiriimesi.

Gelistirilen bes temel dederlendirme hedefleri dogrultusunda calisma guruplari olusturulmustur. Her gurubun
hedeflerine yonelik gelistirdikleri alt hedefleri ve dederlendirme yontemleri, okulun egitim kadrosunun 6neri
ve katkilarr aldiktan sonra uygulanmistir. Calisma guruplari degerlendirme yontemleri olarak; anket, yuz yuze
gorusme, rapor, kayitlar, ders not ortalamalari ve hedeflere yonelik gelistirilen degerlendirme rehberlerinden
faydalanmislardir.

Bir egitim programin beklenen hedefleri karsilayabilmesi icin strekli degerlendirilmesi ve gelistirilmesi
gerekmektedir. Guruplar elde ettikleri sonuc¢ ve onerilerini okulun editim kadrosuna sunmaktadirlar. Bir
sonraki egitim 6gretim yil program dederlendirme calismalari, bir énceki yilin énerileri dogrultusunda devam
etmektedir.

.U. ISTANBUL TIP FAKULTESI DENEYiMi: ILETISIM LABORATUVARI “OYKU ALMA"
UYGULAMASI OTURUMLARINDA OGRENCILERIN OGRETIM UYESI iCIN VERDIKLERI
GERIBILDIRIMLER

Hacer Nalbant, Zeynep Solakoglu, Niliifer Alcalar, Giiler Bahadir, Nuray Ozgiilnar,
Seyhun Solakoglu.

Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Tip EGitimi Anabilim Dali

Istanbul Tip Fakltesi ikinci sinif 6grencileri, simule hasta 6yku alma uygulamasi sonrasinda dgretim tyelerinden
sOzIU geri bildirim almaktadirlar. Uygulamada, hastayla uygun iletisim kurmalari ve geribildirimler yoluyla
iletisim becerilerini gelistirmeleri 6ngorilmektedir. Katildiklari bu geribildirim oturumlart 6grenciler tarafindan
degerlendirilmektedir.

Ovyki alma uygulamasinda standart/simule hasta gorusmesi yapan ogrencilerin danisman ogretim Gyesi ile
yaptiklari kicUk grup oturumuna verdikleri geribildirimin degerlendiriimesi amaclanmaktadir.

Ikinci sinif ogrencileri guz yariyilinda genel iletisim becerileri dersine, bahar doneminde, simule hasta dyku
alma uygulamasina katilmaktadirlar. ilk yil bir kez yapilan uygulama sayisi daha sonra ikiye cikariimistir.
Kaydedilen gorusmeler, sorumlu 6gretim dyeleri ve 6drenciler tarafindan izlenmekte ve 6grencilere geri
bildirim verilmektedir. Oturum sonunda 6grenciler danisman 6gretim Gyesi ile yaptiklari oturumu kisa bir form
ile degerlendirmektedir.

Program 2008-2009 ogretim yilinda baslamistir. 2009 bahar yariyilinda 315, 2010 bahar yariyilinda 373, 2011
bahar variyillinda 463 6grenci uygulamaya katilmis ve oturumlari degerlendirilmistir. Uygulama basladiginda
34 olan danisman sayisi 2011 yilinda 45 olmustur. Dederlendirmede kullanilan 6lcedin “kesinlikle katiliyorum/
katihyorum™ oranlari asagida gorulmektedir:

Ogrenci degerlendirmesi 2009 2010 201

Ogretim Uyesi geribildirimi kurallarina gore verdi % 81.2 %99.2 %99.5
Ogretim Uyesi yapici ve gelistirici elestiriler yapt %83.0 %99.2 %98.4
Olumlu iletisim ortami olusturdu %821 %99.5 %989
Bu calisma mesleki motivasyonumu artirdi %65.1 %95.3 %90.3
Ogretim Uyesinden randevu almak kolay oldu - - %881
Grup uyumu olumluydu - - %94.6

Ogrencilerin acik uclu olarak yaptiklari yorumlarda uygulamanin 6gretim Gyesi -6grenci iletisimine katk
yapmasl ve editime olumlu etkisi 6n plana cikmistir. Ikinci kez uygulamaya katilan dgrenciler uygulamanin
etkili oldugunu, heyecanlarini daha kolay kontrol ettiklerini belirtmisler Ogrencilerin 6yki almayi 6grendikleri
bu uygulama, aldiklari geribildirimleri de kullanarak kendi 6grenmelerini yonlendirmelerine olanak tanimakta
ve kucUk grup calismasi yaparak farkli bir 6grenme ortami deneyimi saglamaktadir.
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ISTANBUL UNIVERSITESI ISTANBUL TIP FAKULTESI TIPTA UZMANLIK OGRENCILERI
ICIN ETKILI ILETISIM EGITiMI

Giiler Bahadir, Nuray Ozgiilnar, Niliifer Alcalar, ilker Kayi, Hacer Nalbant.

Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali

Arastirmalar bir hekimin meslek yasami boyunca 200.000 hasta gorismesi yaptigini ve iletisim becerilerinde
saglanan iyilestirmenin, saglik hizmetlerinde dnemliniteliksel farkliliklar yarattigini géstermistir. iletisim becerileri,
ogrenilebilen ve dgretilebilen temel becerilerdendir. istanbul Universitesi (1.U.) Istanbul Tip Fakultesinde (ITF)
mezuniyet oncesi ve mezuniyet sonrasi mufredati icinde iletisim becerilerini bilgi, beceri ve tutum duzeyinde
gelistirmeyi hedefleyen ders ve uygulamalar vardir.

Istanbul Tip Fakiltesinde goreve baslayan tipta uzmanlik dgrencilerinin, saglik hizmeti almak amaciyla
basvuran Kisilerle etkili iletisim kurmalarini saglamaktir. 1.U. ITF tipta uzmanlik egitimine baslayan uzmanlik
ogrencilerinin asistanlik strecine uyumlarini kolaylastirmak icin yapilan bes gunluk uyum egitimi kapsaminda,
iletisim becerilerini gelistirmek icin U¢ saatlik editim gerceklestiriimektedir. Asistanlar 18-22 kisilik gruplar
halinde editim programina alinmaktadir. Egitimde oyunlastirma, klctk grup tartismasi ve vaka calismasl
yontemleri kullaniimaktadir.

1.U.ITF tipta uzmanlik 6grencileri uyum editimi 2008 Haziran ayindan baslayarak her TUS déneminden ikiay sonra
yaplimaktadir. Bugine kadar yedi kez asistan uyum egitimi programi yapiimistir. Uyum programinin iceriginde adli
tip, otomasyon editimi, enfeksiyon kontrolG, ilkyardim ve etkili iletisim basliklari vardir. Bu egitimlere bugine kadar
toplam 544 asistan katilmistir. Bu calismada 2008-2009 vyilinda yapilan iki uyum kursuna katilan 110 asistanin
etkili iletisim modulu oturumlarina verdikleri geri bildirimler incelenmistir. Katihmcilarin %50,9'u "6grendiklerimi
isyerinde kullanabilirim" ifadesine "kesinlikle katiliyorum” % 31.8'i "katiliyorum" seklinde yanitlamislardir. "Egitim
sirasinda yapilan etkinlikler amaca uygundu” ifadesini katiimcilarin %71.8' "kesinlikle katihyorum” %24.5'i
"katihyorum" seklinde yanitlamislardir. E§itmenlerle ilgili olarak "Butdn grubun etkin katilimini sagladilar” ifadesini
katihmcilarin % 77.3'0 "kesinlikle katiliyorum™ , % 17.3 'U "katihyorum™ seklinde yanitlamislardir.

Istanbul Tip Fakultesi asistanlari uzmanlik egitimlerine basladiklari dénemde yapilan etkili iletisim egitimlerini
cok verimli ve vyararli bulmuslar, kurumsal aidiyetlerini artirdigini belirtmisler ve meslek ici egitim olarak
benzerlerinin zaman zaman tekrarlanmasini talep etmislerdir.

PROGRAM DEGERLENDIRME CALISMALARINDAN BiR ORNEK: BECERI EGITIMININ
DEGERLENDIRILMESI

Tilay Basak, Fatma ilknur Cinar, Ayfer Ustiinséz, Semra Aciksdz, Betiil Tosun, Nur Yakupgebioglu,
Cicek Sentdre.

Gulhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik Yuksekokulu.

EGitim kurumlarinin temel islevlerini yerine getirebilme durumlari, ancak uyguladiklari egitim programlarinin
tum boyutlariyla degerlendirilmesi sonucunda belirlenebilir. Program degerlendirme surecinin en onemli
boyutlarindan birini beceri egitimi olusturmaktadir. GATA Hemsirelik YUksekokulu'nda egitim programina iliskin
sistematik bilgi edinme ve degerlendirme amaci ile 2009 vyilinda ‘program dederlendirme’ projesi baslatiimistir.
Bu calismada proje kapsaminda yer alan 2010-2011 egitim ogretim yili beceri egitimi degerlendirilmistir.

Tanimlayici olarak yapilan bu calismada, veriler arastirmacilar tarafindan gelistirilen veri toplama formu ile
toplanmistir. Bu formda, 2010-2011 egitim-6gretim yill mufredati kapsaminda 1.2. ve 3. siniflarda bulunan
tim komitelerde yer alan beceri sayisi, beceri laboratuarina ayrilan ders saatleri, beceri 6grenme rehberleri,
bir 6gretim elemani basina dusen ddrenci sayisi ve beceri laboratuarlarinda bulunan malzeme ve maketlerin
yeterliligi/guncelligi/uygunlugu degerlendirilmistir. Verilerin dederlendiriimesinde sayi ve ortalama kullaniimistir.

1. siniflarda 34, 2. siniflarda 45 ve 3.siniflarda 13 olmak Uzere toplam 92 beceri uygulamasi, 161 ders saati
icerisinde yapilmaktadir. Ogretim elemani basina disen ortalama 6grenci sayisi 1. siniflarda 19.5, 2. siniflarda
33.8, 3.siniflarda18.6 oldugu tespit edilmistir. Ogretim elemani sayisi artirildiginda, tim becerilericin laboratuar
calisma surelerinin yeterli olacagl saptanmistir TUm beceriler icin islem basamaklarini ve gerekcelerini
gosteren o6grenim rehberi bulundugu belirlenmistir. Bazi beceriler icin kullanilan tibbi malzemenin coklu
tekrar yapmak icin yeterli sayida bulunmadidi tespit edilmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda, beceri
editiminin yeniden yapilandiriimasina karar verilmistir. Bu yapilandirma sdrecinde, bir sonraki egitim 6gretim
yillicin; 6gretim elemani basina disen 6grenci sayisinin azaltiimasi (8-10 6grenci) ve beceri egitimi icin gerekli
tibbi malzemenin temin edilmesi planlanmistir. Ayrica 2011-2012 egitim 6gretim yili program dederlendirme
calismalari kapsaminda beceri editimi deGerlendirme strecinin yeniden yapilandiriimasina karar verilmistir.
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OMURILIK YARALI HASTA ILE FTR HEKIiMIi ILETiSIMi: HEKIM PERSPEKTIFIi

'Nesrin Demirsoy, '0zden Ozyemisci-Taskiran, 20zlem Coskun

1Gazi Universitesi Tip Fakultesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, 2Gazi Universitesi Tip Fakultesi Tip
Egitimi Anabilim Dall.

lletisim becerileri’ son vyillarda hekimlik mesleginin dnemli bir bileseni nitelidini kazanmistir. Hekimi zorlayan
'k6tU haber verme' konusunda bazi tip fakultelerinde mezuniyet 6ncesi egitim verilmeye baslanmistir. Calismada
omurilik yarali (OY) hasta ile Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (FTR) hekiminin iletisiminde yasanan sorunlarin hekim
perspektifini incelemek amaclanmistir.

Ankara'da 3 FTR kliniginde calisan, yas ortalamalari 31.2 + 8.0 olan 45 FTR hekimine SPIKES protokolu (Setting,
Perception, Invitation, Knowledge, Empathizing, Summary) rehberliginde gelistirilen, iletisim becerileriyle kotl
haber verme konusundaki goruslerini ve 6zdegerlendirmelerini inceleyen anket uygulandi.

Hekimlerin meslek streleri 7.4 + 8.2 yil idi. Hekimlerin %42'si iletisim becerisi egitimi aldigini belirtti. lletisim
becerisi egitimi alan hekimler daha gencti (p=0.006). Hekimlerin %65'i 211 OY hasta takip ettigini, %69'u 'kotl
haber verme (KHV)' deneyimi yasadiklarini ifade etti. Hekimlerin %53'U hastaya 'KHV'nin gerekli oldugunu,
%38'i bunun rehabilitasyona katihmi olumlu etkileyecegini, %58'i kotu haberin uzman dizeyinde FTR
hekiminin, %29'u ameliyati yapan doktorunun vermesinin uygun olacagini belirtti. Hekimlerin %69'u hastanin
durumunu inkar etmesinin iletisimi zorlastirdigini belirtti. iletisim konusunda 6zdegerlendirme balimind
dolduran 41 hekimin %95'i anlasilabilir dil kullandidini, hastaya ismiyle hitap ettigini ve %98'i hastayla goz
temasi kurdugunu belirtti. Hekimlerin %98'i hastanin soru sormasina izin verdigini, ancak %56'sI soru sormasi
icin yureklendirdigini ve %73'0 hastanin sozinid kesmemeye dikkat ettigini ifade etti. Hastasina mutlak
gercedi hekimlerin %27'si soyledidin belirtti. Hekimlerin %49'u hastayla bazen/kismen empati kurabildigini
ve rahatlatmak icin gercekci olmayan séylemler kullandigini, %15'i kendilerini hastanin duygusal sikintilariyla
bas edebilmek icin yeterli bulduklarini ve %34'G gérisme sirasinda hastayla catisma yasadiginda Ustesinden
gelebildigini belirtti

Calismada FTR hekimlerinin QY hastayla iletisiminde yeterli bilgiye sahip olduklarini ifade etmelerine karsin,
empati ve zor durumlarla bas etmede zorluklar yasayabildiklerini gostermistir. Uzmanlik egitimine bu konuda
yapilandiriimis egitimin eklenmesinin yararh olacagi sonucuna varimistir,

.0. ISTANBUL TIP FAKULTESI DENEYiMi: 1. SINIF OGRENCILERINDE HEKIM- HASTA
ILETiSIMi UYGULAMASI

Nillifer Alcalar, Hacer Nalbant, Zeynep Solakoglu, Giiler Bahadir

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dall

Son on yila kadar tip egitiminde iletisimin dnemi tibbin biyomedikal adiriginin golgesinde kalmistir. Yapilan
calismalar hekim-hasta iletisiminin hastalarin tedaviye uyumu, hosnutluk dizeyi ve saghk sonuclari Uzerine
etkilerinin yani sira, hekimin mesleginden ve profesyonel kimliginden memnuniyetini de etkiledigini gostermistir.
Hekimin klinik yeterliliginin belirlenmesinde iletisim becerilerinin de dikkate alinmasi ve tip fakultelerinde iletisim
becerileri egitiminin, mufredatin ayrilmaz bir parcasi olmasi gerektigi bildirilmektedir. istanbul Tip Fakultesi
mezuniyet oncesi mufredatina da iletisim becerilerini gelistirmeyi hedefleyen uygulamali dersler vardir.

Tamamen deneyime dayanan uygulamada amac Istanbul Tip Fakiltesi 1. sinif grencilerinin sézli ve sozsiz
iletisim becerilerini gelistirmektir.

Istanbul Tip Fakiltesi 6grencilerinin temel iletisim becerilerini gelistirmek icin teorik ve uygulamali iletisim
becerileri dersleri yapiimaktadir. Tip egitiminin ilk yili birinci ddneminde Davranis ve iletisim Bilimleri dersi
icinde toplam 6 saatlik teorik ve video gosterimli hekim- hasta iletisimi dersi verilmektedir. Ayni 6grenciler
25-30'ar kisilik gruplara ayrilarak iki saatlik uygulama editiminden gecmektedir. Yasantiya dayanan kidclik
grup calismalarinin icerigini; dinleme, ses tonu, iletisim engelleri ve anlasilir bir dil konusma uygulamalari
olusturmaktadir. Uygulamanin becerilaboratuari kapsaminda vize ve final sinavlariile 6grenci degerlendirmesi
de yapilmaktadir.

Iletisim becerileri dersi uygulamasl 2005-2006 egitim yilinda baslamistir. 2010-2011 6gretim yilinin sonuna
dek 2600 ogrenci uygulamayi tamamlamistir. Bu calismada 665 6grencinin uygulama hakkinda verdikleri geri
bildirimler incelenmistir. Katilanlarin %85,83'U egitmenin yaklasimini cok ilgili/ ilgili olarak dederlendirmistir.
%80,69'u uygulamanin mesleki acidan cok vararl/ vyararli oldugunu bildirmistir. %69,65'i gelecek vyl
programinda ayni sekli ile devam etmesini isterken sadece %5,25'i gerekli olmadigini ve mufredattan
cikariimasi gerektigini belirtmistir.
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Ogrenciler mesleki acidan yararli bulduklari bu uygulamada temel iletisim becerilerini 6grenmektedirler. Bu
uygulama 2008-2009 edgitim yilindan beri ikinci sinif bahar yariyilinda katildiklari iletisim laboratuari-oyku
alma beceri pratigine de hazirlik olmaktadir.

.0. ISTANBUL TIP FAKULTESI DENEYiMi: ILETISIM LABORATUVARINDA “OYKU ALMA"
KLINIK BECERI UYGULAMASI

Nuray Ozgiilnar', Hacer Nalbant?, Zeynep Solakoglu?, Niliifer Alcalar?, Giiler Bahadir?,
Seyhun Solakoglu®

" Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakultesi Halk Saghgi Anabilim Dali, 2 Istanbul Universitesi Istanbul Tip
Fakultesi T|p'E(jitimi Anabilim Dali, ? Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali, 4 Istanbul
Universitesi istanbul Tip Fakiltesi Histoloji Anabilim Dal.

Hasta-hekim gortsmesi, klinik uygulamalarin merkezinde yer alan, hekimin hastasinin yakinmalarini dinleyip
sorunlarina yardim edebilecedi hasta acisindan oldukca onemli ve stresli dakikalardir. Hasta hekiminin iletisim
becerilerinin iyi olmasini istemekte ve hasta merkezli iletisim hastanin memnuniyetini, hekimine ve tedavisine
uyumunu artirmaktadir. Standart/simile hastalariniletisim becerileri- 6ykid alma gibi 6grenci editiminde kullanimi
hasta gozUyle geribildirim verilebilmesi olanaklarini sunmaktadir.

Istanbul Tip Fakiltesi mezuniyet dncesi tip egitimi dgrencilerinin, saglik hizmeti almak amaciyla basvuran
kisilerle uygun iletisim kurarak oykU almalarini saglamaktir.

IU. istanbul Tip Fakultesi dgrencilerinin iletisim ve dyki alma becerilerini gelistirmek icin teorik ders ve
uygulama programi gelistirilmistir. iki yillik dikey lisans egitim programinin ilk yilinda genel iletisim becerileri
4 saat teorik ders, 2 ders saati video gosterimi ardindan kicuk grup etkinligi seklinde (her grupta 30- 35
ogrenci) 2 ders saati iletisim becerileri laboratuvar uygulamasi yapiimaktadir. ikinci yilda “Nitelikli hekimlige
giris” dersi adi altinda hasta- hekim iletisimi ve dyku alma dersi (26 saat) yurtttlmektedir. Uygulamalarda
ogrenme ve dederlendirme streclerini standart hale getirmek amaciyla "Oykd alma 6grenim rehberi” ve "dyki
alma dederlendirme rehberi” ve 6rnek 6yku alma videosu gelistirilmis ve paylasima sunulmustur. Bu surecleri
tamamlayan ogrenciler “iletisim Laboratuvarl” odalarinda simiile hastalarla iyi iletisim becerileri kullanarak
oyku aldiklari 2 gorusme yapmaktadirlar. Bu gortsmeler kaydedilmekte, sorumlu 6gretim Gyeleriile 6grenciler
bu gdrtsmeleri izlemekte ve geri bildirim verilmektedir.

Bu program 2008-2009 ogretim yilinda baslamistir. 2009 bahar yariyihinda 315 égrenci birer kez, 2010 bahar
yariinda 373, 2011 bahar variyiinda 463 6grenci ikiser kez simule hasta gorusmesi yapmis ve geribildirim
almistir. Uc yilin sonunda 1151 6grenci 6ykd alma uygulamasina katilarak iletisim becerilerini kullanmislardir.

Ogrencilerin etkili iletisim becerileri kullanarak 6yki almay! 6grendikleri bu uygulama istanbul Tip Fakultesi
ogrenci egitimlerine onemli katki saglamaktadir. Bu egitimin, programdan haberdar olan/katki yapan 6gretim
elemanlarina da olumlu katki sagladigr dusunulmektedir.

HEMSIRELIK EGITIMINDE PROGRAM BILESENLERINDEN BiRi OLAN KLIiNiK ORTAMIN
DEGERLENDIRILMESI

Fatma ilknur Cinar, Tiilay Basak, Hatice Siitcii Cicek, Vesile Unver, Giiler Sengiin, Ayfer Ustiins6z.

Gulhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik Yuksek Okulu.

Egitim programinin baslangicta belirlenen amaclara ne derece ulasildigina iliskin veri alabilmek, uygulamada or-
taya cikan eksiklik ve aksakliklari giderebilmek icin programin degerlendirilmesi ve gelistirilmesi énemlidir. Prog-
ram degerlendirme surecinde, tasarlanan ve uygulanan egitim programinin etkililigi hakkindaki bilgiler toplanir,
analiz edilip yorumlanir ve sonucta programin surdurdlmesi, gelistiriimesi ya da sonlandiriimasina karar verilir.

Amac: GATA Hemsirelik Yiksek Okulu'nda 2003-2004 Egitim Ogretim Yilinda editim program ve mifredatin-
da degisim yapllarak entegre egitim sistemine gecilmistir. Okulda her komitenin éncesinde-sonrasinda ve her
hafta dizenli olarak yapilan toplantilar ile program dederlendirme ve gelistirme calismalari devam etmekte-
dir. Ancak programa iliskin sistematik bilgi edinme ve dederlendirme amaci ile 2009 yilinda program dedger-
lendirme projesi baslatiimistir. Bu proje icerisinde klinik ortamlarin degerlendiriimesi sonucu elde edilen veri-
ler burada sunulmustur.

Okulumuz program dederlendirme sureci icinde "klinik ortamlarin 6grenciler tarafindan degerlendirilmesi”
amaciyla 17 sorudan olusan bir form gelistirilmistir. Bu calismada 2. ve 3. sinif 6drencilerinin klinik ortamlara
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iliskin degerlendirmeleri sunulmustur. Toplam 194 6grenciye form uygulanmistir. Formda klinik ortam, sorum-
lu 6gretim elemanlari, staja giden diger 6grenciler, staj suresi gibi degerlendirilecek unsurlar yer almaktadir.
Ogrenciler staj bitiminde uygulamaya gittikleri tum klinikleri bu form araciligr ile degerlendirmislerdir.

2010-2011 Egitim ve Ogretim Yilinda yapilan klinik uygulamalari 6grenciler genel olarak olumlu degerlendir-
mislerdir. Yalniz klinik ortamda kullanabilecekleri oda, dolap gibi imkanlarin yetersizligi ve klinikteki 6grenci sa-
yisinin, etkin bir klinik 6grenim icin fazla oldugu, klinige gore degismekle birlikte uygulama yapilan klinikteki
hemsireleri rol modeli olma ve mesleki sorumluluklari yerine getirmelerinde yeterli gormedikleri hususlarinda
olumsuz gorasler mevcuttur. Bu sonuclar dogrultusunda, her klinige cikan 6drenci sayisi azaltilip, klinik sayisi
arttinlmistir. Ayrica klinik sorumlularrile gortsmeler yapilarak 6grenciler icin gerekli dizenlemeler yapilmistir.

Hemsirelik egitiminde uygulama alanlarinin énemli bir yeri vardir. Ancak okullar her zaman egitim icin isten-
dik dizeyde uygulama alani bulamayabilirler. Klinik ortamlarinin her uygulama sonrasinda degerlendirilmesi,
veriler dogrultusunda en uygun ortamlarin sonraki uygulamalar icin secilmesi, 6grenci sayisinin azaltilmasi ve
stajdan sorumlu 6gretim elemaninin yani sira klinik egitimcilerin de alandan secilmesi gibi dedisimlere gidilme-
si Onerilmektedir.

ISTANBUL TIP FAKULTESI 2010-2011 YILI ILSINIF [I.DONEM BECERI LABORATUVARI
UYGULAMALI DERSLERININ OGRENCI GERI BILDIRIMLERI ILE DEGERLENDIRILMESI

Hanife Demir, Hacer Nalbant, Zeynep Solakoglu.

Istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Tip EGitimi Anabilim Dali.

Istanbul Tip Fakdltesi I Dénem 2010-2011 Beceri Laboratuari kapsamindaki bes uygulama icin , 6grencilerden
alinan geri bildirim anket sonuclari degerlendirilmesi amaclanmistir.

Ogrencilere bes sorudan olusan bir anket uygulanmistir ve verilerin sonuclari degerlendirilmistir.

Bes beceri uygulamasina iliskin toplam 441 geri bildirimin dederlendirilmesinin verileri tabloda % olarak
gorulmektedir. Eklemek istedikleri konu ve 6neriler bolimuane yanit veren 60 6grenciden16'si ik Yardim dersinin
tekrarlanmasini, 12" si Dikis atma dersinin kig¢Uk gruplarla ve fazla stre verilerek yapilmasini, 9" u parenteral
uygulama yapilmasini istemistir. 8 6grenci oykt alma uygulamasinin sayisina iliskin éneride bulunmustur. 9'
ogrenci organizasyon/sinav sistemi hakkinda gords bildirmis, klinik uygulama ve iletisim becerileri dersini
istediklerini bildirmislerdir. Ogrencilerin 12" si grenci sayisinin kalabalik oldugunu sdylemistir.

Sonuclarimiz égrencilerin blyUk bir cogunlugunun uygulamalardan memnun olduklarini gostermektedir.
Ancak derse katilan 6grenciler kalabaliktan, egitim siresi ve malzeme yetersizliginden sikayet etmektedirler.

HEMSIRELIK EGITIMINDE PORTFOLYO: BiR ORNEK UYGULAMA
Ayfer Ustiinséz, Giilten Giivenc, Dilek Yildiz, Ayla Demirtas, Sevgi Hatipoglu

Gulhane Askeri Tip Akademisi Hemsirelik YUksekokulu.

Portfolyo; bireyin egitim ya da gelisim sUrecinde deneyimlerinin resmini gosteren materyal ya da kayitlarin
toplanmasidir. Portfolyo gelistirmenin temel amaci, bir disiplindeki klinik deneyim ve teorik bilgi arasinda zincir
olusturmasidir. Teorik bilgi ve klinik uygulama ya dayanan hemsirelik egitiminde portfolyonun kullaniimasi bu
acidan onemlidir. Turkiye de ise portfolyo ile ilgili calismalar mevcuttur ancak hemsirelik alaninda bu calismalar
sinirl olup daha cok tanim, amaci ve portfolyo modellerinden bahsedilmistir. Bu calismada portfolyo dosyasinin
hazirlanis asamalarindan bahsedilmis ve pilot uygulama sonucu revizyona gidilerek okulumuz 6grencilerinin
kullanabilecekleri bir portfolyo dosyasi gelistirilmistir.

Bu calismanin amaci, hemsirelikte lisans egitimi alan 6grencilerin, kendi mesleki ve kisisel gelisimlerini takip
edebilecekleri ve 6gretim elemanlari tarafindan degerlendirilebilen etkin bir portfolyo dosyasi olusturmaktir.

Calisma 108'i dordincd sinif ve 85'i birinci sinif olmak Gzere toplam 189 6grenci ve 23 danisman ogretim
elemani ile yapiimistir. Portfolyo dosyasi gelistirme sureci; planlama, pilot uygulama ve uygulama olmak
Uzere 2004 yilindan 2009 yilina kadar surmustur. Calisma verileri; anket ve yluzyuze gorisme yapilarak
toplanmistir.

Hemsirelik Ylksekokulunun, kendi editim sistemine uygun bir portfolyo dosyasi hazirlamak amaciyla yapilan bu
calismada; Bireysel Gelisim Dosyasi, Portfolyo Haritam ve Hemsire GUnlidgidm olmak Gzere Ug farkl portfolyo
dosyas! hazirlanmistir. Bu dosyalarin iceriklerinde farkhliklar oldugu kadar ortak ozellikler de mevcuttur.
Hemsire GUnltgum adh portfolyo dosyasl halen 6grenciler tarafindan etkin olarak kullaniimaktadir. Portfolyo
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uygulamasi, dgrencilerin teorik bilgileri ve klinik deneyimleri arasinda bir zincir saglamis ve 6grencin kendini,
ogretim elemaninin 6grenciyi objektif degerlendirmesine rehberlik etmistir.

iSTANB_L}L TIP FAKULTESI 2009-2010 OGRETIM YILI I. SINIF VE II. SINIF TEMEL YASAM
DESTEGI VE YARALI TASIMA UYGULAMALARININ KARSILASTIRILMASI

Hanife Demir', Tiilay Ozkan Seyhan?, Hacer Nalbant!, Mukadder Orhan Sungur?,
Zeynep Solakoglu', Kamil Pembeci?.

'stanbul Universitesi Istanbul Tip Fakultesi Tip Egitimi Anabilim Dali, 2 istanbul Universitesi istanbul Tip Fakdiltesi
Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dall.

2009-2010 6dretim yilinda Temel Yasam Destegi (TYD) ve Yarall Tasima (YT) uygulamalari mufredat dedisikligi
ile Il sinif Il yariyildan | sinif 1. yariyila alinmistir. Ayni yilda bu uygulamalari yapan 6grencilerin geri bildirimlerinin
kiyaslanmasi amaclanmistir.

Ayni yilda her iki sinifin Beceri Laboratuvari uygulamalarini degerlendirmeleri karsilastiriimis ve chi-kare testi
ile kiyaslanmistir.

TYD ve YT uygulamasina iliskin I. siniftan 459 ve Il. siniftan 203 geribildirim dederlendirilmistir. Sorularin
yanitlarina ait oranlar (% ogrenci) tabloda yer almaktadir. Gruplar arasi istatistiksel fark saptanmamistir.
Eklemek istediklerikonu ve 6onerilere yanit veren|.sinif 190 6drenci, uygulamalarda 6grenci sayisinin azaltiimasi,
egitmen/ malzeme arttiriimasini istemis, Il. sinif 24 o6grenci uygulamalari yeterli bulurken, 16 6grenci bu
derslerin tekrarlanmasini talep etmistir.

TYD/YT

Uygulama Sorulari [.Sinif Il Sinif [ Sinif I1L.Sinif
TYD TYD YT YT
n=459 n=203 n=459 n=203

Egitmenlerin 6grencilere olan ilgi

ve yaklasimlarinin degerlendirilmesi;

Cok ilgili ve llgili Kararsizim 10,2 1.3 7,0 74

Cok ilgisiz ve ilgisiz 3.3 1.5 2.4 1.5

Ogrencilerin uygulamalari mesleki

yarari acisindan degerlendirmeleri;

Cok Yararli ve Yararli 911 94,6 87,8 91,6

Kararsizim 37 39 17,2 79

Yararl degil ve Hic Yararh degil 37 1.5 3,0 0,5

Ogrencilerin derslerin gelecek yil

duzenlenmesi ile ilgili dustnceleri;

Bu sekilde surdurulstn 55,3 58,1 52,5 59,1

Amaca uygun yontem degisikligi 57 8.3 6,1 74

Egiticiler desteklensin 50 79 57 79

Malzemeler gelistirilsin 20,3 21,7 22,4 20,7

Gerekli degil ¢ikarilsin 2.6 2.5 2.8

. ve Il sinif 6grencilerinin bUytk cogunlugunun uygulamalardan memnun olduklarini gostermektedir. Ogrenci
sayisinin kalaballk olmasi nedeniyle o6grenci sayisinin azaltilmasi ve malzemenin artiriimasina gidilmistir.
Sonuclar Il. sinifta da uygulamalarin tekrarlanmasinin 6grenciler icin olumlu olacagini dustndurmektedir.
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ANESTEZIYOLOJi UZMANLIK GGRENCILERININ KARDIYOPULMONER RESUSITASYON
EGITIMINDE HASTA SIMULATORUNUN KULLANIMI

Tiilay Ozkan Seyhan?, Mukadder Orhan Sungur?, Mehmet Buget?, Aysen Yavru?, Hanife Demir',
Zeynep Solakoglu', Kamil Pembeci?

Tistanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi Tip EGitimi Anabilim Dali, 2 istanbul Universitesi istanbul Tip Fakultesi
Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dall.

Tip egitiminin 6nemli bir parcasi olan uygulamanin hastalar Gzerinde yapilmasi 6grenci sayisinin coklugu, etik
sorunlar agisindan kisitl kalmaktadir. Ayrica tim klinik problemlerin hasta Gzerinde uygulamali egitimi mUmkun
olmamaktadir. Simulatorler standart, tekrarlanabilir egitim sunmak, deneyimsiz 6grencilerin zarar vermeksizin
invazif islemleri uygulamasina olanak saglamak acisindan énemli bir acigr kapatmaktadir.

Istanbul Tip Fakiltesi'nde Anesteziyoloji uzmanlik ogrencilerine teorik ve uygulamall kardiyopulmoner
resusitasyon (KPR) kursu verilmektedir. Bu kursta beceri kazaniimasini pekistirmek Uzere maketler Uzerinde
yapllan temel ve ileri yasam destedi uygulamalarina ek olarak, hasta simulatord (SimMan®3G) ile farkli
senaryolarda KPR uygulamalari yaptirilmasi amaclanmistir.

Hasta simulatorinde ileri yasam destedi ve kriz yonetiminde ekip calismasi uygulamasina uygun 6-8 dakikalik,
6 senaryo (hipokalemi, emboli, pndmotoraks, iskemik kalp hastahdr, intoksikasyon, hipoksi) hazirlanmistir. KPR
kursunda cocuk ve eriskinde temel ve ileri yasam destedi, arrest dncesi aritmiler, yenidoganda KPR anlatildiktan
sonrayenidogan, eriskin maketlerinde temel yasam destedi, maket ve simulator kombinasyonunda (AmbuMan)
ileri yasam destedi uygulamasi yapiimaktadir. Ogrenciler ikili gruplara bolinerek hazirlanan 6 senaryodan
rastgele biri verilmis ve ileri yasam destedi algoritmasina uygun olarak tani koyup tedavi etmeleri istenmistir.
Ogrenciler ayri bir editici tarafindan senaryoyu tamamlama sireleri, tani icin ipucu ihtiyaci ve ekip calismasl
acisindan degerlendirilmistir. Ogrencilerin kursu sire ve icerik (yeterli, yetersiz, fazla), kursla ilgili elestirileri
acisindan geri bildirimleri alinmistir.

Kursa katilan 10 takimin senaryoyu tamamlama sureleri 11.543.8 dakika olarak bulunmustur. 3 takim tanricin
ipucuna ihtiva¢c duymustur, 4 takim da yetersiz ekip calismasi sergilemistir. Ogrenciler kursu sire ve icerik
acisindan yeterli bulmustur. 17 6grenci simulasyona ayrilan streyi kisa, 5 6grenci senaryo sayisinin 2, 12
ogrenci ise 3 olmasini istemistir. 15 6grenci simulasyon dncesi gorsel tanitimin oryantasyon sadglayip basariyi
arttiracagini belirtmistir.

Anesteziyoloji uzmanlik egitiminde simulatdr kullanimi kriz yonetimi ve ekip calismasi icin énemlidir. Ancak
oryantasyonun saglanmasi icin simulator kullaniminin goérsel olarak tanitiimasi gerekmektedir. Uygun
senaryolarin hazirlanip, yeterli sayida tekrar yapiimasinin egitimin basarisini artiracagini distinmekteyiz.

MUGLA TIP FAKULTESI’'NIN iLK OGRENCILERININ iYi HEKIM TANIMI

Yasemin Balci, Miiesser Ozcan, Selen Hizlisoy, Serta¢ Ayyildiz, Hiilya Ozkan.

Mugla Universitesi Tip Fakultesi.

Humanistlik yaklasimiesasalantipegitimi hic bitmeyen bir strectir. Tipegitiminde temel amac Ulke gereksinimlerine
uygun nitelikli hekim yetistirmektir. Iyi hekimin sadece mesleki bilgi ve beceriye sahip olmasi dedil belirgin kisilik
ozelliklerine sahip olmasi gerektigini 6ne stren yaklasimlar bulunmaktadir. Ozellikle Pellegrino ve Thomasma
tarafindan tibbin moral dederlerle 6ralu bir toplum olarak yapilandirilmasi; given, sevecenlik, sagduyu, adalet,
OlcUllluk, sebat, butlnlik gibi erdemlere dayandiriimasi gerektigi fikri, ileri sUrulmektedir.

Bu calismada, tip editiminin henz basinda olan 6grencilerin iyi hekim kavramiyla ne kast ettikleri hakkindabilgi
edinmek amaclanmistir.

Bu calisma, 2011-2012 egditim-6gretim yilinda Mugla Universitesi Tip Fakultesine kayit yaptiran ve Donem
| derslerine devam edecek olan 43 &grenciden calismaya katiima konusunda gonudlli 32 6drenci ile
gerceklestiriimistir. Ogrencilere"iyi bir hekimin sahip olmasi gereken ozellikler sizce nelerdir?” seklinde acik
uclu bir soru sorulmustur. Ogrencilerin konuyla ilgili distncelerini iceren yazili formlar, arastirma amaciyla
degerlendirilmesi icin onaylari alinarak toplanmistir. Ogrencilerin “iyi hekim" olmakla ilgili belirttikleri 6zellikler
listelenip ifade edilen benzer dzellikler arastirmacilar tarafindan kimelenmistir. Ogrencilerin“iyi hekimlik”
Uzerine belirttikleri ozellikler, ulusal ve uluslararasi belgelerdeki tanimlarla karsilastiriimistir.

Katilimcilarin 14'G kiz, 18'i erkekti. Ogrenciler siklikla iyi hekimin ozelliklerini; giler yizIG, kendini gelistiren,
yardimsever, parayl amac edinmeyen, bireye saygili, mesleki yeterliligi olan, guvenilir, insanlara yararl olan,
uygun bilgilendirme yapabilen olarak siralamaktayd.
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Calismaya katilan 6grencilerin iyi hekimlikle ilgili one ¢ikardidi iletisim becerileri, kisisel ve profesyonel ozellikler,
konu ilgili benzer calismalarla uyumlu bulunmustur.

Sonuc ve OnerilerTip egitiminin baslangicinda olan dgrencilerin, “iyi hekimlik” kavrami altinda olumlu deger
ve erdemleri dusunUp yaziya dokebildikleri gordlmusttr. Bu olumlu deger ve erdemlerin egitim sureci icinde
pekistirilmeli, eksik kalan yonlerin tamamlanabilmesiicin yapilandirilacak olan teorik ve klinik editim mufredat
gozden gecirilmeli, mUfredat icerisinde etik tutum ve davranislarin nasil kazandirilabilecegine iliskin calismalara
onem verilmelidir. Keza tip egitimi strecinin sonuna dogru ayni calismanin tekrarlanmasi halinde ortaya cikacak
olan sonuclar, etik tutum ve davranisa yonelik verilen egitimin yeterliligi Uzerine de bir gosterge olacaktir.

ANKARA UNIVERSITESI TIP FAKULTESINDE iLETiSIM BECERISi EGITiMi
ipek Goniillii, Meral Demiréren, Aysen Melek Aytug Kosan, Harun Balcioglu, Giilfem Celik

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dall.

Ankara Universitesi Tip Fakultesinin vazgecilmez misyonu cagin gereklerine ve toplumun gereksinimlerine yanit
veren Kaliteli, hastasina ve yakinlarina saygili, cevresi ile iyi iletisim kuran hekimler yetistirmektir. Bu misyon
dodrultusunda, son yillarda fakUltemizde, tip egitimi ile kazandirilmasi gereken hasta merkezli becerilerin
(@anamnez alma, fizik muayene, iletisim becerileri, kisiler arasi beceriler ve teknik beceriler) uygulanmasi on plana
cilkmistir.

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi mezuniyet dncesi tip egitimi mifredati kapsaminda “lletisim Egitimi“nin amac,
ogrencilere hasta, hasta yakinlari, meslektaslari, calisma arkadaslari ve toplumla etkili iletisim kurmalarini
saglayacak temel becerileri kazandirarak mesleki yasama hazirlamaktir. Bu amacla, tip egitimi programina
Donem 2'de “Temel iletisim Becerileri”, Dénem 3'de "Hekimler icin iletisim Becerileri” basliklari altinda, hasta-
hekim isbirligi baglaminda "iletisim egitimi" dersleri entegre edilmistir.

lletisim egitimi ilk kez 2007-2008 akademik yilinda uygulanmaya baslanmistir. Bu stirec éncesi belirli sayida
ogretim Uyesi temel iletisim becerileri alaninda editim alarak ve bu dersler icin editici rolt Ustlenmektedirler.
Uygulamalar, standardize hastalar ile érnek senaryolar dogrultusunda yapilmakta yani sira 6grencilerin
kendilerinin de hasta rolunU Ustlendikleri senaryolar ile de pekistiriimektedir. Bu egitim sureci 6grenci ve
0gretim Uyelerinden alinan geri bildirimler dogrultusunda her sene yenilenmektedir.

TIBBi BiTKi iCEREN GIDA VE SAGLIK URUNLERININ TANIMLANMASINDA SORUMLU
ILETISIM
Ezqi Bellikci, Halil Koyu, Bintug Oztiirk

Ege Universitesi Eczacilik Fakiltesi Farmasotik Botanik Anabilim Dall.

Tarih boyunca gida arayisimizin bir sonucu olarak, deneme-yaniima ve 6grenme sureclerinden gecen bitkiler,
gida ve saglik kaynadr olarak degerlendirilmislerdir. Saghidin ve gicin korunmasi ya da yeniden kazaniimasina
yonelik olarak kullanilan bazi bitkiler, kutsal ya da sihirli etkilere sahip olduklari dusuncesiyle, hem gida hem de
tedavi araci olarak ragbet gormuslerdir. Bu énemlerini bu gun de koruyan bir grup tibbi bitkinin, halen gida ve ilac
kaynagi olarak kullanildidi bilinmektedir.

Gelisen teknoloji ve degisen ekonomik tercihler neticesinde, tibbi bitki kokenli pek ¢cok hammadde ve Urin
ortaya cikmistir. Geleneksel gida ve ila¢ tanimlarini zorlayan bu yeni nesil drunler, surec icerisinde yeni
tanimlarin yapiimasini zorunlu kilmistir.

Arastirmamizda tibbi bitkiler konusunda, birbirleri ile farkli oranlarda kesistikleri bilinen bir dizi kavrami, halk
saghdy, tibbi bilimler ve beslenme bilimi acisindan ele almak amaclanmistir.

Calismamizin yontemi, tibbi bitki iceren Urunler hakkinda guncel literaturler 1siginda derleme yapmaktir.

iceriklerinin ve sinirlarinin net tarif ediimesi gerektigine inandigimiz; bitki, tibbi bitki, bitkisel drog, gida
takviyesi, fonksiyonel gida, nutrasotik, tibbi bitki ekstresi, standardize tibbi bitki ekstresi ve bitkisel ilac terimleri
tanimlanmistir.

Bu alanda hizmet veren saglik profesyonelleri arasinda yasanan kavram kargasasinin éniine gecerek sorumlu
iletisim sUrecine katkida bulunmanin, saglik hizmetlerinin kalitesini arttiracagi inancindayiz.
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TIBBI BITKILERIN KLINIKTE KULLANIMI KONUSUNDA, SAGLIK PROFESYONELLERI
ARASINDAKI ETKIN VE SORUMLU ILETISIMIN GELISTIRILMESi

Ezgi Bellikci, Halil Koyu, Bintug Oztiirk.

Ege Universitesi Eczacilik Fakultesi Farmasotik Botanik Anabilim Dali

Tibbi Bitkiler tarih boyunca, tedavi araclari arasindaki yerlerini ve énemlerini korumuslardir. Bu gun oldugu gibi
gelecekte de baslica tedavi araclari arasinda yer alacagl ongordlebilen tibbi bitkilerin etkinlikleri, givenilirlikleri
ve kaliteleri konusunda bilgi ve iletisim eksikliginin, klinikte kullanim tercihlerine yansidigi bilinmektedir. Tibbi
bitkilerin tedavideki yeri konusunda, saglik profesyonelleri arasinda etkin iletisimin olusturulabilmesi icin ortak
bir dile intiyac vardir.

Tibbi bitkilerin tedavide kullanimi olarak tanimlanan “fitoterapi”, Almanya, Isvicre, Avusturya basta olmak
Uzere pek cok gelismis Avrupa Ulkesinde, zorunlu bir ders olarak saglik bilimleri egitimi icinde yer almaktadir.
Bu yaklasimin tibbi bitkiler konusunda, saglk profesyonelleri arasindaki dil birligini, konuya bakisi ve iletisimi
gelistirdigi bilinmektedir.

Saghk bilimleri egitiminde dil ortakhdinin saglanamamasi durumunda, tibbi bitkilerin endikasyonlarinin
tanimlanmasinda belirgin ve onemli bir iletisim sorunu ortaya cikmaktadir. Bu bilgi ve iletisim eksikligi,
hekimlerin bu tedavi araclarina guven duymalarinin ve tercih etmelerinin éntndeki en belirgin engel olarak
g6ze carpmaktadir. Dunya Saglik Orgutd (WHO), Avrupa llac Ajansi (EMA), Avrupa Bilimsel Fitoterapi Birligi
(ESCOP), Turkiye Farmakognozi ve Fitoterapi Dernegi (FFD) gibi pek cok uluslararasi ve ulusal saygin orgat, bu
sorunun ¢cozumune yonelik olarak tibbi bitki monograflari yayinlamislardir.

Calismamizin amaci tibbi bitkiler konusunda profesyonel iletisimin gelistiriimesinde saghkl bir yol haritasinin
olusumuna katkida bulunabilmektir.

Avrupa ulkelerinden ornekler ve literaturler esliginde bir derleme calismasi yapiimistir.

Yaptigimiz tarama kapsaminda, yukarida adlari gecen kuruluslarin hazirladiklari monograflarda toplam
231 tibbi bitkinin yer aldidl, bunlardan 165'i hakkinda in-vitro ve in-vivo arastirmalara ek olarak, toksikolojik,
farmakokinetik ve klinik calismalarin da yapildidi saptanmistir. Ayni kaynaklarda klinik calismalari yapilmis
tibbi bitkilerin endikasyonlari tanimlanirken, diger tedavi araclarinin endikasyonlarinin tanimlanmasi amaciyla
olusturulan ICD-10 kodlarinin kullaniimadigi belirlenmistir.

Tip uygulamalari, tibbi istatistikler ve saghk hizmetlerinin finansmaninda kullanilan ICD-10 kodlarinin, tibbi
bitki endikasyonlari icin de tanimlanarak kullaniimalarinin, saghk profesyonelleri arasinda etkin ve sorumilu bir
iletisimin gelismesine katki saglayacadi gorusindeyiz.

KADININ INSAN HAKLARI KONUSUNDA VERILEN EGIiTiMIiN ETKINLiIGINiN iINCELENMESI
Ayse Koyun', Tiirkan Sari?

' Selcuk Universitesi Aksehir Kadir Yallagoz Saglik Yuksekokulu, Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsirelidi,
?Selcuk Universitesi Aksehir Kadir Yallagoz Saglik Yuksekokulu Hemsirelik 4. Sinif Ogrencisi

Onemli 6lctde egditimli kadin kitlesinin ev disinda is sahibi olmasi ve kamusal yasama katiimalari sonucu ilerleme
kaydedenkadinhaklari, 20.ylzyilin yarisindanitibaren Birlesmis Milletler tarafindan ele alinarak bicimlendirilmistir.
Yapilan calismalarda kadinlarin cogunlugunun temel insan haklarindan haberdar olmadiklari ve bu haklari
kullanmalarini saglayacak mekanizmalara ulasma kabiliyetinden yoksun olduklari belirlenmistir.

Kanunidtzenlemelerinislevsel hale gelmesiicin gorevlilerin duyarli davranip uygulamaya sokmasi ve bireylerin
haklarini bilerek bunlari talep etmesi gerekmektedir. Bu noktada kadin saghgr alaninda calisan hemsirelere de
onemli sorumluluklar dusmektedir.

Bu arastirmada cesitli kanunlarin kadin saghgini etkileyen maddelerinden vararlanilarak kadinlarin bu
kanunlardan ne kadar haberdar olduklarini ortaya koymak ve verilen kadinin insan haklari egitiminin etkinligini
degerlendirmek amaclanmistir.

Tamimlayici tipte yapilan bu calisma, Aksehir Halk EGitim Merkezi'nde yurutdlmdstar. Yasal izinler alindiktan
sonra calismaya katilmayi kabul eden 47 kursiyere 21 Mart 2011 tarihinde anket formu ile 27 sorudan olusan
ve kadinin insan haklari ile ilgili bilgisini dlgen 6n test uygulanmis sonra Kadinin insan Haklari EGitimi verilmis-
tir. EGitimin dederlendirilmesi icin egitimden iki hafta sonra kadinlarin timune 6n teste paralel hazirlanan son
test uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler ylzdelik olarak sunulmus, on test ve son test puan ortala-
malari arasindaki iliski Wilcoxon Test ile test edilmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.
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HACETTEPE UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI COCUK GELiSiMi BOLUMU
TARAFINDAN GELISTIRILEN "0-36 AY GCOCUKLAR ICiN GELIiSIM DEGERLENDIRME
ENVANTERI" EGITIMINDE SIMULASYON UYGULAMALARI

Semra Sahin, Arzu Yiikselen, Zeynep Cetin.

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Cocuk Gelisimi BOIUmuU.

Gelisimin en hizli dénemi olan 0-36 ayda gelisimsel degerlendirme ve izlem blytk onem tasimaktadir. Bu
baglamda gelisim dederlendirme asamasinda gorev alacak Cocuk Gelisimcilerin gelisimi degerlendirme ve aile
destek programlari hazirlama alaninda yetismeleri, bilgi ve beceri kazanmalari onlarin mesleki donanimlarini
arttiracaktir.

Bu calisma ile, bolumumuz tarafindan gecerlik ve guvenirlik ¢alismalari yapilan "0-36 ay Cocuklar i¢in Gelisim
Degerlendirme Envanteri”nin 3. Sinif 6grencilerimize aile goérusmesi ve cocugun gelisimsel degerlendirmesini
saglayarak, simulasyon ortaminda 6gretiminin gerceklestiriimesi hedeflenmistir.

0-36 ay Cocuklar icin Gelisim Degderlendirme Envanteri; motor, gorsel, dil, sosyal duygusal, bilissel ve 6z bakim
gelisim alanlarini iceren toplam 220 maddeyi icermektedir. Envanter, uygulama yonerge kitabi, kontrol listesi
ve uygulama materyallerinden olusmaktadir. 2010-2011 6gretim yilinda Cocuk Gelisimi Bolimu 3. Sinifa devam
eden100 ogrenciye envanterin kullanimina yonelik egitim iki asamada yapiimistir. .asama envanterin uygulama
yonergesinin materyaller ve kontrol listesinin kullanimina iliskin teorik egitim, 2. asama ise envanterin 0-36 ay
cocug@a olan gondllt ailelerin katihmiyla simdlasyon ortaminda uygulamali olarak 6grencilere gosterilmesinden
olusmaktadir. Tum simulasyon uygulamasi toplam bir hafta sirede tamamlanmis olup, ilk iki gin teorik egitim;
sonrakiikigin 0-12 ay, 13-24 ay ve 25-36 ay araliklarindan birer cocugun 6grencilerle birlikte pratik uygulama ile
dederlendirmesinin yapiimasi son gun ise dederlendirme sirecinde simulasyon uygulamalarinin geri bildirim
yapilarak tartisiimasi seklinde gerceklestirilmistir.

Yapilan simulasyon uygulamasi 6grencilerin mesleki becerilerine énemli katkilar saglamis olup, uygulamalar
esnasinda karsilasabilecekleri olasi problem durumlara iliskin ¢ézum vyollari Uretme konusunda pratik
dusunebilme yetenedini kazanma ve 6grenme yasantilarina yonelik farkl deneyimler elde etmeleri acisindan
oldukca onemli yararlar saglamistir.

KOTU HABER VERME SURECINDE AIiLE iLE GORUSME YAPMA BECERISI
Orhan Odabasil, S. Ece Abay, N. Bilge Basusta, Sevgi Turan, Arif Onan, Melih Elgin

Hacettepe Universitesi Tip Fakdltesi Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dall

lyi Hekimlik Uygulamalari Programi icinde kot haber verme becerisi Dénem Il 6grencilerine kuramsal egitim
sonrasl standart hastalarla aile gorusmeleri yapilarak uygulanmaktadir.

Bu calismada standart hastalarin kotl haber verme aile goértsmeleri sonrasi 6grencilere verdikleri
geribildirimlerle 6grencilerin 6zdegerlendirmelerinin incelenmesi amaclanmaktadir.

2010-2011 Ogretim Yilinda kot haber verme gorismesi yapan 100 Dénem lll 6grencisinin gorasme kayitlari
editim veren bir gozlemci tarafindan izlenmistir. Ogrencilerin gortsme ile ilgili degerlendirmeleri ve standart
hastalarin kendi duygularini yansittiklari séylemlerden sonra "Bu nedenlerle buna benzer bir yakinmam
oldugunda sizin gibi bir hekimle "Karsilagmak isterim., "Karsilasmak istemem." ya da 'Karsilasmak isteyip
istemedigim konusunda kararsizim." sdylemi ile gorusme tamamlanmaktadir. Calismada olguya gore uygun
standart hasta dederlendirmeleri ile yine olguya gore 6drencilerin 6zdederlendirmelerine iliskin betimsel
istatistikler verilmistir.

4906grencidiyabet,516grencilenfornakonuluailegorusmesinekatiimistir. Olguyagoredgrencidederlendirmeleri
incelendiginde ogrencilerin diyabet aile gortsmelerinde %63'nun kendilerini iyi buldugu, %6'sinin ise kotu
buldugu, kanser aile gorusmelerinde ise %49'nun iyi, %14'nun kotu buldugu saptanmistir. Calismada kanser
gorusmesi yapan ogrencilerin diyabet gorusmesi yapan 6grencilere gore 6zdederlendirmelerinin daha dusuk
oldugu bulunmustur.

Standart hastalarin 64 (35' diyabet, 29'u kanser) gortismede kendilerinden beklenen standart geribildirimi
verdikleri saptanmistir. Diyabet gorusmelerine katilan standart hastalarin %83'U ddrenci gorusmeleri
sonucunda ogrenciyle yeniden ‘Karsilasmak isterim", %6'si "Karsilasmak istemnem”, kanser gorusmelerine
katilan standart hastalarin %86's1 "Karsilasmak isterim”, %14'0 "Karsilasmak istemem" demistir.

Standart hastalarin degerlendirmeleri ile 6grencilerin donusturulmus 6zdegerlendirmeleri arasindaki iliski icin
hesaplanan Kendall's Tau b korelasyon katsayisi anlamli bulunamamistir (0,666; p<0,005).
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Standart hastalar ile 6grenciler aile gorusmelerini benzer bicimde yapmadiklari anlasiimaktadir.
Standart hastalarin geribildirim verme konusunda egitim eksikliklerinin giderilmesi gerekmektedir.

DUYGUDAN REFLEKSIYONA: FILMLERIN TIP EGiTIMINDE KULLANILMASI

Yesim Senol

Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi Tip Egitimi Anabilim Dall.

Mezuniyet oncesi tip editiminde filmlerden yararlanma énemli bir yontem olarak kullaniimaktadir. Sinemayi da
iceren estetik yoluyla 6grenme, 6grenenlerin refleksiyonunu gelistirici 6zellik gosterir. Sinemanin kullaniimasi
ile saglanan odrenme etkinligi duyussal alan ile saglanmaktadir. Eski Yunan Doneminden itibaren yasam
hikayeleridavranis dedisikliginin saglanmasi icin kullaniimaktadir. Yasam hikayeleri bir cok insanicin problemlerin
¢ozUmunde mantiksal bir stre¢ sunmaktadir.

Bu calismada mezuniyet 6ncesi tip editiminde filmler yoluyla iletisim, liderlik, ekip calismasi konularinda
duygudan, refleksiyona dedisimin ¢ozimlemesi yapilmistir.

2010-2011 editim doneminde Akdeniz Universitesi Tip Fakultesi Donem | 6grencilerine, 2009-2010 egitim
doneminden itibaren devam eden "DuUnya ve Turk Sinemasinda Hekimler" temali 6zel calisma modulinde
saptadigimiz filmlerden 3 tanesiizletilmistir. Uygulama iletisim dersleriicinde yUratGimustar. Her filmden sonra
ogrencilerden filmle ilgili dusdnceleriniiceren bir sayfalik kompozisyon yazmalari istenmistir. DeGerlendirmede
kompozisyonlardaki duygu aktarimi ve filmlerin ana hikayelerinin hekimlik mesledi ile iliskilendirilmesi temel
alinmistir. Kullanilan filmler: Patch Adams (1998), Doktor (The Doctor-1991), Uyanislar (Awakening-1990).

2011-2012 egitim doneminde ise filmlerin sayisinin arttiriimasi hedeflenmektedir. Ogrencilere egitimden
memnuniyetlerini dederlendirmek icin, 10'lu Likert dlcegi ile degerlendirilen genel memnuniyet sorusu, 5'li
Likert olcedi ile degerlendirilen uygulamaya yonelik bes soru ve acik uclu soru iceren geribildirim formu
uygulanmistir.

Ogrencilerin genel olarak uygulamadan memnuniyet puanlarinin ortalamasi 7.4542.3'dur. Ogrenciler acik uclu
sorularda uygulamanin kendilerine farklh bakis acisi kazandirdigini belirtmistir.

Editim sUresiicinde teknik bilgi ve beceriler daha az refleksiyon ile 6grenilebildigi halde, rafine davranis, tutum,
deder ve kisiler arasi iliskiler daha cok refleksiyon gerektirmektedir. Yasamda insanlar onemli davranis ve
tutumlari rol model aldiklari kisilerden edinirler. Filmler bu alanlarda kullanilabilecek bir arac olabilir.

HACETTEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI'NDE HASTA ODAKLI SIMULASYON
EGITIMININ DEGERLENDIRILMESI

Seckin Gicliiten, Orhan Odabasi, S. Ece Abay, N. Bilge Basusta, Sevgi Turan, Arif Onan,
Melih El¢in

Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Tip EGitimi ve Bilisimi Anabilim Dall

Geleneksel yontemde yer alan maket ve modellerle egitim artik yerini Hasta Odakli Similasyona (HOS) [Patient
Focus Simulation(PFS)] terk etmektedir. HOS icinde standart/simule hasta ve bunlarla beraber sunulan maket ve
benzeri cihazlarla verilen editimi kapsar.

Bu calismada hedeflenen HOS editimlerinin 6drenciler Gzerlerinde yarattigi etkiyi degerlendirmektir. 2009-
2010 ve 2010-2011 YOKS sinavlari sonrasi Donem |, II ve lll. Sinif 6drencilerinden acik uclu degerlendirme
formunu doldurmalari istenmis, bu formdan elde edilen veriler deGerlendirilmistir.

Goze carpan en dusuk ylzde deger alan Donem Il (2010-2011) 6grencilerinde bile %73 oraninda HOS
editimlerinin olumlu yonde farkhlik yarattigr ifade edilmistir. Her iki 6gretim yilinda Donem Il ve Donem IlI
ogrencilerikiyaslandiginda belirgin olarak Donem Il 6grencileri HOS egitimlerinin kendilerine olumlu etkilerinin
oldugunu belirtmislerdir. En buyUk yizde deder; Donem I (2010-2011) 6drencilerinden elde edilmistir. Bu
durum 6grencilerin Donem IV 6ncesinde almis olduklari egitimleri daha objektif deGerlendirmelerine ve olgun
bakis acilarina badh olabilir. Donem | (2010-2011) 6drencilerinde 2. ylksek ylzde degder elde edilmesinin sebebi
ise egitime yeni atilmanin verdigi cosku nedeniyle olabilir.

Sonuc olarak HOS egitimlerine tUm gruplarda olumlu yaklasiimistir. Tip egitiminin énemli yontemlerinden HOS
ogrenciler tarafindan da desteklenmektedir.
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ATATURK UNIVERSITESI TIP FAKULTESINDE MESLEKSEL BECERI EGIiTiMi

'Zeliha Cansever, 'Zeynep Avsar, 'Hamit Acemoglu, 2Umit Avsar.

! AtatUrk Universitesi Tip Fakiltesi Tip EGitimi Anabilim Dali, 2 Atattrk Universitesi Tip Fakultesi, Aile Hekimligi
Anabilim Dall.

Tip editiminde mesleksel uygulamalarin maket Gzerinde yapilmasi hastaya zarar vermeden 6grenme ve tekrar
etme imkani vererek daha insancil bir 6grenme ortami saglamaktadir. Bu egitimlerde yeterlilige dayal 6nceden
hazirlanmis rehberler kullaniimaktadir.

Bu bildiri de, Atattrk Universitesi Tip Fakultesi Tip EGitimi Anabilim Dali olarak birinci, ikinci, G¢tnct siniflarda
verilen klinik beceri editimleri hakkinda bilgi verilmesi amaclanmistir.

Ataturk Universitesi Tip Fakultesi 2011-2012 yil mifredat programimizda yer alan klinik beceri konulari saptandi.

Birinci sinifta; nabiz alma, vendz kan alma, el yikama ve steril eldiven giyme, beden sicakhidini 6lcme, solunum
yolu acma teknikleri, kardiyak arrestte temel yasam destedi, kan basinci 6lcme beceri egitimleri, ikinci sinifta;
bandaj ve turnike-sargl uygulamalari, ilk yardimda yaralilarin tasinmasi, IM, IV,SC, ID enjeksiyon yapma, damar
yolu acma ve IV sivi verme beceri editimleri veriimektedir. UclncU sinifta; sttir atma ve alma, goz dibi bakma,
batin muayenesi, Akciger grafisi okuma, kan ve bodaz kultirt alma, ilac hazirlama, hastalara pozisyon ve
Oksijen verme, foley kateter takma beceri egitimleri verilmektedir. Ogrencilere iki laboratuvarda 10 grup
halinde ve her grupta ortalama 20 6grenci olacak sekilde 220 saat bu editimler verilmektedir.

Ogretim Uyelerince mesleksel becerilaboratuvarinda klinik beceri egitimi 2002 yilindan itibaren verilmektedir.
Iki adet laboratuvarimiz bulunmakta ve tc 6gretim Uyesi ile dersler uygulamali olarak yapilimaktadir. Oncelikle
maket Uzerinde uygulama yapmak dgrencilerin el becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. ik acemilik
ve cekingenliklerini Uzerlerinden atmalarini, daha sonraki staj donemlerinde ilk deneyimlerini hasta Uzerinde
yapmak durumunda kalmamalarini saglamaktadir. Laboratuvarda uygulama maketler Gzerinden yapildigindan
ogrenciler istedikleri kadar uygulama yapabilmektedirler.

Mezuniyet 6ncesi tip egitimi en kaliteli sekilde ve son teknolojik imkanlar kullanilarak bu beceri egitimlerinin
odrencilere klinige baslamadan once verilmesi ve ortamin ogrencilerin kendilerini rahat ve gUvende
hissetmelerine olanak tanimasi 6grenme motivasyonlarinin artiriimasi acisindan cok énemlidir. Yeni alinacak
maketlerle verilen editimin icerigi zenginlestirilip 6grencilerin klinik beceri sayisi daha artirilacaktir.

ILETiSIM VE BECERI EGiTIMINDE BiR E-PORTFOLYO UYGULAMASI ORNEGI
Arif Onan, Orhan Odabasi, S. Ece Abay, N. Bilge Basusta, Sevgi Turan, Melih Elgin

Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Tip EGitimi ve Bilisimi Anabilim Dall

Ogrenme bakis acisiyla gelisim dosyasi, 6grencinin 6grenme ve gelisimini yansitan ¢alisma ornekleri ve yansitici
yorumarin yer aldigi tutarh materyal batintnu ifade etmektedir.

Gelisim dosyasl editici, 6grenci ve ilgi gruplarina 6grenme surecini farkli yonlerden degerlendirme olanadi
sunmasi nedeniyle editim uygulamalarinda siklikla kullaniimaktadir.

Gelisim dosyasinin temel amaci; ogrencinin 6z disiplin ve sorumluluk bilincini gelistirmek ve kendini
degerlendirme becerisikazandirmaktir. Bununyanisira; 6grencinin gelisimini kanitlarla ve daha saglikliizlemeysi,
gelecekteki 6grenmelerine 1sik tutmayi, gercekte ne ogrendiginin somut resmini cizebilmeyi, yeteneklerini
sergileyerek ilgi alanlarini gelistirmeyi hedefler.

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler, portfolyo uygulamalarinin elektronik biciminin egitim
uygulamalarinda kullanilabilmesine olanak sunmaktadir.

Hacettepe Universitesi Tip Fakutesi 2009-2010 akademik yilinda e-portfolyo uygulamasini “Gelisim Dosyasi
Portali” adi altinda baslatmistir. 2011-2012 akademik yili itibariye klinik dncesi donem ogrencilerinin tumu
gelisim portal kullanicisi durumundadir.

Gelisim dosyasl portali aracihdiya iletisim ve beceri egitimi etkinliklerinin 6grenci gelisim, dederlendirme ve
etkilesim boyutlariyla ele alinmasina zemin hazirlanmistir.

Portal ile elde edilen deneyim, sadlik bilimlerindeki disiplinler ile ortak calisma yapabilmenin de 6nint agmada
yardimci olmustur.
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SEMIiYOLOJi EGITiIMININ DEGERLENDIRILMESI
Giilsah Seydaoglu, Neslihan Boyan, Filiz Kog, Ufuk Mete, Derya Ufuk Altintas.

Cukurova Universitesi Tip Fakultesi Tip Egitimi Anabilim Dall.

Semiyoloji egitimi, hastaliklarin tani ve tedavisi icin temel yapitasidir. Semiyoloji, dgrencileri semptomlart titizlikle
sorgulayarak, hastaliklarin belirti ve isaretlerini dederlendirerek olasi dogru taniyi distinmeye sevk eder.

Bu calismada, faktltemizde verilen semiyoloji egitiminin icerik ve zamanlamasinin beceri editimlerinin hangi
yontemler ile gerceklestirilecegi dederlendiriimesi amaclanmistir.

Calismada donem 4 6grencilerine anket uygulanmis, 6gretim Uyeleri ile odak grup gorusmeleri yapiimistir.
Odretim Gyelerine 4 bashkta soru sorulmustur: 1- tip egitiminde semiyolojinin amaci ne olmalidir? 2- ideal

bir semiyoloji bilgisi neleri kapsar? 3- semiyoloji (hasta ile karsilasmadan once) dgrencilere hangi becerileri
vermelidir? 4- semiyoloji (hasta ile karsilasmadan once) ogrencilere bu becerileri nasil vermelidir?

Toplam 110 donem 4 ogrencisinden gelen anketler dederlendirilmistir. Donem 3'te ilk ders kurulunda
verilen semiyoloji egitimi ile ilgili bazi bashklari: Hastadan dykl alma hakkinda yeterli idi (3,0 puan), Temel
muayene yontemleri hakkinda yeterli idi (3,0 puan), Genel olarak semiyoloji ders kurulunda aldigim egitim,
klinige basladigimda vyararl oldu (3,0 puan) olarak puanlanmistir. Ogretim Uyeleri ile yapilan odak grup
gorusmelerinde; ideal bir semiyoloji bilgisinin tibbi terim, terminoloji, muayene bilgisi, semptomlar, birden fazla
sistemi ilgilendiren durumlarda analiz ve sentezi kapsamasi gerektigi bildiriimistir. Hasta ile karsilasmadan
once semiyoloji 6grencilere iletisim becerisi, hastayl butun olarak degerlendirmek ve sistemlerle ilgili bulgulari
degerlendirme, problem c6zme becerisi, temel muayene becerisi, genel inspeksiyon, perkisyon, palpasyon
ve oskultasyon becerisi kazanmalari gerektigini bildirmislerdir. Ogrencilere bu becerileri nasil vermelidir
sorusuna ise "video kullanilabilir, HHI modulu, gercek hasta gosterimi, TV dizileri, hastane disinda modul-kiictk
gruplarda oégretim Uyeleritarafindan muayene anlatiimasi, hemsire destekli egitim, simule hasta uygulamastile
yaptirilabilir yanitlari verilmistir. “Ayrica taniya odakl klinik vizit, hasta basi egitim klinikte yurutudlmeli. Pratikler
hastanede olursa iletisim, rol model olma ve semptomdan taniya gidis konusunda katkisi olabilir”.

Semiyoloji editiminin icerik ve zamanmin yeniden belirlenmesine, beceri editimleri icin farkl cesitlilikte
yontemler kullaniimasti i¢in calismalar yapilmasina karar verilmistir.

“INDEX LEARNING STYLES" OLCEGININ (OGRENME TARZ!I OLCEGI) TIP FAKULTESI
BIRINCi SINIF OGRENCILERINDE UYGULANMASI, 2011

'Hamit Acemodlu, 'Zeliha Cansever, 'Zeynep Avsar, 2Zekeriya Aktirk

' AtatUrk Universitesi Tip Fakiltesi Tip EGitimi Anabilim Dali, 2 Atattrk Universitesi Tip Fakultesi, Aile Hekimligi
Anabilim Dall.

Her ogrencinin kendine has bir 6grenme tarzi vardir. Kendi 6grenme tarzlarinin farkinda olmalari 6grencinin
basarisini artirmakta tersi durumda ise 6grenmede gucluk cekmelerine neden olmaktadir. Ogrencilerin 6grenme
stillerini saptamak amaciyla cesitli dlcekler gelistiriimis ve kullaniimistir.

Bu arastirma Ataturk Universitesi tip Fakultesi Turkce birinci sinif oégrencilerinin dgrenme stilini saptayarak,
ogrencilerin kendi 6grenme tarzlarinin farkina varmalarini saglayarak, asiri ucta olan dgrencilere danismanlik
vermek amaclyla yapildr.

Gecerlilik ve guvenilirlik calismasi 9. Ulusal Aile Hekimligi Kongresinde sunulan Felder ve Solaman tarafindan
gelistirilen "Index of Learning Styles" (ILS), kullanilarak 12 .09.2011 tarihinde Turkce Tip birinci sinifa yeni
baslayan 209 6grenciye sinif ortaminda, yeterince zaman taninarak kendi kendine doldurmalari suretiyle
uygulandi. Bu olcek 6grenme tarzlarini ikiser kategorisi olan 4 alana ayirir: algilama (duyussal/sezgisel), veri
girisi (gorsel/sozel), isleme (aktif/reflektif) ve anlama (adim adim/genel).

Degerlendirmede, her bir boyutta alinan puan 1-3 arasinda ise hafif, 5-7 arasinda ise orta, 9-11 arasinda ise
kuvvetli 6grenme tarzi oldugu kabul edilir.

Herhangi bir alt boyutta birden fazla kuvvetli tercini de g6z éntne alindiginda kuvvetli tercihi olan égrencilerin
orani %61,1 bulundu.

Alt boyutlarda hafif tercihi olanlara gore incelendiginde; reflektiflerin orani % 29,8 ile aktiflerden, duyussallar
%28,4 ile sezgisellerden, gorseller %245 ile sdzellerden, adim adim 6drenenler % 36,1ile genel 6grenenlerden
daha fazla bulundu.

Alt boyutlarda orta tercihi olanlara gore incelendiginde; reflektiflerin orani % 22,6 ile aktiflerden, duyussallar
%38,5 ile sezgisellerden, gorseller %33,7 ile sozellerden, adim adim 6drenenler % 23,1 ile genel dgrenenlerden
daha fazla bulundu.
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Alt boyutlarda kuvvetli tercihi olanlara gore incelendiginde; reflektiflerin orani % 6,3 ile aktiflerden, duyussallar
%14.4 ile sezqgisellerden, gorseller %20,7 ile sozellerden, adim adim égrenenler % 4,8 ile genel 6grenenlerden
daha fazla bulundu.

Ogrenme stili dlcegi fakulteye baslayan her dgrenciye daha editimin basinda uygulanmali, alt boyutlarda
kuvvetli tercihi olan ogrenciler saptanarak kendilerine uygun 6grenme yontemleri konusunda danismalik
verilmelidir.

BOLOGNA SURECINDE KLIiNiK EGITIMIN SEKILLENDIRILMESI
Giilsah Seydaoglu, Ufuk Mete, Neslihan Boyan, Filiz Kog

Cukurova Universitesi Tip Fakiltesi Tip Egitimi Anabilim Dal.

Egitimde uzun zamandir devam ettirilen gelisme ve yenilenme calismalari fakiltemizde Akreditasyon ve Bologna
sireci kapsaminda yenilenmistir. Ulusal Yeterlilikler Cercevesi dogrultusunda fakiltemiz program yeterlilikleri
paydas analizi ile yeniden sekillendirilmis, ders yUkleri ve saatleri gbzden gecirilmis, mifredat dederlendirmeleri
yapiimis ve kredili sisteme gecilmis, donem 4-6'va elektif staj programlari yerlestirilmis, staj-ders 6grenme
ciktilarr ders programlari yeniden hazirlanmis, derslerin tek tek ders izlencelerinin hazirlanarak web ortamina
aktariimasticin gerekli rehberler ve formlar hazirlanmistir.

Bu calismanin amaci Bologna sureci dogrultusunda gerceklestirilen dedisikliklerin yontemini ve sonuclarini
aktarmaktir.

Staj programlarricin standart akis semasi hazirlanmistir. Staj program ciktilarinin programinin 6grenciye neler
kazandiracagini ulusal yeterliliklere ve fakulte program ciktilarina uyumlu olarak en az 8 en fazla 12 cikti ile
aciklanmasi istenmistir.

Bilgi,kavram,beceriveyetkinlikduzeylerinde programciktilarininuygundilde yaziimasiicinrehber hazirlanmistir.
Bu program ciktilarina ulasmak icin hangi 6gretme yontemlerinin ve hangi dlcme dederlendirme yontemlerinin
kullanildiginin bildirilmesi istenmistir. Olcme degerlendirme yontemleri agirliklandirilirken ders programinda
yer alan derslerin turlerinin dikkate alinmasi istenmis; 6rnedin ders programi %30 oraninda teorik agirlikliise
coktan secmeli yapilandirilmis sinav, kisa yazili sinav agirhdr %30, beceri egitimi uygulamalari %70 oraninda ise
yapilandiriimis sinav yontemlerinden birkacinin belirlenip agirhdinin %70 olarak dederlendiriimesi onerilmistir.
Staj 6grenim ciktisinin faktltenin hangi program ciktisini ne dizeyde (1 en distk, 5 en yUksek) karsiladigmin
belirlenmesi amaciyla staj 6grenim ciktilarinin fakdlte program ciktilari ile matrislenmesi istenmistir. Secmeli
stajlarda teorik ders yukunin en fazla %30 olmasl, zorunlu stajlarda teorik ders yukunun %40, uygulama
yukununise %60 olmasl, programda serbest 6grenme-calisma saatlerinin yer almasina 6zen gosterilerek ders
programinin hazirlanmasi onerilmistir. Her bir teorik ve uygulamali ders izlencesinin forma gecirilmesi ve stajin
ogrenme ciktilarrile matrislenmesi istenmistir.

Klinik bilimlerdeki tim anabilim dallari yukarida siralanan basamaklara uygun olarak staj egitim icerigini, ders
saatlerini, 6gretme ve sinav yontemleriniyeniden belirlemislerdir. FakUltemizde matrislemeler degerlendirilerek,
programda eksik kalan veya cakisan hedeflerin belirlenmesi calismalarina baslanmistir.

YEDITEPE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI “KLINIK UYGULAMALARA GiRiS" DONEM
AMAG VE HEDEFLERININ BELIRLENMESi SURECI

'Ozlem Tanridver, 'Giildal izbirak, 'Hiilya Akan, 'Arzu Akalin, 2Ayca Vitrinel

TYeditepe Universitesi Tip Fakiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, 2Yeditepe Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk
Hastaliklari ve Sagligi Anabilim Dall.

2007-2008 Egitim-ogretim yilindan itibaren fakultemiz ilk U¢ yil6grencilerine egitim programi cercevesinde, diger
program ogeleri ile donemler icinde buttnluk olusturacak sekilde klinik ve iletisim becerileri egitimi verilmeye
baslanmistir.

Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi, Ulusal Akreditasyon ve Bologna sureclerine hazirlik asamasinda olusturulmus
olan calisma takvimi dogrultusunda hem amac ve hedeflerin hem de bunlara yonelik dlcme dederlendirme
yontemlerinin belirlenmesi ¢calismalarini sirdurmektedir.

"Klinik Uygulamalara Giris - Introduction to Clinical Practice” dersine ait ilk G¢ yiin amag ve hedeflerinin
tanimlanmasi amaclanmistir.

"Klinik Uygulamalara Giris" derslerinden sorumlu ve daha 6nce mufredat gelistirme editimlerini tamamlamis
ogretim Uyeleri arasindan, faktlte amac ve program ciktilari kapsaminda Klinik Uygulamalara Giris derslerinin
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amac ve hedeflerini olusturmak UGzere goreviendirilen iki 6gretim Gyesi tarafindan programin tumud gozden
gecirilerek taslak metin olusturulmustur. Bu taslak olusturulurken ulusal ve uluslararasi literatlr taranmistir.
Avrupa Yuksek Ogrenim Yeterlikler Cercevesi, CanMeds, Turkiye Yiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC)
Temel Alan Yeterlilikleri ve Ulusal CEP baz alinmistir.

Taslak metin MUfredat Kurulu ve Bologna alt komisyonuna sunulmustur. Ortak konsensus ile "Klinik
Uygulamalara Giris" programi amac ve hedeflerine nihai sekli verilmistir.

Ciktiya Dayall EGitim Programinin prensibi geregi fakultenin amaci ve program ciktilar, ders amac ve
hedeflerine temel olusturmaktadir. Bu slrec tip fakUltesinin mezuniyet dncesi egitim amac ve hedefleri ile
cekirdek mufredati belirleme ilkelerinin saptanmasina da hizmet etmekte olup, yatay ve dikey entegrasyon
ve program clktilarinin dederlendiriimesi basliklarinin da ele alinmasini ve dolayisiyla 6lgcme dederlendirme
programinin iyilestirilmesi calismalarinin baslatiimasini hedeflemektedir. Klinik Uygulamalara Giris" dersine ait
donemamac ve hedefleride bu cercevede belirlenmistir. Bundan sonraki surecte planlanan Klinik Uygulamalara
Giris programinin ders amacg ve hedeflerinin belirlenmesidir.

GuUnumduzde 6nerilen tip egitimi yaklasimlarindan olan ciktiya dayali egitim programi bakis acisiyla iyi hekimlik
uygulamalari hedefine bir temel olusturacak olan klinik beceri egitimleri, mezuniyet oncesi tip egitiminde
fakulte amac ve ciktilari parelelinde yapilandiriimalidir.

STANDART HASTA UYGULAMALARI iLE GELiSIM DEGERLENDIRME BECERILERININ
KAZANDIRILMASI

'Figen Turan, 'R. Firat Sipal, 2G6zde Akoglu,'Zeynep Erdil

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi Cocuk Gelisimi Bolumd, 2Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi Cocuk Gelisimi Boluma

Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi BAlimuU lisans programi, 2. yariyildan itibaren pratik uygulamalara yer
vermektedir. Pratik calismalarda 6grenciler, sadece teorik alt yapilarini uygulamayla pekistirmeyle kalmamakta,
aynl zamanda gercek hayatta karsilasabilecekleri bir cok farkl zorluk, durum ve yasanti ile basa c¢cikmayi
ogrenmektedirler. Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Bolimu, similasyon uygulamalari ile 6grencilerin
alana cikmadan 6nce sanal hastalar/gorisenler araciligi ile uygulamalar yapmalarini saglayarak hem teorik alt
yapinin pekistirilmesini hem de sz konusu standart hasta uygulamalari Gzerinden sinif ici tartismalar yaparak
dgrencilerin uygulama becerilerini alana ¢ikmadan gelistirebilmelerini saglamistir.

Ik olarak standardizasyonu ve adaptasyonu Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Bolimd tarafindan yapilan
Okuloncesi Davranis Dederlendirme Skalasi'nin (ODDS) uygulama ve degerlendirme becerilerini 6grencilere
kazandirmak amaciyla uygulanan ve sonrasinda diger staj calismalarina yayginlastiriimasi amaclanan
simulasyon uygulamalari; uygulama oncesi, uygulama sureci ve uygulama sonrasi olmak Uzere U¢ asamada
hazirlanmistir. Bu calismada simulasyon uygulamalarinin asamalari aciklamis ve kullanilan uygulama ve
geribildirim formlari tanitilmistir.

Sonuc olarak; standart hasta ve simulasyon uygulamalarinin Cocuk Gelisimi bolumu 6grencilerinin 6grenme
yasantilari ve mesleki becerilerine olumlu etkileri olmaktadir. Ogrenciler alana cikmadan gercede uygun
senaryolar ile karsilasmakta ve bu senaryolarin icinde uygun gozlem, gorisme ve degerlendirme tekniklerini
kullanarak mesleki becerilerini gelistirmektedirler.

OMURILIK YARALI HASTA ILE FTR HEKIMIi ILETISIMi: HASTA PERSPEKTIFI

'Nesrin Demirsoy, '0zden Ozyemisci-Taskiran, 2Isil irem Budakoglu

'Gazi Universitesi Tip Fakultesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, 2Gazi Universitesi Tip Fakiltesi Tip
EGitimi Anabilim Dali

Hasta hekim iletisiminde 'kotl haber verme' hekimi her zaman zorlayan bir durumdur. Boyle durumlarda
kullaniimak uzere yol gosterici bir protokol (SPIKES) gelistirilmistir.

Bu calisma ile, Ulkemizde de omurilik yaral (OY) hasta ile hekim iletisiminde her iki tarafrilgilendiren zorluklar
yasandidl varsayimindan hareketle, taburcu olmus OY hastalarla odak grup gortsmesi yapilarak iletisim
sorunlarini incelemek ve konu hakkinda farkindalik saglamak amaclandi.

Farkl merkezlerde rehabilitasyonu tamamlanarak taburcu edilmis 12 erkek OY hasta ile odak grup gorusmesi
yaplildi. SPIKES protokolUntn basliklari esas alinarak olusturulan bir anket araciliiyla birebir gorasme teknigi
kullanildi. Rehabilitasyon surecinde hasta hekim iletisimi ve OY ile ilgili bilgilendirme konularr ayrintili olarak
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gorusulda. OY ile ilgili bilgilendirme ve iletisim, rehabilitasyon klinigine yatmadan dnce (1) ve yatarken (l1), ileriki
yasami ile ilgili (Ill) olmak Uzere U¢ asamada dederlendirildi.

Yaslart 38.01 9.4 (25-57) olan travmatik OY 12 erkek hastanin 1'inde yaralanma torakal duzeyde idi.
Rehabilitasyon kliniginde yatis stresi 136.6 £72.3 (45-270) gun, yaralanmadan sonra gecen sire 7.83+ 59
(1-19) yil olan hastalarin hepsi toplum icinde tekerlekli sandalye ile mobilize idi ve yalnizca iki hasta calisiyordu.
Hastalarin hepsi halihazirdaki ruhsal durumlarini cok iyi-iyi olarak degerlendirdiler.

I. Asama ile ilgili degerlendirmede, timunde ameliyat oyklsu olmasina karsin, sadece iki hasta yapilan
ameliyatin niteligi konusunda bilgilendirilmisti. Hichbir hastaya FTR klinigine yatmadan once durumu ile ilgili
bilgi verilmedigi 6grenildi.

Il.asamanin dederlendirmesinde, 12 hastadan 9'unun FTR doktorunun yaklasimintilgili ve nazik buldugu, ancak
hastalarin yarisi saghk durumu ve tedavileri ile ilgili yeterli bilgi alamadigini, doktoruna durumu ileilgili tim
sorularini sorabildigini ancak doktorunun durumu ile ilgili duygusal sikintisini yeteri kadar anlayamadigini ifade
etti. Soru yoneltebilen 6 hastadan 4'Unin ne zaman yurUyebilecedini sordugu, 5'inin sorularina tatmin edici
duzeyde cevap alabildigi 6grenildi. Oniki hastadan 9'unun doktorunun anlattiklarini tam olarak anlayabildigi,
7'sinin rahatladidl, 7'sinin doktorunun durust ve gercekci oldugunu dudstndidgua ve 4'Unun duygusal olarak
incindigi 6grenildi.

Il asama dederlendirildiginde, 12 hastadan 5'inin ileriki yasamina yonelik uygun sekilde bilgilendirildigi,
digerlerinin daha sonra baska kaynaklardan bilgi aldidl, bilgi almamis olanlarin FTR hocasi/doktorundan,
4'Unan 6zel bir goridsme ortaminda ve yalnizken bilgi almayi tercih ettigi 6grenildi.

iletisim ile ilgili en ©nemli eksikligin bilgilendirme konusunda yasandigi, dzellikle cerrahi tedavi sirasinda, bazen
de rehabilitasyon surecinde yetersiz kalabildigi saptanmistir. FTR hekimlerinin iletisim becerilerinin tatmin
edici dizeyde oldugu kanisina variimistir. Ancak goridsmeye katilan OY hastalarin coguna toplum ici sosyal
mekanlarda ulasildigindan, bu anket sonuclarinin dlkemizdeki tim OY hastalarin genel profilini yansittigr iddia
edilemez.

KLINIK BECERI EGITIMININ KIRIKKALE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI OGRENCILERININ
TIP EGITIMi UZERINE ETKILERI

Tutku Soyer, Tolga Resat Aydos, Murad Basar, Sevim Orkun, Aytil Cakmak, Sedat Kaygusuz

Kirikkale Universitesi Tip Fakiltesi

Tip ogrencilerine yeterli dizeyde mesleki klinik becerilerin kazandiriimasl, tip egitimindeki ana hedeflerden
biridir. Tip fakultesi 6grencilerine verilen mesleki beceri editimi cogunlukla "usta-cirak egitimi" seklinde olup
standardizasyondan ve tutarhiliktan uzaktir, buna bagh olarak, klinik becerilerdeki 6grenci basarisi da bireyden
bireye degisiklik gostermektedir. Klinik beceri egitimi (KBE) insan bedenine benzer modeller Uzerinde insancil
ogrenme teknikleri kullanilarak yapilan gtincel tip egitim modelidir. Bu calismada Kirikkale Universitesi Tip Fakultesi
dgrencilerine, insancil tip egitimi prensipleri cercevesinde yeterlilige dayal 6grenme yaklasimiyla temel mesleksel
beceriler edindirme calismalarinda, hasta ile karsilasmadan dnce, modeller Uzerinde standardize edilmis beceri
editiminin verilmesinin faydalarinin ortaya koyulmasi amaclanmistir.

Calismaya Kirikkale Univeristesi Tip Fakultesinde ogrencilerinden KBE egitimi alan Donem 11, 1ll, IV ve V
ogrencileri ile bu egitimi almamis Donem IV ve V 6grencileri dahil edilmistir. Ogrencilere KBE ilkelerine uygun
olarak 5 asamada toplam 23 klinik beceri egitimi veriimis ve bunlar ‘Objektif yapilandiriimis klinik sinavlar’
cevresinde degerlendirilmistir. Beceri basamaklarini sirasiyla yapamayan ve onemli basamaklari atlayan
ogrenciler 'O', beceri basamaklarini sirasiyla yapan ancak bazi basamaklarda basarisiz olan ve calismayi
gerektiren durumlarda ogrencilere 1, basamaklari sirasiyla yapan ve beceriyi klinige yansitacagindan emin
olunan dgrencilere ise '2' puan verilmistir Gruplarda elde edilen basari puanlari karsilastiriimistir.

KBE alan Donem Il 6grencileri ozellikle N/G takma becerisi konusunda bu editmi alan ve almayan Gst siniflara
gore daha basarilidir (p<0.05). KBE alan Donem II, lll, IV ve V 6grencilerinin oldugu gruplar egitim almayan
ogrencilerin oldugu (Grup 4 ve Grup 6) ile karsilastiriidiginda becerilerinin buytk kisminda anlamli olarak
basarili olduklari gozlenmektedir (p<0.05). El yikama ve eldiven giyme becerisi bakimindan KBE egitimi alan
ogrenciler ile almayan 6grencilerin basari oranlari benzerdir (p>0.05).

Tip egitiminin erken donemlerinde verilen KBE, 6drencilerin ilerleyen yillarda klinik yaklasimlarinda ve tibbi
becerilerde olumlu yonde bilgi ve davranis degisikligine neden olmaktadir.
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TURKIYE'DEKI HEMSIRELIK EGITIMINDE AGIZ VE Di$ SAGLIGI EGITIMi BiR
ZORUNLULUK MU? BIiR KIRIKKALE ORNEGI

"Turksel Diilgero§lu, 2Yurdagil Erdem, ?Hiisna Ozveren

Kirikkale Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi, 2Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Blimu

Avrupa Toplum Adiz Dis Saglidi Birligi (European Association of Dental Public Health) agiz ve dis saghgimnmn
gelistiriimesinde hedef grubun aileler, kiicik cocuklar, 6gretmenler, genc eriskinler, yaslilarin dezavantajli gruplar
oldugunu bildirmistir. DSO gelecekle ilgili hedefler icine okul saghgini alarak, 2020 yilinda anaokullarinin %
50'sinin, ilkogretim okullarinin %85'inin saghgini gelistiren okullar olmasini dnermektedir. Agiz ve dis saghdi
sorunlari diinyada ve Ulkemizde dnemli bir saglik sorunu olup, cocukluk caginda oldukca yaygindir. Ulkemizde 6
yas grubunda sut disi dizisinde clrikstz kisi orani %17'dir. Ortalama her cocugun 4,5-5 dis ctrdgu bulunmaktadir.

Ulkemizde yukarida belirtilen agiz saghginin durumu, hemsirelik okullarinda “agiz saghgr egitimi’nin yer
almasini zorunlu hale getirmektedir. Hemsireler birey, aile ve toplumla calismnada en iyi firsatlara sahip saglik
profesyonelleridir. Bu nedenle bu gereksinim gdz ontine alinarak Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Hemsirelik Bolimud programimiza bu yil itk kez Dis Hekimligi Fakultesinin de onerisi ve katkilari ile GgUncU sinif
guz doneminde 2 saat teorik 2 saat uygulamali olarak "Hemsirelik Uygulamalarinda Agiz Saghgr Yonetimi"
adli ders acilmistir. Dersin amaci, Hemsirelik uygulamalari sirasinda karsilasilabilecek agiz dis saghdi ile ilgili
durumlari tanimlayabilecek, koruyucu ve 6nleyici dis hekimligi uygulamalarini hemsirelik alanina aktarabilecek
bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Dersin uygulamasi Kirikkale I Merkezindeki 38 ilkdgretim okulunun birinci siniflarinda yurdttlmektedir.
Uygulamalarda ogrencilerden dis fircalama, jel sdrme, vernik uygulamasi gibi adiz saghgmna yonelik
uygulamalari girdikleri siniflardaki 6grencilere uygulamali gostermeleri istenmektedir. Cocuklarin biri Gzerinde
nasil fircalayacaklari gosterilerek sonra tum sinifin yapmasi istenmektedir.

Bu vyl ilk kez verilen dersin diger okullara da 6rnek olusturmasi amaciyla bu calisma paylasiimistir. Ulkemizde
koruyucu agiz saghgi hizmetlerinin verilmesinde okul saghgr alaninda gorev alacak hemsirelerin rollerinin
gelistiriimesiicin hemsirelik okullarinda "Adiz Saghgi Yonetimi” derslerinin yer almasi dnemlidir.

TEMEL BECERI EGITIMLERINDE GOREV ALAN HEMSIRE EGITICILERIN UYGULAMAYA
ILISKIN GORUSLERI

Nazan Karaoglu, Famila Polat, Serap Selcuk, Tiirker Acar, Raziye Girgin, S.Didem Kaya,
Hatice Ozantiirk

Selcuk Universitesi Meram Tip Fakdltesi Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dall.

Mezuniyet 6ncesi tip egitiminde gerek klinik rotasyonlar sirasinda gerekse birinci basamakta hemsirelerin roltne
dikkat ceken yayinlarin sayisi her gecen gin artmaktadir. Ayrica hemsirelik mesleginin hem disiplin ici hem de
disiplinler arasi egitim konusunda deneyim ve bilgi birikimi de yadsinamaz dlzeydedir. Sadlik hizmetleri acisindan
da bu birikimin 6zellikle birinci basamak hizmetlerinde olumlu yansimalari oldugu yapilan bir meta analizde de
gosterilmistir.

Ogrenci geri bildirimleri ile yapilan uygulama dederlendirmelerinin hemsire egiticiler tarafindan nasil
dederlendirildigini ortaya koyabilmektir.

Bu niteliksel calismada 2011-2012 akademik yilinda temel mesleki beceri editimlerine katilan alti hemsire
egiticiye calisma hakkinda bilgi verilerek s6zlt onamlariahinmistir. Calismaya davet edilen hemsire editicilerden
birer sayfalik mezuniyet dncesi tip egitimi uygulamalartile ilgili duygu ve distncelerini, uygulamanin iyi yanlar,
yasadiklari sorunlar ve gelecek icin dnerilerini iceren serbest yazi metni hazirlamalari istenmistir.

Temel mesleki beceri egitimi uygulamalari 6grenciler tarafindan olumlu degderlendirildigi gibi editime katilan
hemsire egiticiler tarafindan da olumlu degerlendirilmektedir. Mesleki tecribe ve deneyimlerini gelecedin
doktorlarr ile paylasmaktan onur duyduklarini ifade eden egiticiler, 6drencilerin heyecanini paylasmaktan
mutlu olduklarini belirtmislerdir. Sikca vurguladiklari konu "ileriki yillarda birlikte calisacagimiz, ayni ekipte yer
alacagimiz hekimlerin egitimine katkida bulunmak" olmustur.

Tip egitimi bugun geldigi noktada tibbi bilginin yani sira takimin bir Uyesi olabilmeyi, diger disiplinlerle ortak
calismayi ve diger disiplinlere saygr duymayi daha ilk egitim yillarindan baslayarak 6grencilerine kazandirmak
durumundadir. Meram Tip FakUltesindeki bu uygulama ile o6grencilerimizin tip disindaki disiplinlere bakisl
dedistigi gibi, tip 6grencilerinin egitiminde yer alan hemsirelik disiplininin de hekimlere bakisinin olumlu yonde
degisecedini ummaktayiz.

44















	kibe2011_afis
	SON-kibe-2011-ozet-kitapcigi

